
МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ

ДЫХАНИЕ ОБЪЕДИНЯЕТ –
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД
ПРОГРАММА И РАСПИСАНИЕ ДОКЛАДОВ

Организаторы конференции
• ФГБОУ ВО «Бурятский государственный университет им. Доржи
Банзарова», медицинский институт

• Министерство здравоохранения Республики Бурятия

• ГАУЗ «Республиканская клиническая больница им. Н.А. Семашко»

Дата и время проведения: 22 сентября 2026 г. с 11 час 
(начало регистрации с 10 час)

Место проведения: г. Улан-Удэ, ул. Ранжурова, 4 (Бальный зал БГУ, 6й этаж)

Присоединяйтесь из любого региона!
Прямая видеотрансляция конференции доступна на платформе Контур.Толк по

ссылке: https://bsu03.ktalk.ru/med

Ключевая цель и аудитория
Формирование компетентностного подхода по
междисциплинарным вопросам коморбидной
патологии.

Целевая аудитория:
Врачи различных специальностей, клинические
ординаторы и студенты старших курсов.

Уникальная возможность услышать доклады ведущих
федеральных, региональных и зарубежных экспертов
в области пульмонологии, аллергологии-иммунологии
и оториноларингологии.



ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ

Приветствие от лидеров здравоохранения: интеграция науки и 
клинической практики

ВРЕМЯ: 11:00 – 11:10   |   ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ И ПРИВЕТСТВЕННЫЕ СЛОВА

Лудупова Евгения
Юрьевна

Заместитель Председателя
Правительства Республики Бурятия -
министр здравоохранения Республики
Бурятия, д.м.н., профессор

Приветственное слово

Авдеев Сергей
Николаевич

Главный внештатный пульмонолог
Минздрава РФ, академик РАН, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой
пульмонологии Сеченовского
Университета (г. Москва)

Приветственное слово

Дамдинов Алдар 
Валерьевич

Ректор ФГБОУ ВО «Бурятский 
государственный университет им. 
Доржи Банзарова», кандидат 
исторических наук

Приветственное слово



Ключевые спикеры

Сергей Николаевич Авдеев, д.м.н., профессор, академик РАН
заведующий кафедрой пульмонологии Института клинической
медицины им. Н. В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первого МГМУ
им. И. М. Сеченова, директор клиники пульмонологии и респираторной
медицины ФГАОУ ВО Первого МГМУ им. И. М. Сеченова, главный
внештатный пульмонолог Министерства здравоохранения Российской
Федерации (г. Москва)

Наталья Михайловна Ненашева, д.м.н., профессор, 
заведующая кафедрой аллергологии и иммунологии 
ФГАОУ ДПО  РМАНПО Минздрава России, (г. Москва)

Елена Леонидовна Савлевич, д.м.н., врач-
оториноларинголог ФГБУ Клинической больницы
Управления делами Президента РФ (г. Москва)

Ван Цзинбо (Wang Jingbo), главный врач отделения
пульмонологии Первой больницы при
Хэйлунцзянском университете традиционной
китайской медицины (г. Харбин)

Дашцэрэн Иччиноров, д.м.н., профессор кафедры
пульмонологии Монгольского национального
университет медицинских наук, (г. Улан-Батор,
Монголия)

Аграфена Николаевна Аргунова, к.м.н., доцент
кафедры «Терапия» медицинского института
ФГАОУ ВО «Северо-Восточный федеральный
университет имени М.К. Аммосова», главный
внештатный пульмонолог Министерства
здравоохранения Республики Саха (Якутия) (г.
Якутск)



Ключевые спикеры

Елена Владимировна Григорьева, к.м.н., доцент, 
заведующая кафедрой поликлинической терапии и 
организации здравоохранения медицинского 
института ФГБОУ ВО «БГУ», главный внетатный
аллерголог-иммунолог Министерства 
здравоохранения Республики Бурятия (г. Улан-Удэ)

Ирина Иннокентьевна Шпак, к.м.н., заведующая
пульмонологическим отделением ГАУЗ «Респуб-
ликанская клиническая больница им. Н.А. Семашко»,
доцент кафедры терапии Медицинского
института ФГБОУ ВО «БГУ» (г. Улан-Удэ)



ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ

Утренняя сессия: акцент на диагностике легочного фиброза, 
пневмоний и опыте ведения ХОБЛ
ПЕРВАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ: 11:10 – 13:20

Время Тема доклада Докладчик / Эксперт

11:10-11:40
Современные подходы к терапии интерстициальных заболеваний легких и прогрессирующего
легочного фиброза.*
*Доклад подготовлен при поддержке компании «ПРОМОМЕД», не является аккредитованным в системе НМО.

Авдеев Сергей Николаевич

11:40-12:00 Интерстициальные заболевания легких в Монголии: клинический опыт и редкие случаи (Онлайн) Иччиноров Дашцэрэн

12:00-12:20
О состоянии пульмонологической службы Республики Бурятия и тактике лечения внебольничной
пневмонии на современном этапе.*
*Доклад подготовлен при поддержке компании «ПРОМОМЕД», не является аккредитованным в системе НМО.

Шпак Ирина Иннокентьевна

12:20-12:40 Организация медицинской помощи в рамках диспансерного наблюдения пациентов с ХОБЛ. 
Возможности МИС. Аргунова Аграфена Николаевна

12:40-13:00 Интеграция ТКМ и западной медицины: мультидисциплинарный подход к ведению стабильной ХОБЛ 
(Онлайн) Ван Цзинбо

13:00-13:20 Неинвазивная респираторная поддержка при обострении ХОБЛ. Авдеев Сергей Николаевич

* Доклады подготовлены при поддержке компании «ПРОМОМЕД», не являются аккредитованными в системе НМО.



ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ

Дневная сессия: фокус на биологической терапии астмы и
полипозного риносинусита, рекомендациях ARIA 2025
ВТОРАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ: 13:20 – 16:00

Время Тема доклада Докладчик / Эксперт

13:20-13:50 Кофе-брейк Все участники конференции

13:50-14:20 Т2-воспаление как мишень терапии тяжелой бронхиальной астмы.*
*Доклад подготовлен при поддержке компании АО «Санофи Россия», не является аккредитованным в системе НМО. Ненашева Наталья Михайловна

14:20-14:50 Ведение пациентов с полипозным риносинуситом в зависимости от сочетания с 
коморбидной патологией. Савлевич Елена Леонидовна

14:50-15:10
Опыт комбинированной биологической терапии полиморбидного пациента в клинической
практике Бурятии.*
*Доклад подготовлен при поддержке компании АО «Санофи Россия», не является аккредитованным в системе НМО.

Григорьева Елена Владимировна 

15:10-15:30
ARIA2025: изменения в подходах к лечению аллергического ринита согласно обновленным
рекомендациям.*
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Доктор Реддис», не является аккредитованным в системе НМО. Ненашева Наталья Михайловна

15:30-16:00 Дискуссия. Ответы на вопросы участников. Закрытие конференции. Модераторы сессии
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