






- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Контр.

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Интер
часы

Блок 1.Дисциплины (модули) 204 204 7672 7672 854 6419 399 142 51

Обязательная часть 128 128 4608 4608 428 3945 235 90 40

+ Б1.О.01 Иностранный язык 1 3 3 36 108 108 10 94 4

+ Б1.О.02
Иностранный язык в профессиональной
деятельности

1 3 3 36 108 108 10 89 9 4

+ Б1.О.03 История (история России, всеобщая история) 1 4 4 36 144 144 10 125 9

+ Б1.О.04 Философия 2 2 4 4 36 144 144 12 123 9 2

+ Б1.О.05 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 36 72 72 10 58 4

+ Б1.О.06 Экономика и основы проектной деятельности 1 2 2 36 72 72 10 58 4

+ Б1.О.07 Модуль 1
11111

12
1 17 17 612 612 64 520 28 12

+ Б1.О.07.01 Математика 1 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.О.07.02
Информационные технологии в
профессиональной деятельности

1 2 2 36 72 72 10 58 4 4

+ Б1.О.07.03 Химия 1 1 3 3 36 108 108 12 92 4

+ Б1.О.07.04 Биология с основами экологии 1 3 3 36 108 108 8 96 4

+ Б1.О.07.05 Русский язык и культура речи 1 2 2 36 72 72 10 58 4 2

+ Б1.О.07.06 Физика 1 3 3 36 108 108 8 96 4 4

+ Б1.О.07.07
Правовые основы профессиональной
деятельности

2 2 2 36 72 72 8 60 4 2

+ Б1.О.08 Модуль 2 1133 2 2 19 19 684 684 64 580 40 10

+ Б1.О.08.01 Анатомия человека 1 4 4 36 144 144 8 127 9 4

+ Б1.О.08.02 Биомеханика двигательной деятельности 3 4 4 36 144 144 12 123 9 4

+ Б1.О.08.03 Биохимия человека 1 3 3 36 108 108 8 91 9

+ Б1.О.08.04 Физиология человека 2 3 3 36 108 108 10 94 4

+ Б1.О.08.05 Физиология спорта 3 2 5 5 36 180 180 26 145 9 2

+ Б1.О.09 Модуль 3 2344 3 24 28 28 1008 1008 84 884 40 22

+ Б1.О.09.01 История физической культуры 2 5 5 36 180 180 12 159 9

+ Б1.О.09.02 Менеджмент физической культуры и спорта 3 5 5 36 180 180 12 164 4 6

+ Б1.О.09.03 Теория и методика физической культуры 3 2 8 8 36 288 288 28 251 9 8

+ Б1.О.09.04 Педагогика физической культуры 4 4 5 5 36 180 180 16 155 9 4

+ Б1.О.09.05 Психология физической культуры 4 5 5 36 180 180 16 155 9 4

+ Б1.О.10 Модуль 4 234 11 11 396 396 42 342 12 10

+ Б1.О.10.01 Теория и методика единоборств 3 3 3 36 108 108 14 90 4

+ Б1.О.10.02 Национальные игры и виды спорта 4 3 3 36 108 108 16 88 4 4

+ Б1.О.10.03 Фитнес-индустрия 2 5 5 36 180 180 12 164 4 6

+ Б1.О.11 Модуль 5
12222

234
4 35 35 1260 1260 112 1072 76 30

+ Б1.О.11.01 Теория и методика баскетбола 4 4 4 36 144 144 14 126 4 4

+ Б1.О.11.02 Подвижные игры 1 4 4 36 144 144 12 123 9 4

+ Б1.О.11.03 Гимнастика 2 4 4 36 144 144 12 123 9

+ Б1.О.11.04 Легкая атлетика 2 4 4 36 144 144 14 121 9 4

+ Б1.О.11.05 Футбол 2 4 4 36 144 144 14 121 9 4

+ Б1.О.11.06 Лыжный спорт 2 4 4 36 144 144 12 123 9 4

+ Б1.О.11.07 Плавание 3 5 5 36 180 180 14 157 9 4



Курс 1

- Сессия 1 Сессия 2

Курс 2

- Сессия 1 Сессия 2

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

142 51 1010 34 14 54 867 41 1044 28 10 54 896 56 55 1082 34 6 62 920 60 1008 34 10 52 869 43 47

90 40 756 30 14 32 643 37 684 20 10 28 582 44 44 792 26 6 34 682 44 792 26 10 36 689 31 23

3 108 10 94 4 з

3 108 10 89 9 э

4 144 4 6 125 9 э

4 144 6 6 123 9 эк

2 72 4 6 58 4 з

2 72 4 6 58 4 з

15 360 18 10 10 306 16 4зк 180 8 6 4 154 8 2з 2 72 4 4 60 4 з

2 72 4 4 60 4 з

2 72 4 6 58 4 з

3 108 6 6 92 4 зк

3 108 4 4 96 4 з

2 72 4 6 58 4 з

3 108 4 4 96 4 з

2 72 4 4 60 4 з

7 144 4 4 127 9 э 108 4 4 91 9 э 6 108 4 6 94 4 з 108 4 10 94 к

4 144 4 4 127 9 э

3 108 4 4 91 9 э

3 108 4 6 94 4 з

3 108 4 10 94 к

9 180 4 8 159 9 э 144 4 8 132 р

5 180 4 8 159 9 э

4 144 4 8 132 р

5 180 4 8 164 4 з

5 180 4 8 164 4 з

4 144 4 8 123 9 э 18 288 8 16 246 18 2э 360 14 20 299 27 3э

4 144 4 8 123 9 э

4 144 4 8 123 9 э

4 144 4 10 121 9 э

4 144 4 10 121 9 э

4 144 4 8 123 9 э



Курс 3

- Сессия 1 Сессия 2

Курс 4

- Сессия 1 Сессия 2

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

47 864 32 8 60 707 57 828 28 70 692 38 45 792 44 8 50 647 43 828 44 54 687 43 6

23 540 20 8 26 450 36 288 8 18 254 8 21 324 12 18 281 13 432 20 26 364 22

6 216 8 8 8 174 18 2э

4 144 4 8 123 9 э

2 72 4 8 51 9 э

9 144 8 8 119 9 э 180 4 8 164 4 з 10 180 8 8 155 9 эр 180 8 8 155 9 э

5 180 4 8 164 4 з

4 144 8 8 119 9 э

5 180 8 8 155 9 эр

5 180 8 8 155 9 э

3 108 4 10 90 4 з 3 108 8 8 88 4 з

3 108 4 10 90 4 з

3 108 8 8 88 4 з

5 180 4 10 157 9 э 8 144 4 10 126 4 з 144 4 10 121 9 э

4 144 4 10 126 4 з

5 180 4 10 157 9 э



Курс 5

- Сессия 1 Сессия 2
Закрепленная кафедра -

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Код Наименование Компетенции

6 216 24 40 134 18

10 Иностранных языков УК-4; УК-5

10 Иностранных языков
УК-4; УК-5

38 Истории Бурятии
УК-1; УК-5

77 Философии УК-1; УК-5

18 Спортивных дисциплин и туризма УК-8

84
Экономической теории,
государственного и муниципального

УК-2; УК-3; УК-6

УК-1; УК-2; УК-4; УК-8; ОПК-6; ОПК-9; ОПК-12; ОПК-14

24 Геометрии и методики преподавания УК-1

26
Вычислительной техники и
информатики

ОПК-6; ОПК-9; ОПК-14

54 Общей и аналитической химии УК-1

3 Зоологии и экологии УК-1; УК-8

15 Русского языка и общего языкознания УК-4

28 Общей и теоретической физики УК-1

49 Теории и истории права и государства
УК-2; ОПК-12

УК-1; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8

3 Зоологии и экологии УК-1; ОПК-7

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-7

3 Зоологии и экологии ОПК-8

3 Зоологии и экологии ОПК-1; ОПК-2

19 Теории физической культуры ОПК-2; ОПК-6

УК-5; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-14

19 Теории физической культуры УК-5; ОПК-5

18 Спортивных дисциплин и туризма
ОПК-6; ОПК-10; ОПК-12

19 Теории физической культуры ОПК-11; ОПК-14

19 Теории физической культуры ОПК-11

19 Теории физической культуры ОПК-5; ОПК-6; ОПК-10

УК-5; ОПК-1; ОПК-5; ОПК-10; ОПК-14; ОПК-15

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-1; ОПК-5

18 Спортивных дисциплин и туризма УК-5; ОПК-10

19 Теории физической культуры ОПК-10; ОПК-14; ОПК-15

УК-7; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-13

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-3; ОПК-4; ОПК-13

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-3; ОПК-4; ОПК-13

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-3; ОПК-4; ОПК-13

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-3; ОПК-4; ОПК-13

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-3; ОПК-4; ОПК-13

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-3; ОПК-4; ОПК-13

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-3; ОПК-4; ОПК-13



- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Контр.

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Интер
часы

+ Б1.О.11.08 Теория и методика волейбола 4 4 4 36 144 144 14 121 9 6

+ Б1.О.11.09 Физическая культура и спорт 2 2 2 36 72 72 6 57 9

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 76 76 3064 3064 426 2474 164 52 11

+ Б1.В.01 Модуль 6 345 33444 3 25 25 900 900 144 709 47 20

+ Б1.В.01.01 Теория и методика спортивной тренировки 4 3 5 5 36 180 180 28 143 9 4

+ Б1.В.01.02 Спортивные сооружения 3 3 3 36 108 108 12 92 4

+ Б1.В.01.03
Научно-методическая деятельность в
физической культуре и спорте

3 3 3 36 108 108 12 92 4 2

+ Б1.В.01.04
Технологии физкультурно-спортивной
деятельности

4 2 2 36 72 72 16 52 4 2

+ Б1.В.01.05 Отбор в спорте 4 2 2 36 72 72 16 52 4 4

+ Б1.В.01.06 Спортивная метрология 4 2 2 36 72 72 16 52 4 2

+ Б1.В.01.07 Методика физического воспитания 3 5 5 36 180 180 12 159 9

+ Б1.В.01.08
Воспитательная и спортивно-массовая работа в
школьных учреждениях

5 3 3 36 108 108 32 67 9 6

+ Б1.В.02 Модуль 7 33445 33 16 16 576 576 88 443 45 10

+ Б1.В.02.01 Спортивная психодиагностика 3 3 3 3 36 108 108 12 87 9

+ Б1.В.02.02 Спортивная медицина 4 3 3 36 108 108 16 83 9 6

+ Б1.В.02.03
Физиологические основы спортивной
тренировки

5 3 3 36 108 108 32 67 9

+ Б1.В.02.04 Лечебная физическая культура и массаж 3 3 3 3 36 108 108 12 87 9

+ Б1.В.02.05 Спортивная генетика 4 4 4 36 144 144 16 119 9 4

+ Б1.В.03 Модуль 8 1112 8 8 288 288 36 236 16 4

+ Б1.В.03.01 Педагогика и психология 1 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.В.03.02 История Бурятии 1 2 2 36 72 72 10 58 4

+ Б1.В.03.03 Бурятский язык 1 2 2 36 72 72 10 58 4 4

+ Б1.В.03.04
Концепция здорового образа жизни и
профилактика

2 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.В.04
Элективные курсы по физической культуре и
спорту

12 328 328 28 292 8

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 2 1 1 36 36 10 22 4

- Б1.В.ДВ.01.01 Бурятский речевой этикет 2 1 1 36 36 36 10 22 4

+ Б1.В.ДВ.01.02 Риторика 2 1 1 36 36 36 10 22 4

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 2 1 1 36 36 8 24 4 2

- Б1.В.ДВ.02.01
Межкультурное взаимодействие в современном
мире

2 1 1 36 36 36 8 24 4 2

+ Б1.В.ДВ.02.02 Этика 2 1 1 36 36 36 8 24 4 2

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 2 2 2 72 72 10 58 4 2

- Б1.В.ДВ.03.01
Инновационные технологии в области
физической культуры

2 2 2 36 72 72 10 58 4 2

+ Б1.В.ДВ.03.02
Методы математической статистики в
физической культуре

2 2 2 36 72 72 10 58 4 2

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 4 2 2 72 72 10 58 4 4

- Б1.В.ДВ.04.01 Основы туризма 4 2 2 36 72 72 10 58 4 4

+ Б1.В.ДВ.04.02
Технологии планирования в физической
культуре и спорте

4 2 2 36 72 72 10 58 4 4

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 4 3 3 108 108 10 94 4

- Б1.В.ДВ.05.01 Принципы спортивной тренировки 4 3 3 36 108 108 10 94 4



Курс 1

- Сессия 1 Сессия 2

Курс 2

- Сессия 1 Сессия 2

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

2 72 6 57 9 э

52 11 254 4 22 224 4 360 8 26 314 12 11 290 8 28 238 16 216 8 16 180 12 24

6 72 4 6 58 4 з 144 8 10 118 8 2з 2 72 4 4 60 4 з

2 72 4 4 60 4 з

2 72 4 6 58 4 з

2 72 4 6 58 4 з

2 72 4 4 60 4 з

110 10 100 108 10 94 4 з 110 8 98 4 з

1 36 4 6 22 4 з

1 36 4 6 22 4 з

1 36 4 6 22 4 з

1 36 4 4 24 4 з

1 36 4 4 24 4 з

1 36 4 4 24 4 з

2 72 4 6 58 4 з

2 72 4 6 58 4 з

2 72 4 6 58 4 з



Курс 3

- Сессия 1 Сессия 2

Курс 4

- Сессия 1 Сессия 2

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

4 144 4 10 121 9 э

24 324 12 34 257 21 540 20 52 438 30 24 468 32 8 32 366 30 396 24 28 323 21 6

12 108 4 8 92 4 з 324 12 24 275 13 эзр 10 288 24 24 223 17 э2з 72 8 8 52 4 з

1 36 4 8 24 р 4 144 8 8 119 9 э

3 108 4 8 92 4 з

3 108 4 8 92 4 з

2 72 8 8 52 4 з

2 72 8 8 52 4 з

2 72 8 8 52 4 з

5 180 4 8 159 9 э

6 108 4 8 87 9 эк 108 4 8 87 9 эк 7 108 8 8 83 9 э 144 8 8 119 9 э

3 108 4 8 87 9 эк

3 108 8 8 83 9 э

3 108 4 8 87 9 эк

4 144 8 8 119 9 э

2 72 4 6 58 4 з

2 72 4 6 58 4 з

2 72 4 6 58 4 з

3 108 4 6 94 4 з

3 108 4 6 94 4 з



Курс 5

- Сессия 1 Сессия 2
Закрепленная кафедра -

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Код Наименование Компетенции

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-3; ОПК-4; ОПК-13

18 Спортивных дисциплин и туризма УК-7

6 216 24 40 134 18

3 108 12 20 67 9 э
УК-2; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-7; ПК-8; ПК-10

19 Теории физической культуры ПК-4; ПК-7; ПК-8

18 Спортивных дисциплин и туризма УК-2

19 Теории физической культуры
ПК-1; ПК-3

19 Теории физической культуры
ПК-1; ПК-3; ПК-10

19 Теории физической культуры ПК-4; ПК-5

18 Спортивных дисциплин и туризма ПК-5; ПК-7

19 Теории физической культуры ПК-1; ПК-2; ПК-3

3 108 12 20 67 9 э 19 Теории физической культуры
ПК-1; ПК-2; ПК-3

3 108 12 20 67 9 э
ПК-2; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7

19 Теории физической культуры ПК-2; ПК-5; ПК-7

58 Госпитальной хирургии ПК-5; ПК-6

3 108 12 20 67 9 э 19 Теории физической культуры
ПК-4; ПК-5

58 Госпитальной хирургии ПК-5; ПК-6

19 Теории физической культуры ПК-4; ПК-5

УК-4; УК-5; УК-6; УК-8

75 Общей педагогики УК-6

38 Истории Бурятии УК-5

40 Бурятского языка и методики УК-4; УК-5

60
Общественного здоровья и
здравоохранения

УК-6; УК-8

18 Спортивных дисциплин и туризма
УК-7

УК-1; УК-5

40 Бурятского языка и методики УК-4; УК-5

15 Русского языка и общего языкознания УК-1; УК-5

УК-3; УК-5

77 Философии
УК-3; УК-5

77 Философии УК-3; УК-5

ПК-9

19 Теории физической культуры
ПК-2; ПК-9

19 Теории физической культуры
ПК-9

ПК-1; ПК-3; ПК-4; ПК-7

18 Спортивных дисциплин и туризма ПК-7

19 Теории физической культуры
ПК-1; ПК-3; ПК-4; ПК-7

ПК-5; ПК-10

19 Теории физической культуры ПК-4; ПК-5; ПК-7



- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Контр.

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Интер
часы

- Б1.В.ДВ.05.02 Частные методики спортивной тренировки 4 3 3 36 108 108 10 94 4

+ Б1.В.ДВ.05.03 Основы планирования нагрузок в спорте 4 3 3 36 108 108 10 94 4

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 22334 16 16 576 576 56 500 20 6

+ Б1.В.ДВ.06.01 Повышение спортивного мастерства 22334 16 16 36 576 576 56 500 20 6

- Б1.В.ДВ.06.02 Спортивно-педагогическое совершенствование 22334 16 16 36 576 576 56 500 20 6

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 3 1 1 36 36 14 18 4 2

+ Б1.В.ДВ.07.01 Спортивное питание и фармакология 3 1 1 36 36 36 14 18 4 2

- Б1.В.ДВ.07.02
Гигиенические основы физкультурно-
спортивной деятельности

3 1 1 36 36 36 14 18 4 2

+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 3 1 1 36 36 12 20 4 2

- Б1.В.ДВ.08.01 Этнопедагогика 3 1 1 36 36 36 12 20 4 2

+ Б1.В.ДВ.08.02
Практический курс непрерывного
самообразования

3 1 1 36 36 36 12 20 4 2

Блок 2.Практика 30 30 1080 1080 975 105

Обязательная часть 21 21 756 756 683 73

+ Б2.О.01(У) Ознакомительная практика 3 6 6 36 216 216 194 22

+ Б2.О.02(П) Тренерская практика 5 12 12 36 432 432 390 42

+ Б2.О.03(П) Преддипломная практика 5 3 3 36 108 108 99 9

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 9 9 324 324 292 32

+ Б2.В.01(П) Педагогическая практика 4 9 9 36 324 324 292 32

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 6 6 216 216 216

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

5 3 3 36 108 108 108

+ Б3.02(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

5 3 3 36 108 108 108

ФТД.Факультативы 2 2 72 72 26 38 8

+ ФТД.01 Студенческое научно-спортивное общество 4 1 1 36 36 36 12 20 4

+ ФТД.02
Профориентационная деятельность в
физической культуре и спорте

3 1 1 36 36 36 14 18 4



Курс 1

- Сессия 1 Сессия 2

Курс 2

- Сессия 1 Сессия 2

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

5 72 6 66 108 6 102 5 72 8 60 4 з 108 8 96 4 з

5 72 6 66 108 6 102 5 72 8 60 4 з 108 8 96 4 з

5 72 6 66 108 6 102 5 72 8 60 4 з 108 8 96 4 з

6

6

1



Курс 3

- Сессия 1 Сессия 2

Курс 4

- Сессия 1 Сессия 2

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

3 108 4 6 94 4 з

3 108 4 6 94 4 з

4 72 10 58 4 з 72 10 58 4 з 2 72 8 60 4 з

4 72 10 58 4 з 72 10 58 4 з 2 72 8 60 4 з

4 72 10 58 4 з 72 10 58 4 з 2 72 8 60 4 з

1 36 4 10 18 4 з

1 36 4 10 18 4 з

1 36 4 10 18 4 з

1 36 4 8 20 4 з

1 36 4 8 20 4 з

1 36 4 8 20 4 з

6 216 194 22 9 324 292 32 15

6 216 194 22 15

6 216 194 22

9 324 292 32

9 324 292 32 э

6

1 36 4 10 18 4 1 36 4 8 20 4

1 36 4 8 20 4 з

1 36 4 10 18 4 з



Курс 5

- Сессия 1 Сессия 2
Закрепленная кафедра -

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Код Наименование Компетенции

18 Спортивных дисциплин и туризма ПК-5; ПК-6

19 Теории физической культуры ПК-5; ПК-10

ПК-4; ПК-7

18 Спортивных дисциплин и туризма ПК-4; ПК-7

19 Теории физической культуры
ПК-4; ПК-7

ПК-5

19 Теории физической культуры ПК-5

58 Госпитальной хирургии
УК-8

УК-3; УК-5; УК-6

75 Общей педагогики УК-3; УК-5; УК-6

75 Общей педагогики
УК-3; УК-5; УК-6

15 540 489 51

15 540 489 51

19 Теории физической культуры УК-6; ОПК-5; ОПК-10

12 432 390 42 э 19 Теории физической культуры ОПК-1; ОПК-11

3 108 99 9 э 19 Теории физической культуры УК-1; ОПК-10; ОПК-11

19 Теории физической культуры ПК-1; ПК-3

6 216 216

3 108 108 э 19 Теории физической культуры

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; 
ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-
14; ОПК-15; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10

3 108 108 э 19 Теории физической культуры

ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; 
ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-
6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10

19 Теории физической культуры ПК-9; ПК-10

19 Теории физической культуры
УК-2; ПК-9; ПК-10



Индекс Содержание Тип

УК-1 Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять системный подход для решения поставленных задач УК

Б1.О.03 История (история России, всеобщая история)

Б1.О.04 Философия

Б1.О.07 Модуль 1

Б1.О.07.01 Математика

Б1.О.07.03 Химия

Б1.О.07.04 Биология с основами экологии

Б1.О.07.06 Физика

Б1.О.08 Модуль 2

Б1.О.08.01 Анатомия человека

Б1.В.ДВ.01.02 Риторика

Б2.О.03(П) Преддипломная практика

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

УК-2
Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм,
имеющихся ресурсов и ограничений

УК

Б1.О.06 Экономика и основы проектной деятельности

Б1.О.07 Модуль 1

Б1.О.07.07 Правовые основы профессиональной деятельности

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.02 Спортивные сооружения

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

ФТД.02 Профориентационная деятельность в физической культуре и спорте

УК-3 Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде УК

Б1.О.06 Экономика и основы проектной деятельности

Б1.В.ДВ.02.01 Межкультурное взаимодействие в современном мире

Б1.В.ДВ.02.02 Этика

Б1.В.ДВ.08.01 Этнопедагогика

Б1.В.ДВ.08.02 Практический курс непрерывного самообразования

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

УК-4
Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке
(ах)

УК

Б1.О.01 Иностранный язык

Б1.О.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности



Индекс Содержание Тип

Б1.О.07 Модуль 1

Б1.О.07.05 Русский язык и культура речи

Б1.В.03 Модуль 8

Б1.В.03.03 Бурятский язык

Б1.В.ДВ.01.01 Бурятский речевой этикет

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

УК-5 Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, этическом и философском контекстах УК

Б1.О.01 Иностранный язык

Б1.О.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

Б1.О.03 История (история России, всеобщая история)

Б1.О.04 Философия

Б1.О.09 Модуль 3

Б1.О.09.01 История физической культуры

Б1.О.10 Модуль 4

Б1.О.10.02 Национальные игры и виды спорта

Б1.В.03 Модуль 8

Б1.В.03.02 История Бурятии

Б1.В.03.03 Бурятский язык

Б1.В.ДВ.01.01 Бурятский речевой этикет

Б1.В.ДВ.01.02 Риторика

Б1.В.ДВ.02.01 Межкультурное взаимодействие в современном мире

Б1.В.ДВ.02.02 Этика

Б1.В.ДВ.08.01 Этнопедагогика

Б1.В.ДВ.08.02 Практический курс непрерывного самообразования

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

УК-6 Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни УК

Б1.О.06 Экономика и основы проектной деятельности

Б1.В.03 Модуль 8

Б1.В.03.01 Педагогика и психология

Б1.В.03.04 Концепция здорового образа жизни и профилактика

Б1.В.ДВ.08.01 Этнопедагогика

Б1.В.ДВ.08.02 Практический курс непрерывного самообразования

Б2.О.01(У) Ознакомительная практика



Индекс Содержание Тип

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

УК-7 Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности УК

Б1.О.11 Модуль 5

Б1.О.11.09 Физическая культура и спорт

Б1.В.04 Элективные курсы по физической культуре и спорту

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

УК-8 Способен создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных ситуаций УК

Б1.О.05 Безопасность жизнедеятельности

Б1.О.07 Модуль 1

Б1.О.07.04 Биология с основами экологии

Б1.В.03 Модуль 8

Б1.В.03.04 Концепция здорового образа жизни и профилактика

Б1.В.ДВ.07.02 Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

ОПК-1
Способен планировать содержание занятий с учетом положений теории физической культуры, физиологической характеристики нагрузки, анатомо-
морфологических и психологических особенностей занимающихся различного пола и возраста

ОПК

Б1.О.08 Модуль 2

Б1.О.08.04 Физиология человека

Б1.О.10 Модуль 4

Б1.О.10.01 Теория и методика единоборств

Б2.О.02(П) Тренерская практика

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-2 Способен осуществлять спортивный отбор и спортивную ориентацию в процессе занятий ОПК

Б1.О.08 Модуль 2

Б1.О.08.04 Физиология человека

Б1.О.08.05 Физиология спорта

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-3
Способен проводить занятия и физкультурно-спортивные мероприятия с использованием средств, методов и приемов базовых видов физкультурно-
спортивной деятельности по двигательному и когнитивному обучению и физической подготовке

ОПК

Б1.О.11 Модуль 5

Б1.О.11.01 Теория и методика баскетбола



Индекс Содержание Тип

Б1.О.11.02 Подвижные игры

Б1.О.11.03 Гимнастика

Б1.О.11.04 Легкая атлетика

Б1.О.11.05 Футбол

Б1.О.11.06 Лыжный спорт

Б1.О.11.07 Плавание

Б1.О.11.08 Теория и методика волейбола

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-4 Способен проводить тренировочные занятия различной направленности и организовывать участие спортсменов в соревнованиях в избранном виде спорта ОПК

Б1.О.11 Модуль 5

Б1.О.11.01 Теория и методика баскетбола

Б1.О.11.02 Подвижные игры

Б1.О.11.03 Гимнастика

Б1.О.11.04 Легкая атлетика

Б1.О.11.05 Футбол

Б1.О.11.06 Лыжный спорт

Б1.О.11.07 Плавание

Б1.О.11.08 Теория и методика волейбола

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-5 Способен воспитывать у занимающихся социально-значимые личностные качества, проводить профилактику негативного социального поведения ОПК

Б1.О.09 Модуль 3

Б1.О.09.01 История физической культуры

Б1.О.09.05 Психология физической культуры

Б1.О.10 Модуль 4

Б1.О.10.01 Теория и методика единоборств

Б2.О.01(У) Ознакомительная практика

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-6
Способен формировать осознанное отношение занимающихся к физкультурно-спортивной деятельности, мотивационно-ценностные ориентации и установки
на ведение здорового образа жизни

ОПК

Б1.О.07 Модуль 1



Индекс Содержание Тип

Б1.О.07.02 Информационные технологии в профессиональной деятельности

Б1.О.08 Модуль 2

Б1.О.08.05 Физиология спорта

Б1.О.09 Модуль 3

Б1.О.09.02 Менеджмент физической культуры и спорта

Б1.О.09.05 Психология физической культуры

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-7 Способен обеспечивать соблюдение техники безопасности, профилактику травматизма, оказывать первую доврачебную помощь ОПК

Б1.О.08 Модуль 2

Б1.О.08.01 Анатомия человека

Б1.О.08.02 Биомеханика двигательной деятельности

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-8 Способен проводить работу по предотвращению применения допинга ОПК

Б1.О.08 Модуль 2

Б1.О.08.03 Биохимия человека

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-9
Способен осуществлять контроль с использованием методов измерения и оценки физического развития, технической и физической подготовленности,
психического состояния занимающихся

ОПК

Б1.О.07 Модуль 1

Б1.О.07.02 Информационные технологии в профессиональной деятельности

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-10 Способен организовать совместную деятельность и взаимодействие участников деятельности в области физической культуры и спорта ОПК

Б1.О.09 Модуль 3

Б1.О.09.02 Менеджмент физической культуры и спорта

Б1.О.09.05 Психология физической культуры

Б1.О.10 Модуль 4

Б1.О.10.02 Национальные игры и виды спорта

Б1.О.10.03 Фитнес-индустрия

Б2.О.01(У) Ознакомительная практика



Индекс Содержание Тип

Б2.О.03(П) Преддипломная практика

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-11 Способен проводить исследования по определению эффективности используемых средств и методов физкультурно-спортивной деятельности ОПК

Б1.О.09 Модуль 3

Б1.О.09.03 Теория и методика физической культуры

Б1.О.09.04 Педагогика физической культуры

Б2.О.02(П) Тренерская практика

Б2.О.03(П) Преддипломная практика

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-12
Способен осуществлять профессиональную деятельность в соответствии с нормативными правовыми актами сферы физической культуры и спорта и
нормами профессиональной этики

ОПК

Б1.О.07 Модуль 1

Б1.О.07.07 Правовые основы профессиональной деятельности

Б1.О.09 Модуль 3

Б1.О.09.02 Менеджмент физической культуры и спорта

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-13 Способен осуществлять организацию и судейство соревнований по избранному виду спорта ОПК

Б1.О.11 Модуль 5

Б1.О.11.01 Теория и методика баскетбола

Б1.О.11.02 Подвижные игры

Б1.О.11.03 Гимнастика

Б1.О.11.04 Легкая атлетика

Б1.О.11.05 Футбол

Б1.О.11.06 Лыжный спорт

Б1.О.11.07 Плавание

Б1.О.11.08 Теория и методика волейбола

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-14 Способен осуществлять методическое обеспечение и контроль тренировочного и образовательного процесса ОПК

Б1.О.07 Модуль 1



Индекс Содержание Тип

Б1.О.07.02 Информационные технологии в профессиональной деятельности

Б1.О.09 Модуль 3

Б1.О.09.03 Теория и методика физической культуры

Б1.О.10 Модуль 4

Б1.О.10.03 Фитнес-индустрия

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-15 Способен проводить материально-техническое оснащение занятий, соревнований, спортивно-массовых мероприятий ОПК

Б1.О.10 Модуль 4

Б1.О.10.03 Фитнес-индустрия

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Тип задач профессиональной деятельности: педагогический

ПК-1 Способен разрабатывать учебно-методическое обеспечение реализации образовательной программы. ПК

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.03 Научно-методическая деятельность в физической культуре и спорте

Б1.В.01.04 Технологии физкультурно-спортивной деятельности

Б1.В.01.07 Методика физического воспитания

Б1.В.01.08 Воспитательная и спортивно-массовая работа в школьных учреждениях

Б1.В.ДВ.04.02 Технологии планирования в физической культуре и спорте

Б2.В.01(П) Педагогическая практика

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ПК-2
Способен использовать в образовательном процессе педагогически обоснованные формы, методы, средства и приемы организации деятельности
обучающихся.

-

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.07 Методика физического воспитания

Б1.В.01.08 Воспитательная и спортивно-массовая работа в школьных учреждениях

Б1.В.02 Модуль 7

Б1.В.02.01 Спортивная психодиагностика

Б1.В.ДВ.03.01 Инновационные технологии в области физической культуры

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы



Индекс Содержание Тип

ПК-3
Способен определять и использовать в образовательном процессе формы, методы, средства контроля и оценивания процесса и результатов освоения
образовательной программы.

ПК

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.03 Научно-методическая деятельность в физической культуре и спорте

Б1.В.01.04 Технологии физкультурно-спортивной деятельности

Б1.В.01.07 Методика физического воспитания

Б1.В.01.08 Воспитательная и спортивно-массовая работа в школьных учреждениях

Б1.В.ДВ.04.02 Технологии планирования в физической культуре и спорте

Б2.В.01(П) Педагогическая практика

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Тип задач профессиональной деятельности: тренерский

ПК-4
Способен осуществлять планирование, учет и анализ результатов тренировочного процесса и соревновательной деятельности на этапах спортивной
подготовки.

ПК

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.01 Теория и методика спортивной тренировки

Б1.В.01.05 Отбор в спорте

Б1.В.02 Модуль 7

Б1.В.02.03 Физиологические основы спортивной тренировки

Б1.В.02.05 Спортивная генетика

Б1.В.ДВ.04.02 Технологии планирования в физической культуре и спорте

Б1.В.ДВ.05.01 Принципы спортивной тренировки

Б1.В.ДВ.06.01 Повышение спортивного мастерства

Б1.В.ДВ.06.02 Спортивно-педагогическое совершенствование

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ПК-5 Способен реализовывать индивидуальный подход в процессе спортивной подготовки. ПК

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.05 Отбор в спорте

Б1.В.01.06 Спортивная метрология

Б1.В.02 Модуль 7

Б1.В.02.01 Спортивная психодиагностика

Б1.В.02.02 Спортивная медицина

Б1.В.02.03 Физиологические основы спортивной тренировки



Индекс Содержание Тип

Б1.В.02.04 Лечебная физическая культура и массаж

Б1.В.02.05 Спортивная генетика

Б1.В.ДВ.05.01 Принципы спортивной тренировки

Б1.В.ДВ.05.02 Частные методики спортивной тренировки

Б1.В.ДВ.05.03 Основы планирования нагрузок в спорте

Б1.В.ДВ.07.01 Спортивное питание и фармакология

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ПК-6
Способен использовать в процессе спортивной подготовки средства и методы профилактики травматизма и заболеваний, организовывать
восстановительные мероприятия с учетом специфики вида спорта, возраста и пола обучающихся, в том числе с применением методик спортивного массажа.

ПК

Б1.В.02 Модуль 7

Б1.В.02.02 Спортивная медицина

Б1.В.02.04 Лечебная физическая культура и массаж

Б1.В.ДВ.05.02 Частные методики спортивной тренировки

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ПК-7 Способен осуществлять руководство соревновательной деятельностью спортсменов ПК

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.01 Теория и методика спортивной тренировки

Б1.В.01.06 Спортивная метрология

Б1.В.02 Модуль 7

Б1.В.02.01 Спортивная психодиагностика

Б1.В.ДВ.04.01 Основы туризма

Б1.В.ДВ.04.02 Технологии планирования в физической культуре и спорте

Б1.В.ДВ.05.01 Принципы спортивной тренировки

Б1.В.ДВ.06.01 Повышение спортивного мастерства

Б1.В.ДВ.06.02 Спортивно-педагогическое совершенствование

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Тип задач профессиональной деятельности: организационно-методический

ПК-8 Способен осуществлять координацию тренировочного, образовательного и методического процессов ПК

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.01 Теория и методика спортивной тренировки



Индекс Содержание Тип

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ПК-9 Способен организовать методическое сопровождение деятельности специалистов в области физической культуры и спорта. ПК

Б1.В.ДВ.03.01 Инновационные технологии в области физической культуры

Б1.В.ДВ.03.02 Методы математической статистики в физической культуре

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.01 Студенческое научно-спортивное общество

ФТД.02 Профориентационная деятельность в физической культуре и спорте

ПК-10
Способен использовать полученные знания об основах интеллектуальных прав в целях выявления, учета и практического применения интеллектуальной
собственности в физической культуре и спорте.

ПК

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.04 Технологии физкультурно-спортивной деятельности

Б1.В.ДВ.05.03 Основы планирования нагрузок в спорте

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.01 Студенческое научно-спортивное общество

ФТД.02 Профориентационная деятельность в физической культуре и спорте



Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; 
ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10

Б1.О Обязательная часть
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; 
ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15

Б1.О.01 Иностранный язык УК-4; УК-5

Б1.О.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности УК-4; УК-5

Б1.О.03 История (история России, всеобщая история) УК-1; УК-5

Б1.О.04 Философия УК-1; УК-5

Б1.О.05 Безопасность жизнедеятельности УК-8

Б1.О.06 Экономика и основы проектной деятельности УК-2; УК-3; УК-6

Б1.О.07 Модуль 1 УК-1; УК-2; УК-4; УК-8; ОПК-6; ОПК-9; ОПК-12; ОПК-14

Б1.О.07.01 Математика УК-1

Б1.О.07.02
Информационные технологии в профессиональной
деятельности

ОПК-6; ОПК-9; ОПК-14

Б1.О.07.03 Химия УК-1

Б1.О.07.04 Биология с основами экологии УК-1; УК-8

Б1.О.07.05 Русский язык и культура речи УК-4

Б1.О.07.06 Физика УК-1

Б1.О.07.07 Правовые основы профессиональной деятельности УК-2; ОПК-12

Б1.О.08 Модуль 2 УК-1; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8

Б1.О.08.01 Анатомия человека УК-1; ОПК-7

Б1.О.08.02 Биомеханика двигательной деятельности ОПК-7

Б1.О.08.03 Биохимия человека ОПК-8

Б1.О.08.04 Физиология человека ОПК-1; ОПК-2

Б1.О.08.05 Физиология спорта ОПК-2; ОПК-6

Б1.О.09 Модуль 3 УК-5; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-14

Б1.О.09.01 История физической культуры УК-5; ОПК-5

Б1.О.09.02 Менеджмент физической культуры и спорта ОПК-6; ОПК-10; ОПК-12

Б1.О.09.03 Теория и методика физической культуры ОПК-11; ОПК-14

Б1.О.09.04 Педагогика физической культуры ОПК-11

Б1.О.09.05 Психология физической культуры ОПК-5; ОПК-6; ОПК-10

Б1.О.10 Модуль 4 УК-5; ОПК-1; ОПК-5; ОПК-10; ОПК-14; ОПК-15

Б1.О.10.01 Теория и методика единоборств ОПК-1; ОПК-5

Б1.О.10.02 Национальные игры и виды спорта УК-5; ОПК-10

Б1.О.10.03 Фитнес-индустрия ОПК-10; ОПК-14; ОПК-15

Б1.О.11 Модуль 5 УК-7; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-13

Б1.О.11.01 Теория и методика баскетбола ОПК-3; ОПК-4; ОПК-13

Б1.О.11.02 Подвижные игры ОПК-3; ОПК-4; ОПК-13



Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1.О.11.03 Гимнастика ОПК-3; ОПК-4; ОПК-13

Б1.О.11.04 Легкая атлетика ОПК-3; ОПК-4; ОПК-13

Б1.О.11.05 Футбол ОПК-3; ОПК-4; ОПК-13

Б1.О.11.06 Лыжный спорт ОПК-3; ОПК-4; ОПК-13

Б1.О.11.07 Плавание ОПК-3; ОПК-4; ОПК-13

Б1.О.11.08 Теория и методика волейбола ОПК-3; ОПК-4; ОПК-13

Б1.О.11.09 Физическая культура и спорт УК-7

Б1.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10

Б1.В.01 Модуль 6 УК-2; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-7; ПК-8; ПК-10

Б1.В.01.01 Теория и методика спортивной тренировки ПК-4; ПК-7; ПК-8

Б1.В.01.02 Спортивные сооружения УК-2

Б1.В.01.03
Научно-методическая деятельность в физической
культуре и спорте

ПК-1; ПК-3

Б1.В.01.04 Технологии физкультурно-спортивной деятельности ПК-1; ПК-3; ПК-10

Б1.В.01.05 Отбор в спорте ПК-4; ПК-5

Б1.В.01.06 Спортивная метрология ПК-5; ПК-7

Б1.В.01.07 Методика физического воспитания ПК-1; ПК-2; ПК-3

Б1.В.01.08
Воспитательная и спортивно-массовая работа в
школьных учреждениях

ПК-1; ПК-2; ПК-3

Б1.В.02 Модуль 7 ПК-2; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7

Б1.В.02.01 Спортивная психодиагностика ПК-2; ПК-5; ПК-7

Б1.В.02.02 Спортивная медицина ПК-5; ПК-6

Б1.В.02.03 Физиологические основы спортивной тренировки ПК-4; ПК-5

Б1.В.02.04 Лечебная физическая культура и массаж ПК-5; ПК-6

Б1.В.02.05 Спортивная генетика ПК-4; ПК-5

Б1.В.03 Модуль 8 УК-4; УК-5; УК-6; УК-8

Б1.В.03.01 Педагогика и психология УК-6

Б1.В.03.02 История Бурятии УК-5

Б1.В.03.03 Бурятский язык УК-4; УК-5

Б1.В.03.04 Концепция здорового образа жизни и профилактика УК-6; УК-8

Б1.В.04 Элективные курсы по физической культуре и спорту УК-7

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 УК-1; УК-5

Б1.В.ДВ.01.01 Бурятский речевой этикет УК-4; УК-5

Б1.В.ДВ.01.02 Риторика УК-1; УК-5

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 УК-3; УК-5

Б1.В.ДВ.02.01 Межкультурное взаимодействие в современном мире УК-3; УК-5

Б1.В.ДВ.02.02 Этика УК-3; УК-5

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 ПК-9



Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1.В.ДВ.03.01
Инновационные технологии в области физической
культуры

ПК-2; ПК-9

Б1.В.ДВ.03.02
Методы математической статистики в физической
культуре

ПК-9

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 ПК-1; ПК-3; ПК-4; ПК-7

Б1.В.ДВ.04.01 Основы туризма ПК-7

Б1.В.ДВ.04.02
Технологии планирования в физической культуре и
спорте

ПК-1; ПК-3; ПК-4; ПК-7

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 ПК-5; ПК-10

Б1.В.ДВ.05.01 Принципы спортивной тренировки ПК-4; ПК-5; ПК-7

Б1.В.ДВ.05.02 Частные методики спортивной тренировки ПК-5; ПК-6

Б1.В.ДВ.05.03 Основы планирования нагрузок в спорте ПК-5; ПК-10

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 ПК-4; ПК-7

Б1.В.ДВ.06.01 Повышение спортивного мастерства ПК-4; ПК-7

Б1.В.ДВ.06.02 Спортивно-педагогическое совершенствование ПК-4; ПК-7

Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 ПК-5

Б1.В.ДВ.07.01 Спортивное питание и фармакология ПК-5

Б1.В.ДВ.07.02
Гигиенические основы физкультурно-спортивной
деятельности

УК-8

Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 УК-3; УК-5; УК-6

Б1.В.ДВ.08.01 Этнопедагогика УК-3; УК-5; УК-6

Б1.В.ДВ.08.02 Практический курс непрерывного самообразования УК-3; УК-5; УК-6

Б2 Практика УК-1; УК-6; ОПК-1; ОПК-5; ОПК-10; ОПК-11; ПК-1; ПК-3

Б2.О Обязательная часть УК-1; УК-6; ОПК-1; ОПК-5; ОПК-10; ОПК-11

Б2.О.01(У) Ознакомительная практика УК-6; ОПК-5; ОПК-10

Б2.О.02(П) Тренерская практика ОПК-1; ОПК-11

Б2.О.03(П) Преддипломная практика УК-1; ОПК-10; ОПК-11

Б2.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

ПК-1; ПК-3

Б2.В.01(П) Педагогическая практика ПК-1; ПК-3

Б3 Государственная итоговая аттестация

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; 
ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10

Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; 
ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10

Б3.02(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной
квалификационной работы

ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-
15; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10

ФТД Факультативы УК-2; ПК-9; ПК-10

ФТД.01 Студенческое научно-спортивное общество ПК-9; ПК-10

ФТД.02
Профориентационная деятельность в физической
культуре и спорте

УК-2; ПК-9; ПК-10



КУРС 1

з.е.

1010 1044 2054 51

1010 1044 2054 51

50.4

174

1010 102 34 14 54 867 41 1044 92 28 10 54 896 56 2054 194 62 24 108 1763 97 51
ТО: 34

5/6
Э: 6

1 Б1.О.01 За 108 10 10 94 4 За 108 10 10 94 4 3 10 1

2 Б1.О.02 Эк 108 10 10 89 9 Эк 108 10 10 89 9 3 10 1

3 Б1.О.03 Эк 144 10 4 6 125 9 Эк 144 10 4 6 125 9 4 38 1

4 Б1.О.05 За 72 10 4 6 58 4 За 72 10 4 6 58 4 2 18 1

5 Б1.О.06 За 72 10 4 6 58 4 За 72 10 4 6 58 4 2 84 1

6 Б1.О.07 За(4) К 360 38 18 10 10 306 16 За(2) 180 18 8 6 4 154 8 За(6) К 540 56 26 16 14 460 24 15 12

7 Б1.О.07.01 За 72 8 4 4 60 4 За 72 8 4 4 60 4 2 24 1

8 Б1.О.07.02 За 72 10 4 6 58 4 За 72 10 4 6 58 4 2 26 1

9 Б1.О.07.03 За К 108 12 6 6 92 4 За К 108 12 6 6 92 4 3 54 1

10 Б1.О.07.04 За 108 8 4 4 96 4 За 108 8 4 4 96 4 3 3 1

11 Б1.О.07.05 За 72 10 4 6 58 4 За 72 10 4 6 58 4 2 15 1

12 Б1.О.07.06 За 108 8 4 4 96 4 За 108 8 4 4 96 4 3 28 1

13 Б1.О.08 Эк 144 8 4 4 127 9 Эк 108 8 4 4 91 9 Эк(2) 252 16 8 8 218 18 7 123

14 Б1.О.08.01 Эк 144 8 4 4 127 9 Эк 144 8 4 4 127 9 4 3 1

15 Б1.О.08.03 Эк 108 8 4 4 91 9 Эк 108 8 4 4 91 9 3 3 1

16 Б1.О.11 Эк 144 12 4 8 123 9 Эк 144 12 4 8 123 9 4 1234

17 Б1.О.11.02 Эк 144 12 4 8 123 9 Эк 144 12 4 8 123 9 4 18 1

18 Б1.В.03 За 72 10 4 6 58 4 За(2) 144 18 8 10 118 8 За(3) 216 28 12 16 176 12 6 12

19 Б1.В.03.01 За 72 8 4 4 60 4 За 72 8 4 4 60 4 2 75 1

20 Б1.В.03.02 За 72 10 4 6 58 4 За 72 10 4 6 58 4 2 38 1

21 Б1.В.03.03 За 72 10 4 6 58 4 За 72 10 4 6 58 4 2 40 1

22 Б1.В.04 110 10 10 100 За 108 10 10 94 4 За 218 20 20 194 4 18 12

23 Б1.В.ДВ.06.01 72 6 6 66 108 6 6 102 180 12 12 168 5 18 1234

24 Б1.В.ДВ.06.02 72 6 6 66 108 6 6 102 180 12 12 168 5 19 1234

(План)

(План)

8 4/6

Эк За(8) К Эк(4) За(5) Эк(5) За(13) КФОРМЫ КОНТРОЛЯ

ПРАКТИКИ

КАНИКУЛЫ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КурсыКаф.
Дней

Всего
Контроль Недель

Всего

40 5/620

Кон
такт.

СР
Контро

ль

Итого за курс

Академических часов

ЛабЛек ПрВсего
Кон
такт.

Лек
Контроль

Лаб

Сессия 2

Академических часов

Пр СР
Контро

ль

Модуль 5

Биохимия человека

Модуль 2

Анатомия человека

Подвижные игры

Модуль 8

Педагогика и психология

История Бурятии

Бурятский язык

Элективные курсы по физической культуре
и спорту

Повышение спортивного мастерства

Спортивно-педагогическое
совершенствование

Кон
такт.

Лек

20

Лаб
ДнейКонтроль

Всего

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)"

Сессия 1

Академических часов

Пр СР
Контр
оль

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

Иностранный язык

Безопасность жизнедеятельности

Иностранный язык в профессиональной
деятельности

История (история России, всеобщая
история)

Экономика и основы проектной
деятельности

Модуль 1

Математика

Информационные технологии в
профессиональной деятельности

Химия

Биология с основами экологии

Русский язык и культура речи

Физика

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)



КУРС 2

з.е.

1082 1008 2090 55

1082 1008 2090 55

51.2

190

1082 102 34 6 62 920 60 1008 96 34 10 52 869 43 2090 198 68 16 114 1789 103 55
ТО: 34

5/6
Э: 6

1 Б1.О.04 Эк К 144 12 6 6 123 9 Эк К 144 12 6 6 123 9 4 77 2

2 Б1.О.07 За 72 8 4 4 60 4 За 72 8 4 4 60 4 2 12

3 Б1.О.07.07 За 72 8 4 4 60 4 За 72 8 4 4 60 4 2 49 2

4 Б1.О.08 За 108 10 4 6 94 4 К 108 14 4 10 94 За К 216 24 8 16 188 4 6 123

5 Б1.О.08.04 За 108 10 4 6 94 4 За 108 10 4 6 94 4 3 3 2

6 Б1.О.08.05 К 108 14 4 10 94 К 108 14 4 10 94 3 19 23

7 Б1.О.09 Эк 180 12 4 8 159 9 КР 144 12 4 8 132 Эк КР 324 24 8 16 291 9 9 234

8 Б1.О.09.01 Эк 180 12 4 8 159 9 Эк 180 12 4 8 159 9 5 19 2

9 Б1.О.09.03 КР 144 12 4 8 132 КР 144 12 4 8 132 4 19 23

10 Б1.О.10 За 180 12 4 8 164 4 За 180 12 4 8 164 4 5 234

11 Б1.О.10.03 За 180 12 4 8 164 4 За 180 12 4 8 164 4 5 19 2

12 Б1.О.11 Эк(2) 288 24 8 16 246 18 Эк(3) 360 34 14 20 299 27 Эк(5) 648 58 22 36 545 45 18 1234

13 Б1.О.11.03 Эк 144 12 4 8 123 9 Эк 144 12 4 8 123 9 4 18 2

14 Б1.О.11.04 Эк 144 14 4 10 121 9 Эк 144 14 4 10 121 9 4 18 2

15 Б1.О.11.05 Эк 144 14 4 10 121 9 Эк 144 14 4 10 121 9 4 18 2

16 Б1.О.11.06 Эк 144 12 4 8 123 9 Эк 144 12 4 8 123 9 4 18 2

17 Б1.О.11.09 Эк 72 6 6 57 9 Эк 72 6 6 57 9 2 18 2

18 Б1.В.03 За 72 8 4 4 60 4 За 72 8 4 4 60 4 2 12

19 Б1.В.03.04 За 72 8 4 4 60 4 За 72 8 4 4 60 4 2 60 2

20 Б1.В.04 За 110 8 8 98 4 За 110 8 8 98 4 18 12

21 Б1.В.ДВ.01.01 За 36 10 4 6 22 4 За 36 10 4 6 22 4 1 40 2

22 Б1.В.ДВ.01.02 За 36 10 4 6 22 4 За 36 10 4 6 22 4 1 15 2

23 Б1.В.ДВ.02.01 За 36 8 4 4 24 4 За 36 8 4 4 24 4 1 77 2

24 Б1.В.ДВ.02.02 За 36 8 4 4 24 4 За 36 8 4 4 24 4 1 77 2

25 Б1.В.ДВ.03.01 За 72 10 4 6 58 4 За 72 10 4 6 58 4 2 19 2

26 Б1.В.ДВ.03.02 За 72 10 4 6 58 4 За 72 10 4 6 58 4 2 19 2

27 Б1.В.ДВ.06.01 За 72 8 8 60 4 За 108 8 8 96 4 За(2) 180 16 16 156 8 5 18 1234

28 Б1.В.ДВ.06.02 За 72 8 8 60 4 За 108 8 8 96 4 За(2) 180 16 16 156 8 5 19 1234

(План)

(План)

8 4/6

Эк(4) За(6) К Эк(3) За(4) КР К Эк(7) За(10) КР К(2)ФОРМЫ КОНТРОЛЯ

ПРАКТИКИ

История физической культуры

Теория и методика физической культуры

Модуль 4

Фитнес-индустрия

Модуль 5

Гимнастика

Легкая атлетика

Футбол

Лыжный спорт

Физическая культура и спорт

Модуль 8

Концепция здорового образа жизни и
профилактика

Элективные курсы по физической культуре
и спорту

Бурятский речевой этикет

Риторика

Инновационные технологии в области
физической культуры

Методы математической статистики в
физической культуре

Повышение спортивного мастерства

Спортивно-педагогическое
совершенствование

КАНИКУЛЫ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КурсыКаф.
Дней

Всего
Контроль Недель

Всего

40 5/620

Кон
такт.

СР
Контро

ль

Итого за курс

Академических часов

ЛабЛек ПрВсего
Кон
такт.

Лек
Контроль

Лаб

Сессия 2

Академических часов

Пр СР
Контро

ль

Этика

Межкультурное взаимодействие в
современном мире

Философия

Модуль 1

Правовые основы профессиональной
деятельности

Модуль 2

Физиология человека

Физиология спорта

Модуль 3

Кон
такт.

Лек

20

Лаб
ДнейКонтроль

Всего

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)"

Сессия 1

Академических часов

Пр СР
Контр
оль

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)



КУРС 3

з.е.

1080 864 1944 54

1080 828 1908 53

47

212

864 100 32 8 60 707 57 864 112 32 80 710 42 1728 212 64 8 140 1417 99 48
ТО: 28

5/6
Э: 8

1 Б1.О.08 Эк(2) 216 24 8 8 8 174 18 Эк(2) 216 24 8 8 8 174 18 6 123

2 Б1.О.08.02 Эк 144 12 4 8 123 9 Эк 144 12 4 8 123 9 4 18 3

3 Б1.О.08.05 Эк 72 12 4 8 51 9 Эк 72 12 4 8 51 9 2 19 23

4 Б1.О.09 Эк 144 16 8 8 119 9 За 180 12 4 8 164 4 Эк За 324 28 12 16 283 13 9 234

5 Б1.О.09.02 За 180 12 4 8 164 4 За 180 12 4 8 164 4 5 18 3

6 Б1.О.09.03 Эк 144 16 8 8 119 9 Эк 144 16 8 8 119 9 4 19 23

7 Б1.О.10 За 108 14 4 10 90 4 За 108 14 4 10 90 4 3 234

8 Б1.О.10.01 За 108 14 4 10 90 4 За 108 14 4 10 90 4 3 18 3

9 Б1.О.11 Эк 180 14 4 10 157 9 Эк 180 14 4 10 157 9 5 1234

10 Б1.О.11.07 Эк 180 14 4 10 157 9 Эк 180 14 4 10 157 9 5 18 3

11 Б1.В.01 За 108 12 4 8 92 4 Эк За КР 324 36 12 24 275 13
Эк За(2)

КР 432 48 16 32 367 17 12 345

12 Б1.В.01.01 КР 36 12 4 8 24 КР 36 12 4 8 24 1 19 34

13 Б1.В.01.02 За 108 12 4 8 92 4 За 108 12 4 8 92 4 3 18 3

14 Б1.В.01.03 За 108 12 4 8 92 4 За 108 12 4 8 92 4 3 19 3

15 Б1.В.01.07 Эк 180 12 4 8 159 9 Эк 180 12 4 8 159 9 5 19 3

16 Б1.В.02 Эк К 108 12 4 8 87 9 Эк К 108 12 4 8 87 9 Эк(2) К(2) 216 24 8 16 174 18 6 345

17 Б1.В.02.01 Эк К 108 12 4 8 87 9 Эк К 108 12 4 8 87 9 3 19 3

18 Б1.В.02.04 Эк К 108 12 4 8 87 9 Эк К 108 12 4 8 87 9 3 58 3

19 Б1.В.ДВ.06.01 За 72 10 10 58 4 За 72 10 10 58 4 За(2) 144 20 20 116 8 4 18 1234

20 Б1.В.ДВ.06.02 За 72 10 10 58 4 За 72 10 10 58 4 За(2) 144 20 20 116 8 4 19 1234

21 Б1.В.ДВ.07.01 За 36 14 4 10 18 4 За 36 14 4 10 18 4 1 19 3

22 Б1.В.ДВ.07.02 За 36 14 4 10 18 4 За 36 14 4 10 18 4 1 58 3

23 Б1.В.ДВ.08.01 За 36 12 4 8 20 4 За 36 12 4 8 20 4 1 75 3

24 Б1.В.ДВ.08.02 За 36 12 4 8 20 4 За 36 12 4 8 20 4 1 75 3

25 ФТД.02 За 36 14 4 10 18 4 За 36 14 4 10 18 4 1 19 3

(План) 216 194 194 22 216 194 194 22 6 4

Б2.О.01(У) 216 194 194 22 За 216 194 194 22 6 4

(План)

8 4/6

Эк(5) За(3) К Эк(2) За(6) КР К Эк(7) За(9) КР К(2)ФОРМЫ КОНТРОЛЯ

Ознакомительная практика

ПРАКТИКИ

Модуль 2

Биомеханика двигательной деятельности

Физиология спорта

Модуль 3

Менеджмент физической культуры и
спорта

Теория и методика физической культуры

Модуль 4

Теория и методика единоборств

Модуль 5

Плавание

Модуль 6

Теория и методика спортивной тренировки

Спортивные сооружения

Научно-методическая деятельность в
физической культуре и спорте

Методика физического воспитания

Модуль 7

Спортивная психодиагностика 

Лечебная физическая культура и массаж

Повышение спортивного мастерства

Спортивно-педагогическое
совершенствование

Спортивное питание и фармакология

Гигиенические основы физкультурно-
спортивной деятельности

Этнопедагогика

Практический курс непрерывного
самообразования

Профориентационная деятельность в
физической культуре и спорте

КАНИКУЛЫ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КурсыКаф.
Дней

Всего
Контроль Недель

Всего

40 5/625

Кон
такт.

СР
Контро

ль

Итого за курс

Академических часов

ЛабЛек ПрВсего
Кон
такт.

Лек
Контроль

Лаб

Сессия 2

Академических часов

Пр СР
Контро

ль
Кон
такт.

Лек

25

Лаб
ДнейКонтроль

Всего

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)"

Сессия 1

Академических часов

Пр СР
Контр
оль

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)



КУРС 4

з.е.

1116 864 1980 55

1116 828 1944 54

47.6

212

792 102 44 8 50 647 43 864 110 48 62 707 47 1656 212 92 8 112 1354 90 46
ТО: 26

5/6
Э: 8

1 Б1.О.09 Эк КР 180 16 8 8 155 9 Эк 180 16 8 8 155 9 Эк(2) КР 360 32 16 16 310 18 10 234

2 Б1.О.09.04 Эк КР 180 16 8 8 155 9 Эк КР 180 16 8 8 155 9 5 19 4

3 Б1.О.09.05 Эк 180 16 8 8 155 9 Эк 180 16 8 8 155 9 5 19 4

4 Б1.О.10 За 108 16 8 8 88 4 За 108 16 8 8 88 4 3 234

5 Б1.О.10.02 За 108 16 8 8 88 4 За 108 16 8 8 88 4 3 18 4

6 Б1.О.11 За 144 14 4 10 126 4 Эк 144 14 4 10 121 9 Эк За 288 28 8 20 247 13 8 1234

7 Б1.О.11.01 За 144 14 4 10 126 4 За 144 14 4 10 126 4 4 18 4

8 Б1.О.11.08 Эк 144 14 4 10 121 9 Эк 144 14 4 10 121 9 4 18 4

9 Б1.В.01 Эк За(2) 288 48 24 24 223 17 За 72 16 8 8 52 4 Эк За(3) 360 64 32 32 275 21 10 345

10 Б1.В.01.01 Эк 144 16 8 8 119 9 Эк 144 16 8 8 119 9 4 19 34

11 Б1.В.01.04 За 72 16 8 8 52 4 За 72 16 8 8 52 4 2 19 4

12 Б1.В.01.05 За 72 16 8 8 52 4 За 72 16 8 8 52 4 2 19 4

13 Б1.В.01.06 За 72 16 8 8 52 4 За 72 16 8 8 52 4 2 18 4

14 Б1.В.02 Эк 108 16 8 8 83 9 Эк 144 16 8 8 119 9 Эк(2) 252 32 16 8 8 202 18 7 345

15 Б1.В.02.02 Эк 108 16 8 8 83 9 Эк 108 16 8 8 83 9 3 58 4

16 Б1.В.02.05 Эк 144 16 8 8 119 9 Эк 144 16 8 8 119 9 4 19 4

17 Б1.В.ДВ.04.01 За 72 10 4 6 58 4 За 72 10 4 6 58 4 2 18 4

18 Б1.В.ДВ.04.02 За 72 10 4 6 58 4 За 72 10 4 6 58 4 2 19 4

19 Б1.В.ДВ.05.01 За 108 10 4 6 94 4 За 108 10 4 6 94 4 3 19 4

20 Б1.В.ДВ.05.02 За 108 10 4 6 94 4 За 108 10 4 6 94 4 3 18 4

21 Б1.В.ДВ.05.03 За 108 10 4 6 94 4 За 108 10 4 6 94 4 3 19 4

22 Б1.В.ДВ.06.01 За 72 8 8 60 4 За 72 8 8 60 4 2 18 1234

23 Б1.В.ДВ.06.02 За 72 8 8 60 4 За 72 8 8 60 4 2 19 1234

24 ФТД.01 За 36 12 4 8 20 4 За 36 12 4 8 20 4 1 19 4

(План) 324 292 292 32 324 292 292 32 9 6

Б2.В.01(П) Эк 324 292 292 32 Эк 324 292 292 32 9 6

(План)

8 4/6

Эк(3) За(4) КР Эк(3) За(5) Эк(6) За(9) КРФОРМЫ КОНТРОЛЯ

ПРАКТИКИ

Педагогическая практика

Модуль 3

КАНИКУЛЫ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Технологии планирования в физической
культуре и спорте

Основы туризма

Принципы спортивной тренировки

Частные методики спортивной тренировки

Основы планирования нагрузок в спорте

Повышение спортивного мастерства

Спортивно-педагогическое
совершенствование

Студенческое научно-спортивное общество

Педагогика физической культуры

Психология физической культуры

Модуль 4

Национальные игры и виды спорта

Модуль 5

Теория и методика баскетбола

Теория и методика волейбола

Модуль 6

Теория и методика спортивной тренировки

Технологии физкультурно-спортивной
деятельности

Отбор в спорте

Спортивная метрология

Модуль 7

Спортивная медицина

Спортивная генетика

КурсыКаф.
Дней

Всего
Контроль Недель

Всего

40 5/625

Кон
такт.

СР
Контро

ль

Итого за курс

Академических часов

ЛабЛек ПрВсего
Кон
такт.

Лек
Контроль

Лаб

Сессия 2

Академических часов

Пр СР
Контро

ль
Кон
такт.

Лек

25

Лаб
ДнейКонтроль

Всего

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)"

Сессия 1

Академических часов

Пр СР
Контр
оль

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)



КУРС 5

з.е.

972 972 27

972 972 27

51.9

64

216 64 24 40 134 18 216 64 24 40 134 18 6
ТО: 1/6

Э: 4

1 Б1.В.01 Эк 108 32 12 20 67 9 Эк 108 32 12 20 67 9 3 345

2 Б1.В.01.08 Эк 108 32 12 20 67 9 Эк 108 32 12 20 67 9 3 19 5

3 Б1.В.02 Эк 108 32 12 20 67 9 Эк 108 32 12 20 67 9 3 345

4 Б1.В.02.03 Эк 108 32 12 20 67 9 Эк 108 32 12 20 67 9 3 19 5

(План) 540 489 489 51 540 489 489 51 15 10

Б2.О.02(П) Эк 432 390 390 42 Эк 432 390 390 42 12 8

Б2.О.03(П) Эк 108 99 99 9 Эк 108 99 99 9 3 2

(План) 216 216 216 216 6 4

Б3.01(Г) Эк 108 108 Эк 108 108 3

Б3.02(Д) Эк 108 108 Эк 108 108 3 2

5 4/6

Эк(2) Эк(2)ФОРМЫ КОНТРОЛЯ

Преддипломная практика

ПРАКТИКИ

Тренерская практика

КАНИКУЛЫ

Подготовка к сдаче и сдача
государственного экзамена

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

Модуль 6

Воспитательная и спортивно-массовая
работа в школьных учреждениях

Модуль 7

Физиологические основы спортивной
тренировки

КурсыКаф.
Дней

Всего
Контроль Недель

Всего

18 1/60

Кон
такт.

СР
Контро

ль

Итого за курс

Академических часов

ЛабЛек ПрВсего
Кон
такт.

Лек
Контроль

Лаб

Сессия 2

Академических часов

Пр СР
Контро

ль
Кон
такт.

Лек

25

Лаб
ДнейКонтроль

Всего

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)"

Сессия 1

Академических часов

Пр СР
Контро

ль

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)



Название практики Курс Кафедра +
Продолжительнос

ть (недель)
Студ.

Часов

на студента
на студента в

неделю
на подгруппу

на подгруппу
в неделю

Вид практики: Учебная практика

Ознакомительная практика 3 4

19 + 4 20

Вид практики: Производственная практика

Педагогическая практика 4 6

19 + 6 20

Тренерская практика 5 8

19 + 8 20

Преддипломная практика 5 2

19 + 2

Итого по факту

Итого по плану

20

20



Вид Курс Каф. Студ. Замечания

Теория и методика спортивной тренировки

КР 3 19 20

Педагогика физической культуры

КР 4 19 20



Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 218 242 51 55 54 55 27

Итого по ОП (без факультативов) 216 240 51 55 53 54 27

Б1 Дисциплины (модули) 63% 37% 35.5% 180 204 51 55 47 45 6

Б1.О Обязательная часть 128 40 44 23 21

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

76 11 11 24 24 6

Б2 Практика 70% 30% 0% 30 30 6 9 15

Б2.О Обязательная часть 21 6 15

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

9 9

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 6 6

ФТД Факультативы 2 2 1 1

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

Объём обязательной части от общего объёма программы (%)

 лекционных 36.57%

 в интерактивной форме 17.1%

62.1%

11.13%

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА (К)

1

1 2

67

8

7

9

1

2

1

5 7  ЭКЗАМЕН (Эк)

  ЗАЧЕТ (За) 12 9

Курс 3Курс 1 Курс 2 Курс 5Курс 4

47 47.6 51.950.4 51.2

Баз.%

Итого

Вар.%
ДВ(от

Вар.)%

з.е.

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Суммарная контактная работа (акад. час)

Обязательные формы контроля

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Блок Б3

Блок Б2 975

Блок ФТД 26

Итого по всем блокам 1855

в том числе по элект. дисц. по ф.к.

Блок Б1 854

28

ОП, факультативы

в период гос. экзаменов

49.2

194 198 553

198

194

14

406

20 8

292

12

504

64200

489

54

194 198







Номер Аббревиатура Название кафедры

1 Ботаники

2 Земельного кадастра и землепользования

3 Зоологии и экологии

4 Географии и геоэкологии

5 Резерв1

6 Резерв2

7 Английского языка и лингводидактики

8 Резерв11

9 Немецкого и французского языков

10 Иностранных языков

11 Перевода и межкультурной коммуникации

12 Журналистики и рекламы

13 Резерв

14 Русского языка как иностранного

15 Русского языка и общего языкознания

16 Русской и зарубежной литературы

17 Резерв12

18 Спортивных дисциплин и туризма

19 Теории физической культуры

20 Резерв

21 Физического воспитания

22 Алгебры, дискретной математики и прикладной информатики

23 Информационных технологий

24 Геометрии и методики преподавания математики

25 Прикладной математики и дифференциальных уравнений

26 Вычислительной техники и информатики

27 Резерв

28 Общей и теоретической физики

29 Машиноведения

30 Резерв13

31 Педагогики начального и дошкольного образования

32 Резерв15

33 Технологического образования и профессионального обучения

34 Психологии детства

35 Филологического и художественно-эстетического образования

36 Резерв

37 Религиоведения и теологии

38 Истории Бурятии

39 Всеобщей и отечественной истории

40 Бурятского языка и методики преподавания

41 Бурятской и эвенкийской филологии

42 Резерв6

43 Истории и регионоведения стран Азии

44 Филологии стран Дальнего Востока



Номер Аббревиатура Название кафедры

45 Филологии Центральной Азии

46 Туризма и сервиса

47 Резерв3

48 Резерв4

49 Теории и истории права и государства

50 Гражданского права и процесса

51 Конституционного, административного и муниципального права

52 Уголовного права и криминологии

53 Геологии

54 Общей и аналитической химии

55 Неорганической и органической химии

56 Акушерства и гинекологии с курсом педиатрии

57 Анатомии и физиологии человека

58 Госпитальной хирургии

59 Инфекционных болезней

60 Общественного здоровья и здравоохранения

61 Общей патологии человека

62 Резерв14

63 Резерв5

64 Терапии

65 Фармакологии и традиционной медицины

66 Факультетской хирургии

67 Возрастной и педагогической психологии

68 Общей и социальной психологии

69 Теории социальной работы

70 Резерв7

71 Резерв8

72 Резерв9

73 Экологии и природопользования

74 Резерв

75 Общей педагогики

76 Политологии и социологии

77 Философии

78 Фармации

79 Резерв

80 Международного права

81 Уголовного процесса и криминалистики

82 Резерв10

83 Последипломного образования

84 Экономической теории, государственного и муниципального управления

85 Менеджмента

86 Управления персоналом

87 Эконометрики и прикладной экономики

88 Бухгалтерского учета и финансов










