




- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Блок 1.Дисциплины (модули) 204 204 7682 7682 3106 3595 981 30 1148 214 54 278 494 108 30 1148 140 36 396 423 153 30

Обязательная часть 131 131 4716 4716 1946 2086 684 30 1080 214 54 210 494 108 28 1008 140 36 294 385 153 21

+ Б1.О.01 Общеобразовательный модуль 2344
11111
22333

4
2 32 32 1152 1152 630 423 99 10 360 88 18 88 166 7 252 86 104 62

+ Б1.О.01.01 Иностранный язык 12 3 3 36 108 108 68 40 2 72 34 38 1 36 34 2

+ Б1.О.01.02
Иностранный язык в профессиональной
деятельности

4 3 3 3 36 108 108 68 13 27

+ Б1.О.01.03 История России 2 1 4 4 36 144 144 120 24 2 72 34 18 20 2 72 34 34 4

+ Б1.О.01.04 Философия 3 4 4 36 144 144 52 38 54

+ Б1.О.01.05 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36

+ Б1.О.01.06 Физическая культура и спорт 4 2 2 36 72 72 36 18 18

+ Б1.О.01.07 Русский язык и культура речи 2 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36

+ Б1.О.01.08 Экономика и основы проектной деятельности 1 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36

+ Б1.О.01.09
Правовые основы профессиональной
деятельности

3 2 2 36 72 72 36 36

+ Б1.О.01.10
Информационные технологии в
профессиональной деятельности

1 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36

+ Б1.О.01.11 Системы искусственного интеллекта 3 2 2 36 72 72 18 54

+ Б1.О.01.12 Социальная инклюзия лиц с ОВЗ 4 2 2 36 72 72 36 36

+ Б1.О.01.13 Основы российской государственности 2 2 2 36 72 72 52 20 2 72 34 18 20

+ Б1.О.02 Естественно-научный модуль 2256 11235 29 29 1044 1044 370 530 144 7 252 54 36 18 144 7 252 36 36 18 99 63

+ Б1.О.02.01 Математика 1 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36

+ Б1.О.02.02 Физика 1 3 3 36 108 108 36 72 3 108 18 18 72

+ Б1.О.02.03 Химия 2 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36

+ Б1.О.02.04 Биология с основами экологии 2 3 3 36 108 108 36 36 36 3 108 18 18 36 36

+ Б1.О.02.05 Анатомия человека 2 4 4 36 144 144 54 63 27 2 72 18 18 36 2 72 18 27 27

+ Б1.О.02.06 Биохимия человека 3 4 4 36 144 144 36 108

+ Б1.О.02.07 Физиология человека 5 2 2 36 72 72 28 44

+ Б1.О.02.08 Биомеханика двигательной деятельности 5 4 4 36 144 144 40 59 45

+ Б1.О.02.09 Физиология спорта 6 5 5 36 180 180 68 76 36

+ Б1.О.03 Базовый модуль 1356 46 35 25 25 900 900 304 443 153 5 180 18 18 90 54 2 72 18 18 36

+ Б1.О.03.01 История физической культуры 1 5 5 36 180 180 36 90 54 5 180 18 18 90 54

+ Б1.О.03.02 Теория и методика физической культуры 3 4 3 7 7 36 252 252 124 110 18 2 72 18 18 36

+ Б1.О.03.03 Педагогика физической культуры 5 5 5 5 36 180 180 76 68 36

+ Б1.О.03.04 Менеджмент физической культуры и спорта 6 3 3 36 108 108 28 80

План Учебный план бакалавриата 'ФФКСиТ_2023_49.03.01_Спортивная тренировка_очн_ОРГ.plx', код направления 49.03.01, профиль : Спортивная тренировка, год начала подготовки 2023



Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

153 30 1148 196 18 298 528 108 30 1148 108 362 543 135 23 880 98 28 212 425 117 25 914 56 26 210 487 135 20

153 21 756 142 18 158 330 108 20 720 108 208 269 135 13 468 70 28 66 223 81 19 684 56 26 118 385 99

9 324 70 70 130 54 6 216 36 70 65 45

1 36 34 2 2 72 34 11 27

4 144 34 18 38 54

2 72 18 18 18 18

2 72 18 18 36

2 72 18 54

2 72 18 18 36

4 144 18 18 108 8 288 42 28 26 147 45 3 108 14 26 32 36

4 144 18 18 108

2 72 14 14 44

4 144 14 26 59 45

2 72 14 14 44 3 108 14 26 32 36

2 72 18 18 18 18 5 180 36 52 92 3 108 14 26 32 36 8 288 28 40 175 45

2 72 18 18 18 18 3 108 18 34 56

2 72 18 18 36 3 108 14 26 32 36

3 108 14 14 80

План Учебный план бакалавриата 'ФФКСиТ_2023_49.03.01_Спортивная тренировка_очн_ОРГ.plx', код направления 49.03.01, профиль : Спортивная тренировка, год начала подготовки 2023



Курс 4

Семестр 7 Семестр 8
Закрепленная кафедра -

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код Наименование Компетенции

135 20 720 48 146 445 81 16 576 42 140 250 144

99

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; 
УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; 
УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-7.1; 
УК-7.2; УК-7.3; УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; 
ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-9.3; ОПК-14.1; ОПК-14.2; ОПК-14.3; УК-9.1; 
УК-9.2; УК-9.3; УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3; ОПК-16.1; ОПК-16.2; ОПК-
16.3

10 Иностранных языков УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

10 Иностранных языков
УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

38 Истории Бурятии УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3

77 Философии УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5

3 Зоологии и экологии УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3

19 Теории физической культуры УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

15 Русского языка и общего языкознания УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6

84
Экономической теории,
государственного и муниципального

УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-6.1; 
УК-6.2; УК-6.3; УК-9.1; УК-9.2; УК-9.3

49 Теории и истории права и государства
УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3

26
Вычислительной техники и
информатики

ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-9.3; ОПК-14.1; ОПК-14.2; ОПК-14.3; ОПК-16.1; ОПК-
16.2; ОПК-16.3

23 Информационных технологий
ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-9.3; ОПК-14.1; ОПК-14.2; 
ОПК-14.3; ОПК-16.1; ОПК-16.2; ОПК-16.3

34 Психологии детства УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

76 Политологии и социологии УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; 
УК-2.5; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-8.1; УК-8.2; 
УК-8.3; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-9.3; ОПК-
12.1; ОПК-12.2; ОПК-12.3; ОПК-14.1; ОПК-14.2; ОПК-14.3; УК-10.1; 
УК-10.2; УК-10.3; ОПК-16.1; ОПК-16.2; ОПК-16.3

24 Геометрии и методики преподавания УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5

28 Общей и теоретической физики УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5

54 Общей и аналитической химии УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5

3 Зоологии и экологии УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3

3 Зоологии и экологии УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

3 Зоологии и экологии ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3

3 Зоологии и экологии ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-2.4

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

19 Теории физической культуры ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-2.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3

УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; 
ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; 
ОПК-9.3; ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-10.3; ОПК-11.1; ОПК-11.2; ОПК-
11.3; ОПК-12.1; ОПК-12.2; ОПК-12.3; ОПК-14.1; ОПК-14.2; ОПК-14.3; 
ОПК-16.1; ОПК-16.2; ОПК-16.3

19 Теории физической культуры УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4

19 Теории физической культуры ОПК-11.1; ОПК-11.2; ОПК-11.3; ОПК-14.1; ОПК-14.2; ОПК-14.3

19 Теории физической культуры ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3

18 Спортивных дисциплин и туризма
ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-10.3; ОПК-12.1; ОПК-
12.2; ОПК-12.3

План Учебный план бакалавриата 'ФФКСиТ_2023_49.03.01_Спортивная тренировка_очн_ОРГ.plx', код направления 49.03.01, профиль : Спортивная тренировка, год начала подготовки 2023



- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

+ Б1.О.03.05 Психология физической культуры 6 5 5 36 180 180 40 95 45

+ Б1.О.04 Модуль спортивных дисциплин
12223

446
466 45 45 1620 1620 642 690 288 8 288 54 86 94 54 12 432 154 188 90

+ Б1.О.04.01 Фитнес индустрия 3 4 4 36 144 144 70 38 36 1 36 34 2

+ Б1.О.04.02 Национальные игры и виды спорта 6 3 3 36 108 108 40 68

+ Б1.О.04.03 Теория и методика единоборств 6 3 3 36 108 108 26 82

+ Б1.О.04.04 Подвижные игры 1 4 4 36 144 144 52 38 54 4 144 18 34 38 54

+ Б1.О.04.05 Гимнастика 2 5 5 36 180 180 70 83 27 3 108 18 34 56 2 72 18 27 27

+ Б1.О.04.06 Легкая атлетика (сборы) 2 4 4 36 144 144 70 47 27 1 36 18 18 3 108 34 47 27

+ Б1.О.04.07 Футбол (сборы) 2 4 4 36 144 144 34 74 36 4 144 34 74 36

+ Б1.О.04.08 Теория и методика баскетбола 4 5 5 36 180 180 70 65 45

+ Б1.О.04.09 Лыжный спорт (сборы) 4 4 4 36 144 144 70 74 2 72 34 38

+ Б1.О.04.10 Плавание 4 5 5 36 180 180 86 49 45

+ Б1.О.04.11 Теория и методика волейбола 6 4 4 36 144 144 54 72 18

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 73 73 2966 2966 1160 1509 297 68 68 2 140 102 38 9

+ Б1.В.01
Модуль теоретико-методических и
специальных научных дисциплин

56778
888

44577
8

42 42 1512 1512 464 751 297

+ Б1.В.01.01 Спортивные сооружения 4 3 3 36 108 108 34 74

+ Б1.В.01.02
Научно-методическая деятельность в
физической культуре и спорте

5 3 3 36 108 108 26 82

+ Б1.В.01.03 Спортивная метрология 4 3 3 36 108 108 34 74

+ Б1.В.01.04 Методика физического воспитания 6 5 5 36 180 180 66 78 36

+ Б1.В.01.05 Отбор в спорте 7 3 3 36 108 108 22 86

+ Б1.В.01.06
Воспитательная и спортивно-массовая работа в
образовательных учреждениях

7 3 3 36 108 108 22 41 45

+ Б1.В.01.07 Теория и методика спортивной тренировки 8 7 5 5 36 180 180 52 92 36

+ Б1.В.01.08
Технологии физкультурно-спортивной
деятельности

8 2 2 36 72 72 28 8 36

+ Б1.В.01.09 Спортивная психодиагностика 5 3 3 36 108 108 28 44 36

+ Б1.В.01.10 Спортивная медицина 7 3 3 36 108 108 34 38 36

+ Б1.В.01.11
Физиологические основы спортивной
тренировки

8 3 3 36 108 108 38 34 36

+ Б1.В.01.12 Лечебная физическая культура и массаж 8 3 3 36 108 108 28 80

+ Б1.В.01.13 Спортивная генетика 8 3 3 36 108 108 52 20 36

+ Б1.В.02
Элективные курсы по физической культуре и
спорту

123456 338 338 338 68 68 68 68

+ Б1.В.03 Бурятский язык 2 2 2 36 72 72 34 38 2 72 34 38

План Учебный план бакалавриата 'ФФКСиТ_2023_49.03.01_Спортивная тренировка_очн_ОРГ.plx', код направления 49.03.01, профиль : Спортивная тренировка, год начала подготовки 2023



Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

5 180 14 26 95 45

6 216 36 70 74 36 9 324 36 86 112 90 2 72 14 14 44 8 288 14 78 178 18

3 108 18 18 36 36

3 108 14 26 68

3 108 26 82

2 72 18 18 36 3 108 34 29 45

2 72 18 18 36

1 36 34 2 4 144 18 34 47 45

2 72 14 14 44 2 72 26 28 18

9 392 54 140 198 10 428 154 274 10 412 28 146 202 36 6 230 92 102 36 20

6 216 68 148 8 288 28 66 158 36 3 108 26 46 36

3 108 34 74

3 108 26 82

3 108 34 74

2 72 14 26 32 3 108 26 46 36

3 108 14 14 44 36

68 68 68 68 52 52 14 14

План Учебный план бакалавриата 'ФФКСиТ_2023_49.03.01_Спортивная тренировка_очн_ОРГ.plx', код направления 49.03.01, профиль : Спортивная тренировка, год начала подготовки 2023



Курс 4

Семестр 7 Семестр 8
Закрепленная кафедра -

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код Наименование Компетенции

19 Теории физической культуры
ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-10.1; 
ОПК-10.2; ОПК-10.3

УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; 
ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-10.3; ОПК-14.1; ОПК-
14.2; ОПК-14.3; ОПК-15.1; ОПК-15.2; ОПК-15.3

19 Теории физической культуры
ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-10.3; ОПК-14.1; ОПК-14.2; ОПК-14.3; ОПК-15.1; 
ОПК-15.2; ОПК-15.3

18 Спортивных дисциплин и туризма УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-10.3

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4

18 Спортивных дисциплин и туризма
ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-13.1; ОПК-13.2; 
ОПК-13.3

18 Спортивных дисциплин и туризма
ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-13.1; ОПК-13.2; 
ОПК-13.3

18 Спортивных дисциплин и туризма
ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-13.1; ОПК-13.2; 
ОПК-13.3

18 Спортивных дисциплин и туризма
ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-13.1; ОПК-13.2; 
ОПК-13.3

18 Спортивных дисциплин и туризма
ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-13.1; ОПК-13.2; 
ОПК-13.3

18 Спортивных дисциплин и туризма
ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-13.1; ОПК-13.2; 
ОПК-13.3

18 Спортивных дисциплин и туризма
ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-13.1; ОПК-13.2; 
ОПК-13.3

18 Спортивных дисциплин и туризма
ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-13.1; ОПК-13.2; 
ОПК-13.3

36 20 720 48 146 445 81 16 576 42 140 250 144

14 504 48 102 273 81 11 396 42 84 126 144

УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-
1.4; ПК-1.5; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4; 
ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-7.1; ПК-
7.2; ПК-7.3; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-8.3; ПК-10.1; ПК-10.2; ПК-10.3

18 Спортивных дисциплин и туризма УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5

19 Теории физической культуры
ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4

18 Спортивных дисциплин и туризма ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3

19 Теории физической культуры
ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-
3.2; ПК-3.3; ПК-3.4

3 108 22 86 19 Теории физической культуры ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3

3 108 22 41 45 19 Теории физической культуры
ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-
3.2; ПК-3.3; ПК-3.4

3 108 12 12 84 2 72 28 8 36 19 Теории физической культуры
ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-8.3

2 72 14 14 8 36 19 Теории физической культуры
ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4; ПК-
10.1; ПК-10.2; ПК-10.3

19 Теории физической культуры
ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3

3 108 12 22 38 36 58 Госпитальной хирургии ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-6.3

1 36 12 12 12 2 72 14 22 36 19 Теории физической культуры
ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3

3 108 14 14 80 58 Госпитальной хирургии ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-6.3

1 36 12 12 12 2 72 14 14 8 36 19 Теории физической культуры ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3

18 Спортивных дисциплин и туризма
УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

40 Бурятского языка и методики УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3
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- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 3 2 2 72 72 36 36

+ Б1.В.ДВ.01.01 Логика 3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.01.02 Мастерство публичного выступления 3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.01.03
Инновационные технологии изучения
иностранного языка

3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.01.04
Учимся писать на английском: от абзаца к
тексту

3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.01.05
Практический курс современного монгольского
языка

3 2 2 36 72 72 34 38

- Б1.В.ДВ.01.06 Культурология 3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.01.07 Религиоведение 3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.01.08
Организация добровольческой (волонтёрской)
деятельности и взаимодействие с социально-
ориентированными НКО

3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.01.09
Основы финансовой грамотности и
инвестирования

3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.01.10 Региональное природопользование 3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.01.11 Экология человека 3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.01.12 Флористика 3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.01.13 Прикладные решения на платформе 1С 3 2 2 36 72 72 34 38

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 3 2 2 72 72 36 36

+ Б1.В.ДВ.02.01 Коммуникация в SMM 3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.02.02 Основы научной и деловой речи 3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.02.03 Основы перевода профессиональных текстов 3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.02.04 Теория и практика английского произношения 3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.02.05 Старописьменный монгольский язык 3 2 2 36 72 72 34 38

- Б1.В.ДВ.02.06 Мировая художественная культура 3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.02.07 Этика 3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.02.08 Политология 3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.02.09
Современные механизмы противодействия
коррупции

3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.02.10 География Бурятии 3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.02.11
Среда обитания человека и экологическая
безопасность

3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.02.12 Ландшафтный дизайн 3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.02.13 Интернет-маркетинг 3 2 2 36 72 72 36 36

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 3 2 2 72 72 36 36

+ Б1.В.ДВ.03.01 Белая и черная риторика 3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.03.02 Античная культура 3 2 2 36 72 72 36 36
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Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 34 38

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 34 38

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 34 38

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36
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Курс 4

Семестр 7 Семестр 8
Закрепленная кафедра -

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код Наименование Компетенции

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4

77 Философии УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4

15 Русского языка и общего языкознания УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6

10 Иностранных языков
УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; 
УК-6.2; УК-6.3

10 Иностранных языков
УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6

45 Филологии Центральной Азии
УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

77 Философии
УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-6.1; 
УК-6.2; УК-6.3

77 Философии
УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-6.1; 
УК-6.2; УК-6.3

69 Теории социальной работы

УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

87
Эконометрики и прикладной
экономики

УК-9.1; УК-9.2; УК-9.3; УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3

73 Экологии и природопользования УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5

73 Экологии и природопользования УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5

1 Ботаники
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5

87 Эконометрики и прикладной УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-9.1; УК-9.2; УК-9.3

УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6

12 Журналистики и рекламы УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6

15 Русского языка и общего языкознания УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6

10 Иностранных языков
УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6

10 Иностранных языков
УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6

45 Филологии Центральной Азии УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

77 Философии
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-5.1; 
УК-5.2; УК-5.3

77 Философии
УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-6.1; 
УК-6.2; УК-6.3

76 Политологии и социологии УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4

84
Экономической теории,
государственного и муниципального

УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3

4 Географии и геоэкологии
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; 
УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3

3 Зоологии и экологии
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3

1 Ботаники
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5

85 Менеджмента УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-9.1; УК-9.2; УК-9.3

УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

15 Русского языка и общего языкознания УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

9 Немецкого и французского языков

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-4.1; 
УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3
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- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

- Б1.В.ДВ.03.03 Грамматика английского языка 3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.03.04 Деловой английский язык 3 2 2 36 72 72 34 38

- Б1.В.ДВ.03.05
Межкультурное взаимодействие в современном
мире

3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.03.06 Самозанятость и предпринимательство 3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.03.07 Социология 3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.03.08 Байкаловедение 3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.03.09 Химия в быту 3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.03.10 Экологическая экспертиза 3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.03.11 Визуальные коммуникации 3 2 2 36 72 72 36 36

- Б1.В.ДВ.03.12 Цифровая экономика 3 2 2 36 72 72 36 36

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 6 2 2 72 72 26 46

- Б1.В.ДВ.04.01 Основы туризма 6 2 2 36 72 72 26 46

+ Б1.В.ДВ.04.02
Технологии планирования в физической
культуре и спорте

6 2 2 36 72 72 26 46

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 5 1 1 36 36 14 22

- Б1.В.ДВ.05.01 Спортивное питание и фармакология 5 1 1 36 36 36 14 22

+ Б1.В.ДВ.05.02
Гигиенические основы физкультурно-
спортивной деятельности

5 1 1 36 36 36 14 22

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 678 15 15 540 540 126 414

+ Б1.В.ДВ.06.01 Повышение спортивного мастерства 678 15 15 36 540 540 126 414

- Б1.В.ДВ.06.02 Спортивно-педагогическое совершенствование 678 15 15 36 540 540 126 414

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 7 3 3 108 108 22 86

+ Б1.В.ДВ.07.01 Принципы спортивной тренировки 7 3 3 36 108 108 22 86

- Б1.В.ДВ.07.02 Частные методики спортивной тренировки 7 3 3 36 108 108 22 86

- Б1.В.ДВ.07.03 Основы планирования нагрузок в спорте 7 3 3 36 108 108 22 86

+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 8 2 2 72 72 28 44

- Б1.В.ДВ.08.01
Инновационные технологии в физической
культуре

8 2 2 36 72 72 28 44

+ Б1.В.ДВ.08.02
Методы математической статистики в
физической культуре

8 2 2 36 72 72 28 44

Блок 2.Практика 30 30 1080 1080 971 109

Обязательная часть 21 21 756 756 679 77

+ Б2.О.01(У) Ознакомительная 5 6 6 36 216 216 194 22

+ Б2.О.02(П) Тренерская 6 8 12 12 36 432 432 388 44

+ Б2.О.03(П) Преддипломная практика 8 3 3 36 108 108 97 11

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 9 9 324 324 292 32

+ Б2.В.01(П) Педагогическая 7 9 9 36 324 324 292 32

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 6 6 216 216 216
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Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

2 72 18 18 36

2 72 34 38

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 26 46

2 72 26 46

2 72 26 46

1 36 14 22

1 36 14 22

1 36 14 22

3 108 18 90 4 144 18 126 1 36 14 22 1 36 26 10

3 108 18 90 4 144 18 126 1 36 14 22 1 36 26 10

3 108 18 90 4 144 18 126 1 36 14 22 1 36 26 10

6 216 194 22 6 216 194 22 9

6 216 194 22 6 216 194 22

6 216 194 22

6 216 194 22

9
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Курс 4

Семестр 7 Семестр 8
Закрепленная кафедра -

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код Наименование Компетенции

10 Иностранных языков УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6

7 Английского языка и лингводидактики УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6

77 Философии
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-5.1; 
УК-5.2; УК-5.3

87 Эконометрики и прикладной УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4

76 Политологии и социологии УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4

33 Технологического образования и УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5

54 Общей и аналитической химии УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3

3 Зоологии и экологии УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3

26 Вычислительной техники и УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4

87 Эконометрики и прикладной УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-9.1; УК-9.2; УК-9.3

ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-
3.4; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3

18 Спортивных дисциплин и туризма ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3

19 Теории физической культуры
ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4; ПК-
4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3

УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3

19 Теории физической культуры ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3

58 Госпитальной хирургии
УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3

3 108 22 86 3 108 28 80 ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3

3 108 22 86 3 108 28 80 18 Спортивных дисциплин и туризма ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3

3 108 22 86 3 108 28 80 18 Спортивных дисциплин и туризма
ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3

3 108 22 86
ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-7.1; ПК-
7.2; ПК-7.3

3 108 22 86 19 Теории физической культуры
ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3

3 108 22 86 18 Спортивных дисциплин и туризма ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-6.3

3 108 22 86 19 Теории физической культуры ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-10.1; ПК-10.2; ПК-10.3

2 72 28 44 ПК-9.1; ПК-9.2; ПК-9.3

2 72 28 44 19 Теории физической культуры
ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-9.1; ПК-9.2; ПК-9.3

2 72 28 44 19 Теории физической культуры
ПК-9.1; ПК-9.2; ПК-9.3

22 9 324 292 32 9 324 291 33

22 9 324 291 33

19 Теории физической культуры
УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-10.1; ОПК-
10.2; ОПК-10.3

6 216 194 22 19 Теории физической культуры ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-11.1; ОПК-11.2; ОПК-11.3

3 108 97 11 19 Теории физической культуры
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-10.3; ОПК-
11.1; ОПК-11.2; ОПК-11.3

9 324 292 32

9 324 292 32 19 Теории физической культуры
ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4

6 216 216
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- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

8 3 3 36 108 108 108

+ Б3.02(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

8 3 3 36 108 108 108

ФТД.Факультативы 2 2 72 72 52 20

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 2 72 72 52 20

+ ФТД.В.01
Профориентационная деятельность в
физической культуре и спорте

5 1 1 36 36 36 28 8

+ ФТД.В.02 Студенческое научно-спортивное общество 7 1 1 36 36 36 24 12
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Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

1 36 14 14 8 1

1 36 14 14 8 1

1 36 14 14 8

План Учебный план бакалавриата 'ФФКСиТ_2023_49.03.01_Спортивная тренировка_очн_ОРГ.plx', код направления 49.03.01, профиль : Спортивная тренировка, год начала подготовки 2023



Курс 4

Семестр 7 Семестр 8
Закрепленная кафедра -

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код Наименование Компетенции

3 108 108 19 Теории физической культуры

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; 
УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; 
УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; УК-8.1; 
УК-8.2; УК-8.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-
2.4; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-5.1; ОПК-
5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-
7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-9.3; ОПК-10.1; ОПК-
10.2; ОПК-10.3; ОПК-11.1; ОПК-11.2; ОПК-11.3; ОПК-12.1; ОПК-12.2; ОПК-
12.3; ОПК-13.1; ОПК-13.2; ОПК-13.3; ОПК-14.1; ОПК-14.2; ОПК-14.3; ОПК-
15.1; ОПК-15.2; ОПК-15.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-2.1; ПК-
2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; 
ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-6.3; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3; ПК-
8.1; ПК-8.2; ПК-8.3; ПК-9.1; ПК-9.2; ПК-9.3; ПК-10.1; ПК-10.2; ПК-10.3; УК-9.1; 
УК-9.2; УК-9.3; УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3; ОПК-16.1; ОПК-16.2; ОПК-16.3

3 108 108 19 Теории физической культуры

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; 
УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; 
УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; УК-8.1; 
УК-8.2; УК-8.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-
2.4; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-5.1; ОПК-
5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-
7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-9.3; ОПК-10.1; ОПК-
10.2; ОПК-10.3; ОПК-11.1; ОПК-11.2; ОПК-11.3; ОПК-12.1; ОПК-12.2; ОПК-
12.3; ОПК-13.1; ОПК-13.2; ОПК-13.3; ОПК-14.1; ОПК-14.2; ОПК-14.3; ОПК-
15.1; ОПК-15.2; ОПК-15.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-2.1; ПК-
2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; 
ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-6.3; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3; ПК-
8.1; ПК-8.2; ПК-8.3; ПК-9.1; ПК-9.2; ПК-9.3; ПК-10.1; ПК-10.2; ПК-10.3; УК-9.1; 
УК-9.2; УК-9.3; УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3; ОПК-16.1; ОПК-16.2; ОПК-16.3

1 36 12 12 12

1 36 12 12 12

19 Теории физической культуры
УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; ПК-9.1; ПК-9.2; 
ПК-9.3

1 36 12 12 12 19 Теории физической культуры ПК-9.1; ПК-9.2; ПК-9.3; ПК-10.1; ПК-10.2; ПК-10.3
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-4.1; УК-
4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; УК-8.1; УК-8.2; 
УК-8.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-2.4; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-
4.2; ОПК-4.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-8.1; 
ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-9.3; ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-10.3; ОПК-11.1; ОПК-11.2; ОПК-11.3; ОПК-
12.1; ОПК-12.2; ОПК-12.3; ОПК-13.1; ОПК-13.2; ОПК-13.3; ОПК-14.1; ОПК-14.2; ОПК-14.3; ОПК-15.1; ОПК-15.2; ОПК-
15.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4; ПК-4.1; ПК-4.2; 
ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-6.3; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-8.3; ПК-9.1; 
ПК-9.2; ПК-9.3; ПК-10.1; ПК-10.2; ПК-10.3; УК-9.1; УК-9.2; УК-9.3; УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3; ОПК-16.1; ОПК-16.2; ОПК-
16.3

Б1.О Обязательная часть

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-4.1; УК-
4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; УК-8.1; УК-8.2; 
УК-8.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-2.4; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-
4.2; ОПК-4.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-8.1; 
ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-9.3; ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-10.3; ОПК-11.1; ОПК-11.2; ОПК-11.3; ОПК-
12.1; ОПК-12.2; ОПК-12.3; ОПК-13.1; ОПК-13.2; ОПК-13.3; ОПК-14.1; ОПК-14.2; ОПК-14.3; ОПК-15.1; ОПК-15.2; ОПК-
15.3; УК-9.1; УК-9.2; УК-9.3; УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3; ОПК-16.1; ОПК-16.2; ОПК-16.3

Б1.О.01 Общеобразовательный модуль

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-4.1; УК-
4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; УК-8.1; УК-8.2; 
УК-8.3; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-9.3; ОПК-14.1; ОПК-14.2; ОПК-14.3; УК-9.1; УК-9.2; УК-9.3; 
УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3; ОПК-16.1; ОПК-16.2; ОПК-16.3

Б1.О.01.01 Иностранный язык УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

Б1.О.01.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

Б1.О.01.03 История России УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3

Б1.О.01.04 Философия УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5

Б1.О.01.05 Безопасность жизнедеятельности УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3

Б1.О.01.06 Физическая культура и спорт УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

Б1.О.01.07 Русский язык и культура речи УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6

Б1.О.01.08 Экономика и основы проектной деятельности УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-9.1; УК-9.2; УК-9.3

Б1.О.01.09 Правовые основы профессиональной деятельности УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3

Б1.О.01.10
Информационные технологии в профессиональной
деятельности

ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-9.3; ОПК-14.1; ОПК-14.2; ОПК-14.3; ОПК-16.1; ОПК-16.2; ОПК-16.3

Б1.О.01.11 Системы искусственного интеллекта
ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-9.3; ОПК-14.1; ОПК-14.2; ОПК-14.3; ОПК-16.1; ОПК-16.2; ОПК-16.3

Б1.О.01.12 Социальная инклюзия лиц с ОВЗ УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

Б1.О.01.13 Основы российской государственности УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

Б1.О.02 Естественно-научный модуль

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-
4.6; УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-9.3; ОПК-12.1; ОПК-12.2; ОПК-12.3; 
ОПК-14.1; ОПК-14.2; ОПК-14.3; УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3; ОПК-16.1; ОПК-16.2; ОПК-16.3

Б1.О.02.01 Математика УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5
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Б1.О.02.02 Физика УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5

Б1.О.02.03 Химия УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5

Б1.О.02.04 Биология с основами экологии УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3

Б1.О.02.05 Анатомия человека УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

Б1.О.02.06 Биохимия человека ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3

Б1.О.02.07 Физиология человека ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-2.4

Б1.О.02.08 Биомеханика двигательной деятельности ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

Б1.О.02.09 Физиология спорта ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-2.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3

Б1.О.03 Базовый модуль

УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; 
ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-9.3; ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-10.3; ОПК-11.1; ОПК-11.2; ОПК-11.3; ОПК-12.1; ОПК-12.2; ОПК-
12.3; ОПК-14.1; ОПК-14.2; ОПК-14.3; ОПК-16.1; ОПК-16.2; ОПК-16.3

Б1.О.03.01 История физической культуры УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4

Б1.О.03.02 Теория и методика физической культуры ОПК-11.1; ОПК-11.2; ОПК-11.3; ОПК-14.1; ОПК-14.2; ОПК-14.3

Б1.О.03.03 Педагогика физической культуры ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3

Б1.О.03.04 Менеджмент физической культуры и спорта ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-10.3; ОПК-12.1; ОПК-12.2; ОПК-12.3

Б1.О.03.05 Психология физической культуры ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-10.3

Б1.О.04 Модуль спортивных дисциплин
УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-
10.3; ОПК-14.1; ОПК-14.2; ОПК-14.3; ОПК-15.1; ОПК-15.2; ОПК-15.3

Б1.О.04.01 Фитнес индустрия ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-10.3; ОПК-14.1; ОПК-14.2; ОПК-14.3; ОПК-15.1; ОПК-15.2; ОПК-15.3

Б1.О.04.02 Национальные игры и виды спорта УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-10.3

Б1.О.04.03 Теория и методика единоборств ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4

Б1.О.04.04 Подвижные игры ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-13.1; ОПК-13.2; ОПК-13.3

Б1.О.04.05 Гимнастика ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-13.1; ОПК-13.2; ОПК-13.3

Б1.О.04.06 Легкая атлетика (сборы) ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-13.1; ОПК-13.2; ОПК-13.3

Б1.О.04.07 Футбол (сборы) ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-13.1; ОПК-13.2; ОПК-13.3

Б1.О.04.08 Теория и методика баскетбола ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-13.1; ОПК-13.2; ОПК-13.3

Б1.О.04.09 Лыжный спорт (сборы) ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-13.1; ОПК-13.2; ОПК-13.3

Б1.О.04.10 Плавание ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-13.1; ОПК-13.2; ОПК-13.3

Б1.О.04.11 Теория и методика волейбола ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-13.1; ОПК-13.2; ОПК-13.3

Б1.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-4.1; УК-
4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; УК-8.1; УК-8.2; 
УК-8.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4; ПК-4.1; ПК-4.2; 
ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-6.3; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-8.3; ПК-9.1; 
ПК-9.2; ПК-9.3; ПК-10.1; ПК-10.2; ПК-10.3; УК-9.1; УК-9.2; УК-9.3; УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3

Б1.В.01
Модуль теоретико-методических и специальных
научных дисциплин

УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2; 
ПК-3.3; ПК-3.4; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-8.3; 
ПК-10.1; ПК-10.2; ПК-10.3

Б1.В.01.01 Спортивные сооружения УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5

Б1.В.01.02
Научно-методическая деятельность в физической
культуре и спорте

ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4
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Б1.В.01.03 Спортивная метрология ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3

Б1.В.01.04 Методика физического воспитания ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4

Б1.В.01.05 Отбор в спорте ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3

Б1.В.01.06
Воспитательная и спортивно-массовая работа в
образовательных учреждениях

ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4

Б1.В.01.07 Теория и методика спортивной тренировки ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-8.3

Б1.В.01.08 Технологии физкультурно-спортивной деятельности ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4; ПК-10.1; ПК-10.2; ПК-10.3

Б1.В.01.09 Спортивная психодиагностика ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3

Б1.В.01.10 Спортивная медицина ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-6.3

Б1.В.01.11 Физиологические основы спортивной тренировки ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3

Б1.В.01.12 Лечебная физическая культура и массаж ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-6.3

Б1.В.01.13 Спортивная генетика ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3

Б1.В.02 Элективные курсы по физической культуре и спорту УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

Б1.В.03 Бурятский язык УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4

Б1.В.ДВ.01.01 Логика УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4

Б1.В.ДВ.01.02 Мастерство публичного выступления УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6

Б1.В.ДВ.01.03
Инновационные технологии изучения иностранного
языка

УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3

Б1.В.ДВ.01.04 Учимся писать на английском: от абзаца к тексту УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6

Б1.В.ДВ.01.05 Практический курс современного монгольского языка УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

Б1.В.ДВ.01.06 Культурология УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3

Б1.В.ДВ.01.07 Религиоведение УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3

Б1.В.ДВ.01.08
Организация добровольческой (волонтёрской)
деятельности и взаимодействие с социально-
ориентированными НКО

УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

Б1.В.ДВ.01.09 Основы финансовой грамотности и инвестирования УК-9.1; УК-9.2; УК-9.3; УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3

Б1.В.ДВ.01.10 Региональное природопользование УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5

Б1.В.ДВ.01.11 Экология человека УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5

Б1.В.ДВ.01.12 Флористика УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5

Б1.В.ДВ.01.13 Прикладные решения на платформе 1С УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-9.1; УК-9.2; УК-9.3

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6

Б1.В.ДВ.02.01 Коммуникация в SMM УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6

Б1.В.ДВ.02.02 Основы научной и деловой речи УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6

Б1.В.ДВ.02.03 Основы перевода профессиональных текстов УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6

Б1.В.ДВ.02.04 Теория и практика английского произношения УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6

Б1.В.ДВ.02.05 Старописьменный монгольский язык УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

Б1.В.ДВ.02.06 Мировая художественная культура УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

Б1.В.ДВ.02.07 Этика УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3

Б1.В.ДВ.02.08 Политология УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4
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Б1.В.ДВ.02.09 Современные механизмы противодействия коррупции УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3

Б1.В.ДВ.02.10 География Бурятии
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-6.1; УК-
6.2; УК-6.3

Б1.В.ДВ.02.11
Среда обитания человека и экологическая
безопасность

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3

Б1.В.ДВ.02.12 Ландшафтный дизайн УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5

Б1.В.ДВ.02.13 Интернет-маркетинг УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-9.1; УК-9.2; УК-9.3

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

Б1.В.ДВ.03.01 Белая и черная риторика УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

Б1.В.ДВ.03.02 Античная культура
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-
5.1; УК-5.2; УК-5.3

Б1.В.ДВ.03.03 Грамматика английского языка УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6

Б1.В.ДВ.03.04 Деловой английский язык УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6

Б1.В.ДВ.03.05 Межкультурное взаимодействие в современном мире УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

Б1.В.ДВ.03.06 Самозанятость и предпринимательство УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4

Б1.В.ДВ.03.07 Социология УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4

Б1.В.ДВ.03.08 Байкаловедение УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5

Б1.В.ДВ.03.09 Химия в быту УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3

Б1.В.ДВ.03.10 Экологическая экспертиза УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3

Б1.В.ДВ.03.11 Визуальные коммуникации УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4

Б1.В.ДВ.03.12 Цифровая экономика УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-9.1; УК-9.2; УК-9.3

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4
ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-7.1; ПК-7.2; 
ПК-7.3

Б1.В.ДВ.04.01 Основы туризма ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3

Б1.В.ДВ.04.02
Технологии планирования в физической культуре и
спорте

ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-7.1; ПК-7.2; 
ПК-7.3

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3

Б1.В.ДВ.05.01 Спортивное питание и фармакология ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3

Б1.В.ДВ.05.02
Гигиенические основы физкультурно-спортивной
деятельности

УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3

Б1.В.ДВ.06.01 Повышение спортивного мастерства ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3

Б1.В.ДВ.06.02 Спортивно-педагогическое совершенствование ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3

Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3

Б1.В.ДВ.07.01 Принципы спортивной тренировки ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3

Б1.В.ДВ.07.02 Частные методики спортивной тренировки ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-6.3

Б1.В.ДВ.07.03 Основы планирования нагрузок в спорте ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-10.1; ПК-10.2; ПК-10.3

Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 ПК-9.1; ПК-9.2; ПК-9.3

Б1.В.ДВ.08.01 Инновационные технологии в физической культуре ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-9.1; ПК-9.2; ПК-9.3

Б1.В.ДВ.08.02
Методы математической статистики в физической
культуре

ПК-9.1; ПК-9.2; ПК-9.3
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б2 Практика

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; 
ОПК-5.4; ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-10.3; ОПК-11.1; ОПК-11.2; ОПК-11.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-
3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4

Б2.О Обязательная часть
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; 
ОПК-5.4; ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-10.3; ОПК-11.1; ОПК-11.2; ОПК-11.3

Б2.О.01(У) Ознакомительная УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-10.3

Б2.О.02(П) Тренерская ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-11.1; ОПК-11.2; ОПК-11.3

Б2.О.03(П) Преддипломная практика УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-10.3; ОПК-11.1; ОПК-11.2; ОПК-11.3

Б2.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4

Б2.В.01(П) Педагогическая ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4

Б3 Государственная итоговая аттестация

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-4.1; УК-
4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; УК-8.1; УК-8.2; 
УК-8.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-2.4; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-
4.2; ОПК-4.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-8.1; 
ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-9.3; ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-10.3; ОПК-11.1; ОПК-11.2; ОПК-11.3; ОПК-
12.1; ОПК-12.2; ОПК-12.3; ОПК-13.1; ОПК-13.2; ОПК-13.3; ОПК-14.1; ОПК-14.2; ОПК-14.3; ОПК-15.1; ОПК-15.2; ОПК-
15.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4; ПК-4.1; ПК-4.2; 
ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-6.3; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-8.3; ПК-9.1; 
ПК-9.2; ПК-9.3; ПК-10.1; ПК-10.2; ПК-10.3; УК-9.1; УК-9.2; УК-9.3; УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3; ОПК-16.1; ОПК-16.2; ОПК-
16.3

Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-4.1; УК-
4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; УК-8.1; УК-8.2; 
УК-8.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-2.4; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-
4.2; ОПК-4.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-8.1; 
ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-9.3; ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-10.3; ОПК-11.1; ОПК-11.2; ОПК-11.3; ОПК-
12.1; ОПК-12.2; ОПК-12.3; ОПК-13.1; ОПК-13.2; ОПК-13.3; ОПК-14.1; ОПК-14.2; ОПК-14.3; ОПК-15.1; ОПК-15.2; ОПК-
15.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4; ПК-4.1; ПК-4.2; 
ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-6.3; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-8.3; ПК-9.1; 
ПК-9.2; ПК-9.3; ПК-10.1; ПК-10.2; ПК-10.3; УК-9.1; УК-9.2; УК-9.3; УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3; ОПК-16.1; ОПК-16.2; ОПК-
16.3

Б3.02(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной
квалификационной работы

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-4.1; УК-
4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; УК-8.1; УК-8.2; 
УК-8.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-2.4; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-
4.2; ОПК-4.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-8.1; 
ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-9.3; ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-10.3; ОПК-11.1; ОПК-11.2; ОПК-11.3; ОПК-
12.1; ОПК-12.2; ОПК-12.3; ОПК-13.1; ОПК-13.2; ОПК-13.3; ОПК-14.1; ОПК-14.2; ОПК-14.3; ОПК-15.1; ОПК-15.2; ОПК-
15.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4; ПК-4.1; ПК-4.2; 
ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-6.3; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-8.3; ПК-9.1; 
ПК-9.2; ПК-9.3; ПК-10.1; ПК-10.2; ПК-10.3; УК-9.1; УК-9.2; УК-9.3; УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3; ОПК-16.1; ОПК-16.2; ОПК-
16.3

ФТД Факультативы
УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; ПК-9.1; ПК-9.2; ПК-9.3; ПК-10.1; ПК-10.2; ПК-10.3

ФТД.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; ПК-9.1; ПК-9.2; ПК-9.3; ПК-10.1; ПК-10.2; ПК-10.3
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

ФТД.В.01
Профориентационная деятельность в  физической
культуре и спорте

УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; ПК-9.1; ПК-9.2; ПК-9.3

ФТД.В.02 Студенческое научно-спортивное общество ПК-9.1; ПК-9.2; ПК-9.3; ПК-10.1; ПК-10.2; ПК-10.3
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СОПОСТАВЛЕНИЕ КОМПЕТЕНЦИЙ С СОДЕРЖАТЕЛЬНОЙ ЧАСТЬЮ ПРОФ.СТАНДАРТОВ    Учебный план бакалавриата 'ФФКСиТ_2023_49.03.01_Спортивная тренировка_очн_ОРГ.plx', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2023
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Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 218 242 60 30 30 60 30 30 61 30 31 61 30 31

Итого по ОП (без факультативов) 216 240 60 30 30 60 30 30 60 29 31 60 29 31

Б1 Дисциплины (модули) 64% 36% 39.7% 180 204 60 30 30 60 30 30 48 23 25 36 20 16

Б1.О Обязательная часть 131 58 30 28 41 21 20 32 13 19

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

73 2 2 19 9 10 16 10 6 36 20 16

Б2 Практика 70% 30% 0% 30 30 12 6 6 18 9 9

Б2.О Обязательная часть 21 12 6 6 9 9

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

9 9 9

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 6 6 6

ФТД Факультативы 2 2 1 1 1 1

ФТД.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

2 1 1 1 1

-

60- - 60

54 45

60 59.6

- 49.9 45

58.6- 60

- 49.9 51 -

59- 59.6

37.4 50.9ОП, факультативы (в период экз. сессий)

ОП, факультативы (в период ТО) 59.6

47.9

в период гос. экзаменов

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от

Вар.)%

з.е.
Сем. 4Сем. 3

Курс 2Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2 Всего Всего Сем. 6Сем. 5

Курс 3

Всего

Курс 4

Сем. 7 Сем. 8

34

9 3 6

7 10 4 6 757 4 12

22

1 1 1

1

1

- 52

2 6 7 3 4 7 43

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ЭКЗАМЕН (Эк) 8

  ЗАЧЕТ (За) 11

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 1
Обязательные формы контроля

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Объём обязательной части от общего объёма программы (%)

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%) 40.43%

 лекционных 32.59%

63.3%

элективные дисциплины по физ.к.

24.4

3

ОП без элект. дисциплин по физ.к.
Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

Суммарная контактная работа (акад. час)

в том числе по элект. дисц. по ф.к.

Блок Б1 3106

338

Блок Б2

Блок ФТД

971

Блок Б3

52

Итого по всем блокам 4129

194194 ---

292338

14 -

- 194 182

68

- 510 473

-- 470512

-

- 546 572

- 68 68 - 68

-

-28-

- 560 486

- - -

292 291

24- -

- 546 572 - 512 470

- 54

21.4- 27.6 29.7 - 25.7 23.7 - 21.5

- - 3.9444- 4 1.1 -

- 17.2 24.9

- --
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