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Итого
Сем. 7 Сем. 8 ВсегоСем. 2Сем. 1 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего Сем. 5 Сем. 6 Всего

Сводные данные

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Август

Календарный учебный график 
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17 2/6

2 1/6

Теоретическое обучение 17 2/6

Экзаменационные сессии 2 1/6

Учебная практика

Производственная практика

Подготовка к процедуре защиты и
защита выпускной квалификационной
работы

Каникулы 2 8 10 2

Нерабочие праздничные дни (не
включая воскресенья)

1 3/6
(9 дн)

1
(6 дн)

2 3/6
(15 дн)

1 3/6
(9 дн)
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- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 [17 2/6 нед] Семестр 2 [16 1/6 нед]

Курс 2

Семестр 3 [17 2/6 нед] Семестр 4 [15 1/6 нед]

Курс 3

Семестр 5 [17 2/6 нед] Семестр 6 [13 нед]

Курс 4

Семестр 7 [17 2/6 нед] Семестр 8 [6 3/6 нед]

Закреп
ленная

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

Код

Блок 1.Дисциплины (модули) 210 210 7902 7902 4758 2253 891 30 176 18 262 178 406 108 27 144 240 288 256 108 30 214 282 189 355 108 27 128 218 288 254 144 30 142 262 320 316 108 24 126 140 241 227 144 30 144 144 370 305 117 12 36 48 160 134 54

Обязательная часть 134 134 4824 4824 2787 1380 657 26 158 18 160 178 314 108 20 112 144 216 176 72 20 142 142 108 247 81 21 96 126 216 201 117 17 90 90 180 162 90 15 70 70 135 148 117 12 54 54 156 96 72 3 12 12 48 36

+ Б1.О.01 Общеобразовательный блок 23344
11112

233
1 31 31 1116 1116 594 396 126 10 104 106 150 5 48 80 52 12 88 106 157 81 4 16 46 37 45

+ Б1.О.01.01 Иностранный язык 12 3 3 108 108 66 42 2 34 38 1 32 4 10

+ Б1.О.01.02
Иностранный язык в профессиональной
деятельности

4 3 3 108 108 64 17 27 1 34 2 2 30 15 27 10

+ Б1.О.01.03 История России 2 1 4 4 144 144 116 28 2 34 18 20 2 32 32 8 38

+ Б1.О.01.04 Философия 3 4 4 144 144 52 56 36 4 34 18 56 36 77

+ Б1.О.01.05 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 72 72 36 36 2 18 18 36 3

+ Б1.О.01.06 Физическая культура и спорт 4 2 2 72 72 32 22 18 2 16 16 22 18 21

+ Б1.О.01.07 Русский язык и культура речи 2 2 2 72 72 32 40 2 16 16 40 32

+ Б1.О.01.08 Правоведение и антикоррупционное поведение 3 2 2 72 72 36 36 2 18 18 36 49

+ Б1.О.01.09 Математика 3 3 3 108 108 36 27 45 3 18 18 27 45 24

+ Б1.О.01.10 Основы российской государственности 1 2 2 72 72 52 20 2 34 18 20 76

+ Б1.О.01.11 Экономика и основы проектной деятельности 1 2 2 72 72 36 36 2 18 18 36 84

+ Б1.О.01.12 Концепции современного естествознания 3 2 2 72 72 36 36 2 18 18 36 3

+ Б1.О.02 Общепрофессиональный блок 1 12 1344 19 19 684 684 378 234 72 6 18 18 18 34 92 36 6 32 32 72 44 36 2 18 54 5 32 32 72 44

+ Б1.О.02.01
Информационные технологии в
профессиональной деятельности

1 2 2 72 72 18 54 2 18 54 33

+ Б1.О.02.02 Анатомия ЦНС 1 4 4 144 144 70 38 36 4 18 18 34 38 36 3

+ Б1.О.02.03 Физиология высшей нервной деятельности 2 6 6 216 216 136 44 36 6 32 32 72 44 36 3

+ Б1.О.02.04 Системы искусственного интеллекта 3 2 2 72 72 18 54 2 18 54 23

+ Б1.О.02.05 Социальная инклюзия лиц с ОВЗ 4 2 2 72 72 68 4 2 16 16 36 4 34

+ Б1.О.02.06 Психофизиология 4 3 3 108 108 68 40 3 16 16 36 40 68

+ Б1.О.03 Профессиональный блок 1
11244

6
345 4 44 44 1584 1584 971 397 216 10 36 36 144 72 72 9 32 32 144 80 36 6 36 36 108 36 12 48 48 144 120 72 3 18 18 36 36 4 14 14 27 53 36

+ Б1.О.03.01 Введение в профессию 1 5 5 180 180 108 36 36 5 18 18 72 36 36 68

+ Б1.О.03.02 Профессиональная этика 2 5 5 180 180 104 40 36 5 16 16 72 40 36 68

+ Б1.О.03.03 Общая психология 14 3 4 16 16 576 576 370 134 72 5 18 18 72 36 36 4 16 16 72 40 3 18 18 54 18 4 16 16 36 40 36 68

+ Б1.О.03.04 Общий психологический практикум 6 4 4 144 144 55 53 36 4 14 14 27 53 36 68

+ Б1.О.03.05
Психодиагностика и практикум  по
психодиагностике

4 7 7 252 252 158 58 36 3 18 18 54 18 4 16 16 36 40 36 68

+ Б1.О.03.06 Основы психогенетики 5 3 3 108 108 72 36 3 18 18 36 36 68

+ Б1.О.03.07 Математические методы в психологии 4 4 4 144 144 104 40 4 16 16 72 40 68

+ Б1.О.04 Профессиональный блок 2 5556 56 19 19 684 684 398 169 117 14 72 72 144 126 90 5 28 28 54 43 27

+ Б1.О.04.01 Введение в клиническую психологию 5 4 4 144 144 72 36 36 4 18 18 36 36 36 68

+ Б1.О.04.02 Экспериментальная психология 5 4 4 144 144 72 36 36 4 18 18 36 36 36 68

+ Б1.О.04.03 Психология детства 5 3 3 108 108 72 18 18 3 18 18 36 18 18 67

+ Б1.О.04.04 Основы нейропсихологии и патопсихологии 6 5 6 6 216 216 127 62 27 3 18 18 36 36 3 14 14 27 26 27 68

+ Б1.О.04.05 Основы консультативной психологии 6 2 2 72 72 55 17 2 14 14 27 17 68

+ Б1.О.05 Профессиональный блок 3 6677 78 21 21 756 756 446 184 126 6 28 28 54 52 54 12 54 54 156 96 72 3 12 12 48 36

+ Б1.О.05.01 Методологические основы психологии 6 3 3 108 108 55 26 27 3 14 14 27 26 27 68

+ Б1.О.05.02 История психологии 6 3 3 108 108 55 26 27 3 14 14 27 26 27 68

+ Б1.О.05.03 Психология безопасности 7 4 4 144 144 88 56 4 18 18 52 56 68

+ Б1.О.05.04 Специальная психология 7 4 4 144 144 88 20 36 4 18 18 52 20 36 68

+ Б1.О.05.05
Психологическое консультирование детей и
подростков

7 4 4 144 144 88 20 36 4 18 18 52 20 36 67

+ Б1.О.05.06
Психология труда, инженерная психология и
эргономика

8 3 3 108 108 72 36 3 12 12 48 36 68

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 76 76 3078 3078 1971 873 234 4 18 102 92 7 32 96 72 80 36 10 72 140 81 108 27 6 32 92 72 53 27 13 52 172 140 154 18 9 56 70 106 79 27 18 90 90 214 209 45 9 24 36 112 98 54

+ Б1.В.01 Общепрофессиональный блок 2 3 24 8 8 288 288 172 89 27 2 16 16 40 3 18 18 36 9 27 3 16 16 36 40

+ Б1.В.01.01 КЗОЖ и планирование  семьи 2 2 2 72 72 32 40 2 16 16 40 60

+ Б1.В.01.02 Социальная педагогика 4 3 3 108 108 68 40 3 16 16 36 40 69

+ Б1.В.01.03 Социальная антропология 3 3 3 108 108 72 9 27 3 18 18 36 9 27 69

+ Б1.В.02 Профессиональный блок 4 246 5556 5 26 26 936 936 591 255 90 5 16 16 72 40 36 3 18 18 45 27 3 16 16 36 13 27 10 34 86 108 132 5 28 28 54 43 27

+ Б1.В.02.01 Социальная психология 24 11 11 396 396 253 80 63 5 16 16 72 40 36 3 18 18 45 27 3 16 16 36 13 27 68

+ Б1.В.02.02 Психология развития и возрастная психология 5 5 4 4 144 144 88 56 4 34 18 36 56 67

+ Б1.В.02.03 Практикум по возрастной психологии 5 3 3 108 108 70 38 3 34 36 38 67

+ Б1.В.02.04 Практикум по социальной психологии 6 5 6 6 216 216 125 64 27 3 34 36 38 3 14 14 27 26 27 68

+ Б1.В.02.05
Психология детей, находящихся в трудной
жизненной ситуации

6 2 2 72 72 55 17 2 14 14 27 17 67

+ Б1.В.03
Элективные курсы по физической культуре и
спорту

123456 342 342 342 68 64 68 60 68 14 21

+ Б1.В.04 Профессиональный блок 5 78 6677 19 19 684 684 422 163 99 4 28 28 52 36 10 54 54 124 83 45 5 12 12 58 44 54

+ Б1.В.04.01 Педагогическая психология 6 2 2 72 72 54 18 2 14 14 26 18 67

+ Б1.В.04.02 Дифференциальная психология 6 2 2 72 72 54 18 2 14 14 26 18 68

+ Б1.В.04.03 Возрастно-психологическое консультирование 7 4 4 144 144 88 11 45 4 18 18 52 11 45 67

+ Б1.В.04.04 Основы психокоррекции и психотерапии 7 3 3 108 108 72 36 3 18 18 36 36 68

+ Б1.В.04.05
Самоопределение и профессиональная
ориентация учащихся

7 3 3 108 108 72 36 3 18 18 36 36 67

+ Б1.В.04.06 Этнопсихология 8 5 5 180 180 82 44 54 5 12 12 58 44 54 68

+ Б1.В.05 История Бурятии 1 2 2 72 72 18 54 2 18 54 38

+ Б1.В.06 Бурятский язык 1 2 2 72 72 34 38 2 34 38 40

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 3 2 2 72 72 36 36 2 18 18 36

+ Б1.В.ДВ.01.01 Организация волонтёрской деятельности 3 2 2 72 72 36 36 2 18 18 36 69

- Б1.В.ДВ.01.02 Политические процессы в России и мире 3 2 2 72 72 36 36 2 18 18 36 76

- Б1.В.ДВ.01.03
Межкультурное взаимодействие в современном
мире

3 2 2 72 72 36 36 2 18 18 36 77

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 3 2 2 72 72 36 36 2 18 18 36

+ Б1.В.ДВ.02.01 Байкаловедение 3 2 2 72 72 36 36 2 18 18 36 33

- Б1.В.ДВ.02.02 Химия в быту 3 2 2 72 72 36 36 2 18 18 36 54

- Б1.В.ДВ.02.03 Экология человека 3 2 2 72 72 36 36 2 18 18 36 73

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 7 4 4 144 144 72 72 4 18 18 36 72

+ Б1.В.ДВ.03.01 Судебно-психологическая экспертиза 7 4 4 144 144 72 72 4 18 18 36 72 68

- Б1.В.ДВ.03.02
Психолого-педагогическое консультирование
участников образовательного процесса

7 4 4 144 144 72 72 4 18 18 36 72 67

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 8 4 4 144 144 90 54 4 12 24 54 54

+ Б1.В.ДВ.04.01
Психологическое консультирование в
организации

8 4 4 144 144 90 54 4 12 24 54 54 68

- Б1.В.ДВ.04.02 Психология общения 8 4 4 144 144 90 54 4 12 24 54 54 67

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 7 4 4 144 144 90 54 4 18 18 54 54

+ Б1.В.ДВ.05.01
Психология кризисных состояний и
экстремальная психология

7 4 4 144 144 90 54 4 18 18 54 54 68

- Б1.В.ДВ.05.02 Акмеология 7 4 4 144 144 90 54 4 18 18 54 54 67

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 5 3 3 108 108 68 22 18 3 18 18 32 22 18

+ Б1.В.ДВ.06.01 Психология девиантного поведения 5 3 3 108 108 68 22 18 3 18 18 32 22 18 67

- Б1.В.ДВ.06.02 Основы психосоматики 5 3 3 108 108 68 22 18 3 18 18 32 22 18 68

Блок 2.Практика 21 21 756 756 679 77 3 97 11 3 97 11 6 194 22 9 291 33

Обязательная часть 21 21 756 756 679 77 3 97 11 3 97 11 6 194 22 9 291 33

+ Б2.О.01(У) Учебно-ознакомительная практика 2 3 3 108 108 97 11 3 97 11 68

План Учебный план бакалавриата '37.03.01_Психология_2024_сокращ.plx', код направления 37.03.01, профиль : Психологическое консультирование, год начала подготовки 2024



- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 [17 2/6 нед] Семестр 2 [16 1/6 нед]

Курс 2

Семестр 3 [17 2/6 нед] Семестр 4 [15 1/6 нед]

Курс 3

Семестр 5 [17 2/6 нед] Семестр 6 [13 нед]

Курс 4

Семестр 7 [17 2/6 нед] Семестр 8 [6 3/6 нед]

Закреп
ленная

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр Конс СР
Конт
роль

Код

+ Б2.О.02(У)
Научно-исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-исследовательской
работы)

4 3 3 108 108 97 11 3 97 11 67

+ Б2.О.03(П)
Производственная практика в профильных
организациях

6 8 12 12 432 432 388 44 6 194 22 6 194 22 67

+ Б2.О.04(П)
Научно-исследовательская (квалификационная)
практика

8 3 3 108 108 97 11 3 97 11 68

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 288 36 9 288 36

+ Б3.01 Государственная итоговая аттестация 8 9 9 324 324 288 36 9 288 36

+ Б3.01.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

8 9 9 324 324 288 36 9 288 36 68

ФТД.Факультативные дисциплины 2 2 72 72 36 36 2 36 36

+ ФТД.01 Юридическая психология 7 1 1 36 36 18 18 1 18 18 68

+ ФТД.02 Психология здоровья 7 1 1 36 36 18 18 1 18 18 68

 Итого з.е./акад.часов (без факультативов)

 Недельная нагрузка в периодах обучения (акад.час/нед)

 Контактная работа(без элек. дисц. по ф.к. и спорту) (акад.час/нед)

 з.е. на курсах (без факультативов)

240 240 8982 8982 5437 2541 1004 30

60

32.7

60

176 18 262 178 406 108

49.9

30

57.5

37.7

144 337 288 256 119

59

30

60

35.6

60

214 282 189 355 108

49.9

30

58.6

37.9

128 315 288 254 155

50.9

30

60

37.9

60

142 262 320 316 108

49.9

30

56.5

38

126 334 241 227 166

48

30

59.8

38

60

144 144 370 305 117

54

30

58.2

37.6

36 339 160 422 123

32.4
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Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 212 242 60 30 30 60 30 30 60 30 30 62 32 30

Итого по ОП (без факультативов) 211 240 60 30 30 60 30 30 60 30 30 60 30 30

Б1 Дисциплины (модули) 64% 36% 25% 190 210 57 30 27 57 30 27 54 30 24 42 30 12

Б1.О Обязательная часть 134 46 26 20 41 20 21 32 17 15 15 12 3

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

76 11 4 7 16 10 6 22 13 9 27 18 9

Б2 Практика 100% 0% 0% 15 21 3 3 3 3 6 6 9 9

Б2.О Обязательная часть 21 3 3 3 3 6 6 9 9

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9 9

ФТД Факультативные дисциплины 1 2 2 2

2

5 3

7 5

2

2

2

- 36

- 694 535

- 16.7 13

-

Сем. 8

Курс 4

Всего Сем. 7

Курс 3

Всего Сем. 5 Сем. 6Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Блок ФТД

Блок Б3

36

Итого по всем блокам 5473

ОП без элект. дисциплин по физ.к. 19.9

элективные дисциплины по физ.к.

в период гос. экзаменов

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Суммарная контактная работа (акад. час)

Аудиторная нагрузка (акад.час/нед)

Обязательные формы промежуточной аттестации

 лекционных

60.21%Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

46.6%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 64.6%

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от
Вар.)%

з.е.

11

-

7  ЭКЗАМЕН (Эк)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ЗАЧЕТ (За)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

634

634 672

68 64

97

769

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сессий)

59

49.5 - 49.9 59

- 60

-

-

-

-

-

-

-

ОП без элект. дисциплин по физ.к. 36.8

элективные дисциплины по физ.к. 2.9

Блок Б1 4758

в том числе по элект. дисц. по ф.к. 342

Блок Б2 679

-

- 32.7

- 4 4

1 1

22.4

4

19.8

4

3 4

7 4

38 37.6-

-

57.5

- 4 1.1

- 37.9 38

-

-

-37.7

-

48- 49.9

-

60 56.5

-

- 59.8 58.2

54- 32.4

-

- 50.949.9

35.6 37.9

4 4

60 58.6

-

-

-

-

-

-

-

-

68-

-

-

-

724

- 244658

-

- 291

634

60

97

685

68

685 731

724 507

14

194

-

701

1

8

10

3

6

1

5

4

549

10 5 5

19.4

4-

- 19.4

1.1

1 11 1

-

- 4

24.7 18.9

4
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