
Итоги конкурса «Здоровый университет» и 

«Будь здоров!» 

 Открытый конкурс среди 

образовательных организаций 

высшего образования 

«Здоровый университет» и 

Открытый конкурс 

студенческих работ в сфере 

пропаганды здорового образа 

жизни «Будь здоров!» 

проводятся ежегодно, начиная с 

2016 года. В 2019 году 

Конкурсы проводились в 

четвёртый раз подряд. 

 В 2015 году 

учредителями Конкурсов стали 

Российская Ассоциация по 

улучшению состояния здоровья 

и качества жизни населения «Здоровые города, районы и посёлки» (далее – Ассоциация), 

председателем которой является губернатор Вологодской Области Олег Александрович 

Кувшинников и Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Московский государственный технический университет имени Н. 

Э. Баумана (национальный исследовательский университет)» (МГТУ им. Н. Э. Баумана), 

ректором которого является профессор, доктор технических наук Александров Анатолий 

Александрович. 

 В 2019 году в связи с увеличением количества участников из числа студентов и 

вузов Минздрава России соучредителем Конкурсов становится Всероссийское 

общественное движением «Волонтеры-медики» (далее – ВОД «Волонтеры-медики»). 

 Таким образом, с 2019 года Конкурсы проводятся при поддержке Заместителя 

Председателя Совета Федерации Федерального Собрания Российской Федерации Г. Н. 

Кареловой в рамках реализации совместных договоренностей между Ассоциацией по 

улучшению состояния здоровья и качества жизни населения «Здоровые города, районы и 

поселки»), Федеральным государственным бюджетным образовательным учреждением 

высшего образования «Московский государственный технический университет имени Н. 

Э. Баумана (национальный исследовательский университет)» (далее – МГТУ им. Н. Э. 

Баумана) и ВОД «Волонтеры-медики». 

      Всего во Всероссийском конкурсе среди образовательных организаций высшего 

образования «Здоровый университет» и Всероссийском конкурсе студенческих работ в 

сфере пропаганды здорового образа жизни «Будь здоров» в 2019 году приняло участие 89 

образовательных организаций высшего образования и более 100 научных работ и 

проектов. По итогам работы Конкурсной комиссии в этом году победителями признаны 6 

ВУЗов и 7 научно-практических студенческих работ. 

 География городов победителей ВУЗов показывает масштабы конкурса – это 

города: Хабаровск, Якутск, Красноярск, Томск, Екатеринбург, Курск, Москва, Гжель, 

Рязань, Тверь, Казань, Ростов-на-Дону, Улан-уде, Чебоксары, Череповец и другие. 

 Студенты все больше заинтересованы в формировании культуры безопасного 

образа жизни и в своем желании улучшить взаимодействие между университетами в 

области пропаганды ценностей здорового образа жизни и формирования 

антинаркотического мировоззрения. 

 



 Результаты Всероссийского конкурса среди образовательных организаций 

высшего образования «Здоровый университет» в 2019 году 

 

Первое место и звание «Здоровый университет» присуждается 

 Федеральное бюджетное государственное образовательное учреждение «Бурятский 

государственный университет имени Доржи Банзарова», г. Улан-Удэ 

 Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Дальневосточный государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации., г. 

Хабаровск 

 Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Сибирский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, г. Томск. 

 

Второе место и звание «Здоровый университет» присуждается 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования Томский государственный университет систем управления и 

радиоэлектроники, г. Томск. 

 

Третье место и звание «Здоровый университет» присуждается 

 Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования Российский государственный университет физической культуры, 

спорта, молодежи и туризма. г. Москва 

 Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Гжельский государственный университет». Московская область, 

Раменский район, пос. Электроизолятор. 

 

Результаты Всероссийского конкурса студенческих работ в сфере пропаганды 

здорового образа жизни «Будь здоров» в 2019 году 

 

Победителями признаны: 

 

Тема работы: «СПОРТ КАК ОБРАЗ ЖИЗНИ!» 
Автор: Петрик Ольга Юрьевна, студентка 6 курса педиатрического факультета 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Дальневосточный государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, г. Хабаровск. Поздравляем 

коллектив четырехкратных  победителей Всероссийского Конкурса «Здоровый 

университет» и «Будь здоров» - профессорско-преподавательский состав и обучающихся. 

Славься  достижениями, победами и успехами «Здоровый университет»! 

 

 

 


