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Методические рекомендации  по 
составлению учебных планов 2019 года 
приема в соответствии с требованиями 

ФГОС ВО 3++ 

 



  
1. Планировать учебную нагрузку исходя из длительности 

теоретического обучения не более 17 недель на каждый семестр с 
учетом нерабочих праздничных дней, при наличии в семестре 
практик количество недель теоретического обучения при 
необходимости уменьшить; при этом нечетное количество часов по 
каждому виду аудиторных занятий округлять до четного в бóльшую 
сторону (18 ч., 52 ч., 86 ч., 120 ч. и т.д.).  

2. В случае, если длительность теоретического обучения составляет 
нецелое число недель (17нед.,1д., 16 нед.,5д. и т.д.), планировать 
учебную нагрузку кратно целому числу недель (17 нед., 16 нед. и 
т.д.), количество дней не учитывать.  

3. Вводить элективные дисциплины по образовательным программам 
бакалавриата и специалитета со 2 года обучения. 

4. Планировать по образовательным программам бакалавриата, 
специалитета, магистратуры не менее двух факультативных 
дисциплин.  



Реализовывать в обязательной части блока Б1 следующие дисциплины, 
формирующие универсальные компетенции, для образовательных 

программ бакалавриата и специалитета  

• Дисциплины «Иностранный язык», «Иностранный язык 
в профессиональной деятельности» (УК-4,5) (кроме 
профильных направлений подготовки) закрепить за 
кафедрой иностранных языков, определить 
трудоемкость – 6 З.Е., количество аудиторных часов не 
менее 34 практических часов в каждом семестре. 
Планировать Иностранный язык в 1-2 семестрах, 
количество аудиторных часов – 68. Формы контроля 1,2 
семестры – зачет. Планировать Иностранный язык в 
профессиональной деятельности в 3-4 семестрах, 
количество аудиторных часов – 68. Формы контроля 3 
семестр – зачет, 4 семестр – экзамен.  



Реализовывать в обязательной части блока Б1 следующие 
дисциплины, формирующие универсальные компетенции, для 

образовательных программ бакалавриата и специалитета 

• Дисциплину «История (история России, всеобщая 
история»  (УК-1,5) (кроме профильных направлений 
подготовки) закрепить за кафедрой истории Бурятии, 
определить трудоемкость – 4 З.Е., количество 
аудиторных часов – 52 (34 лекционных, 18 
практических). Форма контроля – экзамен. Планировать: 
для УГСН ФБГиЗ, ИМИ, ФТФ, ИЭУ, ХФ, МИ в 1-ом 
семестре, для УГСН ИФМК, ФФКСиТ, ПИ, ИФ, ВИ, ЮФ, 
СПФ во 2-ом семестре. 



Обязательная часть блока Б1 для образовательных 
программ магистратуры 

6.2.2. Дисциплину «Философские 
проблемы гуманитарных 
дисциплин» для УГСН ИФМК, 
ФФКСиТ, ПИ, ИФ, ВИ, ИЭУ, ЮФ, СПФ 
планировать в 1 семестре / 
«Философские проблемы 
естественнонаучных дисциплин» 
для УГСН ФБГиЗ, ИМИ, ФТФ, ХФ 
планировать во 2 семестре. 
Закрепить за кафедрой 
философии, определить 
трудоемкость – 2 З.Е., количество 
аудиторных часов – 36 (18 
лекционных, 18 практических). 
Форма контроля – зачет. 

Предложения кафедры философии 
 

 В п.6.2.2. дисциплину «Критический 
анализ научных концепций в системе 

философского знания» для УГСН 
ИФМК, ФФКСиТ, ПИ, ИФ, ВИ, ИЭУ, ЮФ, 
СПФ планировать в 1 семестре /для 

УГСН ФБГиЗ, ИМИ, ФТФ, ХФ 
планировать во 2 семестре. Закрепить 
за кафедрой философии, определить 

трудоемкость – 2 З.Е., количество 
аудиторных часов – 36 (18 

лекционных, 18 практических). Форма 
контроля – зачет. 

   



 6.2.3. Дисциплину «Разработка и 
реализация инновационных 
проектов» (УК-2,3,6) закрепить за 
выпускающей кафедрой, 
определить трудоемкость – 2 З.Е., 
планировать во 2 семестре, 
количество аудиторных часов – 34 
(34 практических). Форма контроля 
– зачет.  

Предложения СПФ 

Не включать дисциплину 
«Разработка и реализация 

инновационных проектов» в 
учебный план 39.04.02 Социальная 

работа, так как УК-2, 3, 6 
закреплены за дисциплинами 
«Планирование и разработка 

социальных проектов и программ»   



Обязательная часть блока Б1 для образовательных программ 

бакалавриата и специалитета  

7.2. Дисциплину «Экономика и 
основы проектной деятельности» 
(УК-2,3,6) закрепить за кафедрой 
экономической теории, 
государственного и 
муниципального управления, 
определить трудоемкость не 
менее 2 З.Е., количество 
аудиторных часов – 36 (18 
лекционных, 18 практических). 
Форма контроля – зачет.  

Планировать: для УГСН ИФМК, ВИ, 
ИФ, СПФ, ФФКСиТ, ПИ, ЮФ в 1-ом 
семестре, для УГСН ФБГиЗ, ИМИ, 
ФТФ, ХФ, МИ – во 2-ом семестре; 

Предложения ИЭУ 
 

Дисциплину «Экономика и основы 
проектной деятельности» (УК-2, 3, 6) 
закрепить за кафедрой менеджмента, 
определить трудоемкость не менее 2 

З.Е., количество аудиторных часов – 36 
(18 лекционных, 18 практических). 

Форма контроля – зачет.  
Планировать: для УГСН ИФМК, ВИ, ИФ, 
СПФ, ФФКСиТ, ПИ, ЮФ в 1-ом семестре, 

для УГСН ФБГиЗ, ИМИ, ФТФ, ХФ, МИ – 
во 2-ом семестре 

 

  
   



  8. Для формирования универсальных и (или) общепрофессиональных компетенций 

в соответствии с ФГОС ВО по направлениям подготовки бакалавров и специальностям 
реализовывать в обязательной части блока Б1 следующие дисциплины 

8.5. Дисциплину «Педагогика и 
психология» (УК-6 и (или) ОПК) 
закрепить за кафедрой общей 
педагогики, определить 
трудоемкость – 2 З.Е., 
планировать в 3-ем семестре, 
количество аудиторных часов – 
36 (18 лекционных, 18 
практических). Форма контроля 
– зачет.   

Предложения ИФМК 
 

Дисциплину «Педагогика и 
психология» разделить на две 
(«Педагогика» – не менее 2 зет и 
«Психология» – не менее 2 зет), и 
закрепить их соответственно за 
кафедрами общей педагогики и 
общей психологии.  
  
   



   10.По направлениям подготовки бакалавров и специальностям в части, формируемой участниками 

образовательных отношений блока Б1 реализовывать элективные дисциплины, формирующие 
универсальные компетенции, в количестве не более трех, трудоемкостью 1 З.Е., количество аудиторных 

часов – 18 (18 лекционных, форма контроля – зачет) из перечисленного набора дисциплин: 

10.1. в 3-ем семестре: 

УК-4 

• «Риторика» (кафедра русского 
языка и общего языкознания);  

• «Основы научной и деловой 
речи» (кафедра русского языка 
и общего языкознания); 

• «Практикум делового 
общения» (кафедра русского 
языка и общего языкознания). 

 

Предложения УМУ и ИЭУ: 
в 3-ем семестре (УК – 1, 4) 

− «Риторика» (кафедра русского языка и 
общего языкознания);  

− «Основы научной и деловой речи» 
(кафедра русского языка и общего 
языкознания); 

− «Практикум делового общения» 
(кафедра управления персоналом); 

− «Статистика и анализ данных» (кафедра 
эконометрики и прикладной 
экономики) 

− «Элементы математического 
моделирования» (кафедра геометрии 
и методики преподавания 
математики) 

 

 



   10.По направлениям подготовки бакалавров и специальностям в части, формируемой участниками 

образовательных отношений блока Б1 реализовывать элективные дисциплины, формирующие 
универсальные компетенции, в количестве не более трех, трудоемкостью 1 З.Е., количество аудиторных 

часов – 18 (18 лекционных, форма контроля – зачет) из перечисленного набора дисциплин: 

10.2.  в 4-ом семестре: 

УК-3 и (или) 5 

• «Культура и межкультурное взаимодействие» 
(кафедра философии); 

• «Этика» (кафедра философии); 

• «Социология» (кафедра политологии и социологии);  

• «Политология (кафедра политологии и социологии);  

УК-1 

• «Статистика и анализ данных» (кафедра 
эконометрики и прикладной экономики) 

• «Элементы математического моделирования» 
(кафедра геометрии и методики преподавания 
математики) 

• «Статистические методы сбора и анализа 
информации» (кафедра геометрии и методики 
преподавания математики) 

УК-2,3,6  

• Профессиональное развитие личности / Тайм-
менеджмент (кафедра управления персоналом)  

•  «Информационная безопасность»  (кафедра 
эконометрики и прикладной экономики); 

• «Основы предпринимательства» (кафедра 
эконометрики и прикладной экономики). 

 

Предложения УМУ 
 

− в 4-ом семестре, для 
формирования УК – 3 и/или 5  

− «Культура и межкультурное 
взаимодействие» (кафедра 
философии); 

− «Этика» (кафедра философии); 
− «Социология» (кафедра 

политологии и социологии);  
− «Политология (кафедра 

политологии и социологии) 

 

 

   
   



   10.По направлениям подготовки бакалавров и специальностям в части, формируемой участниками 

образовательных отношений блока Б1 реализовывать элективные дисциплины, формирующие 
универсальные компетенции, в количестве не более трех, трудоемкостью 1 З.Е., количество аудиторных 

часов – 18 (18 лекционных, форма контроля – зачет) из перечисленного набора дисциплин: 

  10.3. в 5-ом семестре: 

 «Практический курс непрерывного 
самообразования» (кафедра общей 
педагогики); 

 «Этнопедагогика» (кафедра общей 
педагогики); 

 «Психология самореализации, 
самоактуализации» (кафедра 
возрастной и педагогической 
психологии)   

 «Психология личности» (кафедра 
возрастной и педагогической 
психологии)  

Предложения УМУ, ИЭУ 
 
10.3. в 5-ом семестре (УК-2, 6) 

− «Практический курс 
непрерывного самообразования» 
(кафедра общей педагогики); 

− «Этнопедагогика» (кафедра 
общей педагогики); 

− «Психология самореализации, 
самоактуализации» (кафедра 
возрастной и педагогической 
психологии)   

− «Психология личности» (кафедра 
возрастной и педагогической 
психологии) 

−  Технология 
самоменеджмента(кафедра 
управления персоналом) 

− Основы делопроизводства 
(кафедра управления 
персоналом) 

 



Предложения кафедры философии 

       

      Для УГСН планировать в рамках 1 года обучения дисциплину 
«Межкультурное взаимодействие в современном мире». 
Закрепить за кафедрой философии, определить трудоемкость – 2 
З.Е., количество аудиторных часов – 36 часов 



Решение УМС 

1. Утвердить методические рекомендации по  

    составлению учебных планов 2019 г. приёма. 

2. Утвердить методические рекомендации  по 
составлению учебных планов 2019 года приема в 
соответствии с требованиями ФГОС ВО 3++. 

 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 


