
План одобрен Ученым советом вуза 

Протокол №  /  0 ? ^  3 ^  • ■?

М И Н И СТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ РОССИ ЙСКОЙ Ф ЕДЕРАЦ И И

ФГБОУ ВО "Бурятский государственный университет" 
ФФКСиТ

РАБОЧИИ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
по программе бакалавриата

44.03.01

Мошкин Н  И.

Направление подготовки 44.03.01 Педагогическое образование профиль "Физическая культура"
Кафедра: Спортивных дисциплин 

Ф акультет: Физической к у л ь т у р ы ,  спорта и туризма

Квалификация: Бакалавр

Программа подготовки: академический бакалавриат

Форма обучения: Заочная

Срок обучения: 4г 6м

Го д  на ча ла  п о д г о т о в к и  (п о  у ч е б н о м у  п л а н у )  

Учебный год 2017-2018

2017

Образовательный стандарт  № 1426 от 04.12.2015

+ Основной Виды профессиональной деятельности

0 0 педагогическая;

ш □ проектная;

□ □ исследовательская;

□ □ культурно-просветительская.

СОГЛАСОВАНО

Проректор по УР 

Начальник УМУ 

И.о. декана 

И.о. зав. кафедрой

- М / /Макаров А.Н./







- - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов
Курс 1

-

Курс 2

-

Курс 3

-

Курс 4

-

Курс 5

-
Закрепленная кафедра

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Контр.

Экспер
тное

Факт
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

Ауд. СР
Конт
роль

Пр.
подгот

з.е.  на
курсе

з.е.  на
курсе

з.е.  на
курсе

з.е.  на
курсе

з.е.  на
курсе

Код Наименование

Блок 1.Дисциплины (модули) 210 210 7888 7888 868 868 6605 415 48 55 49 43 15

Базовая часть 57 57 2052 2052 182 182 1759 111 27 24 6

+ Б1.Б.01 Иностранный язык 2 6 6 216 216 18 18 189 9 4 2 10 Иностранных языков

+ Б1.Б.02 Физическая культура и спорт 2 2 2 72 72 6 6 57 9 2 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.Б.03 История 1 4 4 144 144 12 12 123 9 4 38 Истории Бурятии

+ Б1.Б.04 Философия 2 2 4 4 144 144 8 8 127 9 4 77 Философии

+ Б1.Б.05 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 72 72 8 8 60 4 2 3 Зоологии и экологии

+ Б1.Б.06 Информационные технологии в образовании 1 2 2 72 72 6 6 62 4 2 26
Вычислительной техники и
информатики

+ Б1.Б.07 Правоведение 2 2 2 72 72 8 8 60 4 2 49 Теории и истории права и государства

+ Б1.Б.08 Русский язык и культура речи 1 2 2 72 72 8 8 60 4 2 15 Русского языка и общего языкознания

+ Б1.Б.09 Концепции современного естествознания 2 2 2 72 72 8 8 60 4 2 3 Зоологии и экологии

+ Б1.Б.10 Экономика 1 2 2 72 72 8 8 60 4 2 84 Экономической теории,

+ Б1.Б.11
Возрастная анатомия человека, физиология и
гигиена

12 10 10 360 360 20 20 322 18 5 5 3 Зоологии и экологии

+ Б1.Б.12 Модуль "Психология" 1 23 10 10 360 360 32 32 311 17 4 3 3

+ Б1.Б.12.01 Общая психология 1 4 4 144 144 12 12 123 9 4 67 Возрастной и педагогической

+ Б1.Б.12.02 Возрастная психология 2 3 3 108 108 8 8 96 4 3 67 Возрастной и педагогической

+ Б1.Б.12.03 Педагогическая психология 3 3 3 108 108 12 12 92 4 3 67 Возрастной и педагогической

+ Б1.Б.13 Модуль "Педагогика" 1223 2 9 9 324 324 40 40 268 16 2 4 3

+ Б1.Б.13.01 Введение в педагогическую профессию 1 2 2 72 72 12 12 56 4 2 75 Общей педагогики

+ Б1.Б.13.02 Теоретическая педагогика 2 2 2 72 72 8 8 60 4 2 75 Общей педагогики

+ Б1.Б.13.03 Практическая педагогика 2 2 2 2 72 72 8 8 60 4 2 75 Общей педагогики

+ Б1.Б.13.04 История образования и педагогической мысли 3 3 3 108 108 12 12 92 4 3 75 Общей педагогики

Вариативная часть 153 153 5836 5836 686 686 4846 304 21 31 43 43 15

+ Б1.В.01 Математика 1 2 2 72 72 8 8 60 4 2 22 Алгебры, геометрии и методики

+ Б1.В.02
Концепция здорового образа жизни и
профилактика

1 2 2 72 72 8 8 60 4 2 60
Общественного здоровья и
здравоохранения

+ Б1.В.03 История Бурятии 1 2 2 72 72 8 8 60 4 2 38 Истории Бурятии

+ Б1.В.04 Бурятский язык 1 2 2 72 72 6 6 62 4 2 40 Бурятского языка и методики

+ Б1.В.05 Гигиена физического воспитания и спорта 1 3 3 108 108 8 8 91 9 3 58 Госпитальной хирургии

+ Б1.В.06 Химия 2 2 2 2 72 72 12 12 56 4 2 54 Общей и аналитической химии

+ Б1.В.07 Биохимия физических упражнений 2 3 3 108 108 12 12 87 9 3 3 Зоологии и экологии

+ Б1.В.08 Спортивная медицина 4 3 3 108 108 18 18 81 9 3 58 Госпитальной хирургии

+ Б1.В.09 Биомеханика двигательной деятельности 2 3 3 108 108 12 12 92 4 3 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.10
Воспитательная и спортивно-массовая работа
в  школе

3 3 3 108 108 12 12 92 4 3 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.11 Технология спорта 4 5 5 180 180 18 18 153 9 5 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.12 Основы спортивно-оздоровительного туризма 4 4 4 144 144 18 18 117 9 4 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.13 Спортивные и прикладные единоборства 4 4 4 144 144 16 16 124 4 4 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.14
Правовые основы профессиональной
деятельности

3 3 3 108 108 12 12 87 9 3 49 Теории и истории права и государства

+ Б1.В.15
Организация и проведение соревнований по
видам спорта

3 3 3 108 108 12 12 92 4 3 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.16 История физической культуры 2 4 4 144 144 12 12 123 9 4 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.17 Физиология физических упражнений 3 5 5 180 180 12 12 159 9 5 19 Теории физической культуры
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+ Б1.В.18 Теория и методика физической культуры 3 3 3 5 5 180 180 24 24 143 13 5 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.19 Психология физического воспитания и спорта 4 4 4 144 144 18 18 117 9 4 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.20
Методология научных исследований в сфере
физической культуры и спорта

3 3 3 108 108 12 12 92 4 3 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.21
Методика преподавания предмета "физическая
культура"

5 34 4 8 8 288 288 52 52 219 17 2 2 4 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.22
Теория и методика обучения базовым
видам физкультурной деятельности и
спорта

11233
3

2255 34 34 1224 1224 150 150 1004 70 8 9 12 5

+ Б1.В.22.01 Легкая атлетика (сборы) 2 4 4 144 144 12 12 123 9 4 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.22.02 Плавание 3 4 4 144 144 16 16 119 9 4 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.22.03 Подвижные игры 1 2 2 72 72 12 12 51 9 2 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.22.04 Гимнастика 1 4 4 144 144 14 14 121 9 4 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.22.05 Лыжный спорт (сборы) 2 4 4 144 144 20 20 120 4 2 2 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.22.06 Баскетбол 3 4 4 144 144 16 16 119 9 4 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.22.07 Волейбол 3 4 4 144 144 16 16 119 9 4 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.22.08 Мини-волейбол 5 2 2 72 72 16 16 52 4 2 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.22.09 Футбол (сборы) 2 3 3 108 108 12 12 92 4 3 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.22.10 Музыкально-ритмическое воспитание 5 3 3 108 108 16 16 88 4 3 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.23
Элективные курсы по физической культуре и
спорту

2 328 328 12 12 312 4 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 3 4 4 144 144 12 12 128 4 4

+ Б1.В.ДВ.01.01 Лечебная физическая культура 3 4 4 144 144 12 12 128 4 4 58 Госпитальной хирургии

- Б1.В.ДВ.01.02 Пауэрлифтинг 3 4 4 144 144 12 12 128 4 4 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 3 7 7 252 252 24 24 224 4 5 2

+ Б1.В.ДВ.02.01 Повышение спортивного мастерства 3 7 7 252 252 24 24 224 4 5 2 18 Спортивных дисциплин

- Б1.В.ДВ.02.02
Физкультурно-педагогическое
совершенствование

3 7 7 252 252 24 24 224 4 5 2 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 3 1 1 36 36 12 12 20 4 1

- Б1.В.ДВ.03.01 Теория, методика и история воспитания 3 1 1 36 36 12 12 20 4 1 75 Общей педагогики

+ Б1.В.ДВ.03.02
Практический курс непрерывного
самообразования

3 1 1 36 36 12 12 20 4 1 75 Общей педагогики

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 4 3 3 108 108 16 16 88 4 3

- Б1.В.ДВ.04.01 Национальные виды спорта и игры 4 3 3 108 108 16 16 88 4 3 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.ДВ.04.02 Правила соревнований 4 3 3 108 108 16 16 88 4 3 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 1 1 1 36 36 8 8 24 4 1

- Б1.В.ДВ.05.01 Культурология 1 1 1 36 36 8 8 24 4 1 77 Философии

+ Б1.В.ДВ.05.02 Этика 1 1 1 36 36 8 8 24 4 1 77 Философии

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 1 1 1 36 36 8 8 24 4 1

+ Б1.В.ДВ.06.01 Научно-методическая деятельность 1 1 1 36 36 8 8 24 4 1 18 Спортивных дисциплин

- Б1.В.ДВ.06.02 Профессиональный спорт 1 1 1 36 36 8 8 24 4 1 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 2 1 1 36 36 8 8 24 4 1

+ Б1.В.ДВ.07.01 Риторика 2 1 1 36 36 8 8 24 4 1 15 Русского языка и общего языкознания

- Б1.В.ДВ.07.02 Бурятский язык и этническая культура 2 1 1 36 36 8 8 24 4 1 40 Бурятского языка и методики

+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 4 3 3 108 108 14 14 90 4 3

- Б1.В.ДВ.08.01 Восточные оздоровительные системы 4 3 3 108 108 14 14 90 4 3 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.ДВ.08.02 Стрельба из лука 4 3 3 108 108 14 14 90 4 3 18 Спортивных дисциплин
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+ Б1.В.ДВ.09 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.9 2 2 2 72 72 8 8 60 4 2

+ Б1.В.ДВ.09.01 Силовой атлетизм 2 2 2 72 72 8 8 60 4 2 18 Спортивных дисциплин

- Б1.В.ДВ.09.02 Отбор в спорте 2 2 2 72 72 8 8 60 4 2 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.ДВ.10 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.10 4 4 4 144 144 14 14 121 9 4

- Б1.В.ДВ.10.01
Менеджмент и маркетинг в физической
культуре и спорте

4 4 4 144 144 14 14 121 9 4 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.ДВ.10.02 Спортивная психодиагностика 4 4 4 144 144 14 14 121 9 4 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.ДВ.11 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.11 4 3 3 108 108 16 16 88 4 3

+ Б1.В.ДВ.11.01 Инновационные оздоровительные системы 4 3 3 108 108 16 16 88 4 3 18 Спортивных дисциплин

- Б1.В.ДВ.11.02 Гиревой спорт 4 3 3 108 108 16 16 88 4 3 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.ДВ.12 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.12 2 2 2 72 72 14 14 54 4 2

+ Б1.В.ДВ.12.01 Физкультурно-спортивные сооружения 2 2 2 72 72 14 14 54 4 2 18 Спортивных дисциплин

- Б1.В.ДВ.12.02 Основы детско-юношеского спорта 2 2 2 72 72 14 14 54 4 2 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.ДВ.13 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.13 4 4 4 144 144 14 14 126 4 4

+ Б1.В.ДВ.13.01 Методы математической статистики 4 4 4 144 144 14 14 126 4 4 19 Теории физической культуры

- Б1.В.ДВ.13.02
Профессионально-прикладная физическая
подготовка

4 4 4 144 144 14 14 126 4 4 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.ДВ.14 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.14 4 4 4 144 144 14 14 121 9 4

- Б1.В.ДВ.14.01
Физическое воспитание детей раннего и
дошкольного возраста

4 4 4 144 144 14 14 121 9 4 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.ДВ.14.02 Спортивная метрология 4 4 4 144 144 14 14 121 9 4 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.ДВ.15 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.15 5 3 3 108 108 16 16 83 9 3

- Б1.В.ДВ.15.01 Массаж 5 3 3 108 108 16 16 83 9 3 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.ДВ.15.02 Частные методики спортивной тренировки 5 3 3 108 108 16 16 83 9 3 18 Спортивных дисциплин

+ Б1.В.ДВ.16 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.16 5 3 3 108 108 16 16 88 4 3

+ Б1.В.ДВ.16.01 Спортивная генетика 5 3 3 108 108 16 16 88 4 3 19 Теории физической культуры

- Б1.В.ДВ.16.02
Инновационные технологии в физической
культуре и спорте

5 3 3 108 108 16 16 88 4 3 19 Теории физической культуры

Блок 2.Практики 24 24 864 864 837 27 6 12 6

Вариативная часть 24 24 864 864 837 27 6 12 6

+ Б2.В.01(У)

Практика по получению первичных
профессиональных умений и навыков, в том
числе первичных умений и навыков научно-
исследовательской деятельности

3 6 6 216 216 207 9 6 18 Спортивных дисциплин

+ Б2.В.02(П) Педагогическая практика 4 12 12 432 432 423 9 12 18 Спортивных дисциплин

+ Б2.В.03(П) Преддипломная практика 5 6 6 216 216 207 9 6 18 Спортивных дисциплин

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 6 6 216 216 198 18 6

Базовая часть 6 6 216 216 198 18 6

+ Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению 5 3 3 108 108 99 9 3 18 Спортивных дисциплин

+ Б3.Б.02(Д) Выпускная квалификационная работа 5 3 3 108 108 99 9 3 18 Спортивных дисциплин

ФТД.Факультативы 1 1 36 36 14 14 18 4 1

Вариативная часть 1 1 36 36 14 14 18 4 1

+ ФТД.В.01
Методика судейства соревнований по видам
спорта

4 1 1 36 36 14 14 18 4 1 18 Спортивных дисциплин
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Блок 1.Дисциплины (модули) 210 210 7888 7888 868 6605 415 48 48

Базовая часть 57 57 2052 2052 182 1759 111 2 27

+ Б1.Б.01 Иностранный язык 2 6 6 36 216 216 18 189 9

+ Б1.Б.02 Физическая культура и спорт 2 2 2 36 72 72 6 57 9

+ Б1.Б.03 История 1 4 4 36 144 144 12 123 9

+ Б1.Б.04 Философия 2 2 4 4 36 144 144 8 127 9

+ Б1.Б.05 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.Б.06 Информационные технологии в образовании 1 2 2 36 72 72 6 62 4

+ Б1.Б.07 Правоведение 2 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.Б.08 Русский язык и культура речи 1 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.Б.09 Концепции современного естествознания 2 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.Б.10 Экономика 1 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.Б.11
Возрастная анатомия человека, физиология и
гигиена

12 10 10 36 360 360 20 322 18 2

+ Б1.Б.12 Модуль "Психология" 1 23 10 10 360 360 32 311 17

+ Б1.Б.12.01 Общая психология 1 4 4 36 144 144 12 123 9

+ Б1.Б.12.02 Возрастная психология 2 3 3 36 108 108 8 96 4

+ Б1.Б.12.03 Педагогическая психология 3 3 3 36 108 108 12 92 4

+ Б1.Б.13 Модуль "Педагогика" 1223 2 9 9 324 324 40 268 16

+ Б1.Б.13.01 Введение в педагогическую профессию 1 2 2 36 72 72 12 56 4

+ Б1.Б.13.02 Теоретическая педагогика 2 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.Б.13.03 Практическая педагогика 2 2 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.Б.13.04 История образования и педагогической мысли 3 3 3 36 108 108 12 92 4

Вариативная часть 153 153 5836 5836 686 4846 304 46 21

+ Б1.В.01 Математика 1 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.В.02
Концепция здорового образа жизни и
профилактика

1 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.В.03 История Бурятии 1 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.В.04 Бурятский язык 1 2 2 36 72 72 6 62 4

+ Б1.В.05 Гигиена физического воспитания и спорта 1 3 3 36 108 108 8 91 9 2

+ Б1.В.06 Химия 2 2 2 2 36 72 72 12 56 4 4

+ Б1.В.07 Биохимия физических упражнений 2 3 3 36 108 108 12 87 9

+ Б1.В.08 Спортивная медицина 4 3 3 36 108 108 18 81 9 2

+ Б1.В.09 Биомеханика двигательной деятельности 2 3 3 36 108 108 12 92 4 2

+ Б1.В.10
Воспитательная и спортивно-массовая работа
в  школе

3 3 3 36 108 108 12 92 4 4

+ Б1.В.11 Технология спорта 4 5 5 36 180 180 18 153 9

+ Б1.В.12 Основы спортивно-оздоровительного туризма 4 4 4 36 144 144 18 117 9

+ Б1.В.13 Спортивные и прикладные единоборства 4 4 4 36 144 144 16 124 4

+ Б1.В.14
Правовые основы профессиональной
деятельности

3 3 3 36 108 108 12 87 9

+ Б1.В.15
Организация и проведение соревнований по
видам спорта

3 3 3 36 108 108 12 92 4

+ Б1.В.16 История физической культуры 2 4 4 36 144 144 12 123 9

+ Б1.В.17 Физиология физических упражнений 3 5 5 36 180 180 12 159 9 2
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Курс 1

- Сессия 1 Сессия 2

Курс 2

- Сессия 1 Сессия 2

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

48 48 864 34 50 733 47 1026 38 12 48 877 51 55 1174 38 4 60 1017 55 972 44 6 54 808 60

2 27 432 20 20 366 26 540 16 12 20 471 21 24 504 16 4 20 434 30 360 18 12 304 26

4 144 10 134 2 72 8 55 9 э

2 72 6 57 9 э

4 144 6 6 123 9 э

4 144 4 4 127 9 эк

2 72 4 4 60 4 з

2 72 6 62 4 з

2 72 4 4 60 4 з

2 72 4 4 60 4 з

2 72 4 4 60 4 з

2 72 4 4 60 4 з

5 180 6 6 159 9 э 5 180 4 4 163 9 э

4 144 6 6 123 9 э 3 108 4 4 96 4 з

4 144 6 6 123 9 э

3 108 4 4 96 4 з

2 72 6 6 56 4 з 4 72 4 4 60 4 з 72 4 4 60 4 зр

2 72 6 6 56 4 з

2 72 4 4 60 4 з

2 72 4 4 60 4 зр

46 21 432 14 30 367 21 486 22 28 406 30 31 670 22 40 583 25 612 26 6 42 504 34

2 72 4 4 60 4 з

2 72 4 4 60 4 з

2 72 4 4 60 4 з

2 72 6 62 4 з

3 108 4 4 91 9 э

2 72 6 6 56 4 зк

3 108 6 6 87 9 э

3 108 6 6 92 4 з

4 144 6 6 123 9 э
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Курс 3

- Сессия 1 Сессия 2

Курс 4

- Сессия 1 Сессия 2

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

49 856 46 6 48 709 47 908 38 62 761 47 43 890 32 74 740 44 658 28 10 56 530 34

6 216 12 12 184 8

3 108 6 6 92 4 з

3 108 6 6 92 4 з

3 108 6 6 92 4 з

3 108 6 6 92 4 з

43 640 34 6 36 525 39 908 38 62 761 47 43 890 32 74 740 44 658 28 10 56 530 34

3 108 8 10 81 9 э

3 108 6 6 92 4 з

5 180 8 10 153 9 э

4 144 8 10 117 9 э

4 144 4 12 124 4 з

3 108 6 6 87 9 э

3 108 6 6 92 4 з

5 180 6 6 159 9 э
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Курс 5

- Сессия 1 Сессия 2
Закрепленная кафедра -

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Код Наименование Компетенции

15 540 24 56 430 30

10 Иностранных языков ОК-4

18 Спортивных дисциплин ОК-8

38 Истории Бурятии ОК-2

77 Философии ОК-1

3 Зоологии и экологии ОК-9; ОПК-6

26
Вычислительной техники и
информатики

ОК-3

49 Теории и истории права и государства ОК-7; ОПК-4

15 Русского языка и общего языкознания ОК-4; ОПК-5

3 Зоологии и экологии ОК-3; ОК-6

84 Экономической теории, ОПК-4

3 Зоологии и экологии
ОПК-2; ОПК-6

ОПК-2; ОПК-3; ПК-2

67 Возрастной и педагогической ОПК-2; ОПК-3

67 Возрастной и педагогической ОПК-2; ПК-2

67 Возрастной и педагогической ОПК-3; ПК-2

ОК-2; ОК-5; ОПК-1; ПК-1; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

75 Общей педагогики ОК-5; ПК-5

75 Общей педагогики ПК-1; ПК-4

75 Общей педагогики ОПК-1; ПК-3

75 Общей педагогики
ОК-2; ПК-6

15 540 24 56 430 30

22 Алгебры, геометрии и методики ОК-3

60
Общественного здоровья и
здравоохранения

ОПК-6

38 Истории Бурятии ОК-2

40 Бурятского языка и методики ДК-1; ОК-4

58 Госпитальной хирургии ОПК-6

54 Общей и аналитической химии ОК-3

3 Зоологии и экологии ОК-3

58 Госпитальной хирургии ОК-9; ОПК-2

18 Спортивных дисциплин ОК-3

18 Спортивных дисциплин
ПК-3; ПК-7

18 Спортивных дисциплин ОПК-2; ПК-8

18 Спортивных дисциплин
ОК-8; ОПК-2

18 Спортивных дисциплин ОПК-2; ПК-2

49 Теории и истории права и государства
ОПК-4

18 Спортивных дисциплин
ОК-5; ОПК-4

19 Теории физической культуры ОК-2

19 Теории физической культуры ОПК-2; ПК-2
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- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Контр.

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Интер
часы

+ Б1.В.18 Теория и методика физической культуры 3 3 3 5 5 36 180 180 24 143 13 2

+ Б1.В.19 Психология физического воспитания и спорта 4 4 4 36 144 144 18 117 9 4

+ Б1.В.20
Методология научных исследований в сфере
физической культуры и спорта

3 3 3 36 108 108 12 92 4

+ Б1.В.21
Методика преподавания предмета "физическая
культура"

5 34 4 8 8 36 288 288 52 219 17 4

+ Б1.В.22
Теория и методика обучения базовым
видам физкультурной деятельности и
спорта

11233
3

2255 34 34 1224 1224 150 1004 70 16

+ Б1.В.22.01 Легкая атлетика (сборы) 2 4 4 36 144 144 12 123 9 2

+ Б1.В.22.02 Плавание 3 4 4 36 144 144 16 119 9 2

+ Б1.В.22.03 Подвижные игры 1 2 2 36 72 72 12 51 9

+ Б1.В.22.04 Гимнастика 1 4 4 36 144 144 14 121 9

+ Б1.В.22.05 Лыжный спорт (сборы) 2 4 4 36 144 144 20 120 4 4

+ Б1.В.22.06 Баскетбол 3 4 4 36 144 144 16 119 9 4

+ Б1.В.22.07 Волейбол 3 4 4 36 144 144 16 119 9 4

+ Б1.В.22.08 Мини-волейбол 5 2 2 36 72 72 16 52 4

+ Б1.В.22.09 Футбол (сборы) 2 3 3 36 108 108 12 92 4

+ Б1.В.22.10 Музыкально-ритмическое воспитание 5 3 3 36 108 108 16 88 4

+ Б1.В.23
Элективные курсы по физической культуре и
спорту

2 328 328 12 312 4

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 3 4 4 144 144 12 128 4

+ Б1.В.ДВ.01.01 Лечебная физическая культура 3 4 4 36 144 144 12 128 4

- Б1.В.ДВ.01.02 Пауэрлифтинг 3 4 4 36 144 144 12 128 4

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 3 7 7 252 252 24 224 4

+ Б1.В.ДВ.02.01 Повышение спортивного мастерства 3 7 7 36 252 252 24 224 4

- Б1.В.ДВ.02.02
Физкультурно-педагогическое
совершенствование

3 7 7 36 252 252 24 224 4

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 3 1 1 36 36 12 20 4

- Б1.В.ДВ.03.01 Теория, методика и история воспитания 3 1 1 36 36 36 12 20 4

+ Б1.В.ДВ.03.02
Практический курс непрерывного
самообразования

3 1 1 36 36 36 12 20 4

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 4 3 3 108 108 16 88 4 2

- Б1.В.ДВ.04.01 Национальные виды спорта и игры 4 3 3 36 108 108 16 88 4 2

+ Б1.В.ДВ.04.02 Правила соревнований 4 3 3 36 108 108 16 88 4 2

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 1 1 1 36 36 8 24 4

- Б1.В.ДВ.05.01 Культурология 1 1 1 36 36 36 8 24 4

+ Б1.В.ДВ.05.02 Этика 1 1 1 36 36 36 8 24 4

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 1 1 1 36 36 8 24 4

+ Б1.В.ДВ.06.01 Научно-методическая деятельность 1 1 1 36 36 36 8 24 4

- Б1.В.ДВ.06.02 Профессиональный спорт 1 1 1 36 36 36 8 24 4

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 2 1 1 36 36 8 24 4

+ Б1.В.ДВ.07.01 Риторика 2 1 1 36 36 36 8 24 4

- Б1.В.ДВ.07.02 Бурятский язык и этническая культура 2 1 1 36 36 36 8 24 4

+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 4 3 3 108 108 14 90 4

- Б1.В.ДВ.08.01 Восточные оздоровительные системы 4 3 3 36 108 108 14 90 4

+ Б1.В.ДВ.08.02 Стрельба из лука 4 3 3 36 108 108 14 90 4
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Курс 1

- Сессия 1 Сессия 2

Курс 2

- Сессия 1 Сессия 2

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

8 216 6 16 185 9 э 72 6 6 51 9 э 9 72 4 8 56 4 з 252 8 16 215 13 эз

4 144 4 8 123 9 э

2 72 6 6 51 9 э

4 144 6 8 121 9 э

2 72 8 64 2 72 4 8 56 4 з

3 108 4 8 92 4 з

162 6 156 166 6 156 4 з

5 108 8 100 72 8 64

5 108 8 100 72 8 64

5 108 8 100 72 8 64

1 36 4 4 24 4 з

1 36 4 4 24 4 з

1 36 4 4 24 4 з

1 36 4 4 24 4 з

1 36 4 4 24 4 з

1 36 4 4 24 4 з

1 36 4 4 24 4 з

1 36 4 4 24 4 з

1 36 4 4 24 4 з
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Курс 3

- Сессия 1 Сессия 2

Курс 4

- Сессия 1 Сессия 2

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

5 64 6 6 48 4 з 116 6 6 95 9 эр

4 144 8 10 117 9 э

3 108 6 6 92 4 з

2 72 6 6 56 4 з 2 26 12 14 р 46 12 30 4 з

12 144 4 12 119 9 э 288 8 24 238 18 2э

4 144 4 12 119 9 э

4 144 4 12 119 9 э

4 144 4 12 119 9 э

4 144 6 6 128 4 з

4 144 6 6 128 4 з

4 144 6 6 128 4 з

2 72 8 60 4 з

2 72 8 60 4 з

2 72 8 60 4 з

1 36 6 6 20 4 з

1 36 6 6 20 4 з

1 36 6 6 20 4 з

3 108 4 12 88 4 з

3 108 4 12 88 4 з

3 108 4 12 88 4 з

3 108 4 10 90 4 з

3 108 4 10 90 4 з

3 108 4 10 90 4 з
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Курс 5

- Сессия 1 Сессия 2
Закрепленная кафедра -

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Код Наименование Компетенции

19 Теории физической культуры ОПК-2

19 Теории физической культуры
ОПК-3

19 Теории физической культуры
ПК-2; ПК-9

4 144 16 119 9 э 18 Спортивных дисциплин
ПК-4; ПК-8

5 180 8 24 140 8 2з

ОК-8; ОПК-2; ПК-4

18 Спортивных дисциплин ОК-8; ОПК-2

18 Спортивных дисциплин ОК-8; ОПК-2

18 Спортивных дисциплин ОК-8; ОПК-2

18 Спортивных дисциплин ОК-8; ОПК-2

18 Спортивных дисциплин ОК-8; ОПК-2

18 Спортивных дисциплин ОК-8; ОПК-2

18 Спортивных дисциплин ОК-8; ОПК-2

2 72 4 12 52 4 з 18 Спортивных дисциплин ОК-8; ОПК-2

18 Спортивных дисциплин ОК-8; ОПК-2

3 108 4 12 88 4 з 18 Спортивных дисциплин ОК-8; ОПК-2

18 Спортивных дисциплин
ОК-8; ПК-4

ОПК-2

58 Госпитальной хирургии ОПК-2

18 Спортивных дисциплин ОК-8; ОПК-2

ОК-8; ПК-4

18 Спортивных дисциплин ОК-8; ПК-4

18 Спортивных дисциплин
ПК-4; ПК-9

ОК-6

75 Общей педагогики ПК-3

75 Общей педагогики
ОК-6

ОПК-4; ПК-8

18 Спортивных дисциплин ОК-2; ПК-3

18 Спортивных дисциплин ОПК-4; ПК-8

ОПК-5

77 Философии ОПК-5

77 Философии ОПК-5

ОК-3

18 Спортивных дисциплин ОК-3

18 Спортивных дисциплин ОПК-2; ПК-10

ОК-4

15 Русского языка и общего языкознания ОК-4

40 Бурятского языка и методики ДК-1; ОК-4

ОК-8; ОПК-2

18 Спортивных дисциплин ОК-8; ОПК-2

18 Спортивных дисциплин ОК-8; ОПК-2
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- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Контр.

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Интер
часы

+ Б1.В.ДВ.09 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.9 2 2 2 72 72 8 60 4 2

+ Б1.В.ДВ.09.01 Силовой атлетизм 2 2 2 36 72 72 8 60 4 2

- Б1.В.ДВ.09.02 Отбор в спорте 2 2 2 36 72 72 8 60 4 2

+ Б1.В.ДВ.10 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.10 4 4 4 144 144 14 121 9

- Б1.В.ДВ.10.01
Менеджмент и маркетинг в физической
культуре и спорте

4 4 4 36 144 144 14 121 9

+ Б1.В.ДВ.10.02 Спортивная психодиагностика 4 4 4 36 144 144 14 121 9

+ Б1.В.ДВ.11 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.11 4 3 3 108 108 16 88 4

+ Б1.В.ДВ.11.01 Инновационные оздоровительные системы 4 3 3 36 108 108 16 88 4

- Б1.В.ДВ.11.02 Гиревой спорт 4 3 3 36 108 108 16 88 4

+ Б1.В.ДВ.12 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.12 2 2 2 72 72 14 54 4

+ Б1.В.ДВ.12.01 Физкультурно-спортивные сооружения 2 2 2 36 72 72 14 54 4

- Б1.В.ДВ.12.02 Основы детско-юношеского спорта 2 2 2 36 72 72 14 54 4

+ Б1.В.ДВ.13 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.13 4 4 4 144 144 14 126 4

+ Б1.В.ДВ.13.01 Методы математической статистики 4 4 4 36 144 144 14 126 4

- Б1.В.ДВ.13.02
Профессионально-прикладная физическая
подготовка

4 4 4 36 144 144 14 126 4

+ Б1.В.ДВ.14 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.14 4 4 4 144 144 14 121 9

- Б1.В.ДВ.14.01
Физическое воспитание детей раннего и
дошкольного возраста

4 4 4 36 144 144 14 121 9

+ Б1.В.ДВ.14.02 Спортивная метрология 4 4 4 36 144 144 14 121 9

+ Б1.В.ДВ.15 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.15 5 3 3 108 108 16 83 9

- Б1.В.ДВ.15.01 Массаж 5 3 3 36 108 108 16 83 9

+ Б1.В.ДВ.15.02 Частные методики спортивной тренировки 5 3 3 36 108 108 16 83 9

+ Б1.В.ДВ.16 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.16 5 3 3 108 108 16 88 4

+ Б1.В.ДВ.16.01 Спортивная генетика 5 3 3 36 108 108 16 88 4

- Б1.В.ДВ.16.02
Инновационные технологии в физической
культуре и спорте

5 3 3 36 108 108 16 88 4

Блок 2.Практики 24 24 864 864 837 27

Вариативная часть 24 24 864 864 837 27

+ Б2.В.01(У)

Практика по получению первичных
профессиональных умений и навыков, в том
числе первичных умений и навыков научно-
исследовательской деятельности

3 6 6 36 216 216 207 9

+ Б2.В.02(П) Педагогическая практика 4 12 12 36 432 432 423 9

+ Б2.В.03(П) Преддипломная практика 5 6 6 36 216 216 207 9

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 6 6 216 216 198 18

Базовая часть 6 6 216 216 198 18

+ Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению 5 3 3 36 108 108 99 9

+ Б3.Б.02(Д) Выпускная квалификационная работа 5 3 3 36 108 108 99 9

ФТД.Факультативы 1 1 36 36 14 18 4 4

Вариативная часть 1 1 36 36 14 18 4 4

+ ФТД.В.01
Методика судейства соревнований по видам
спорта

4 1 1 36 36 36 14 18 4 4
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Курс 1

- Сессия 1 Сессия 2

Курс 2

- Сессия 1 Сессия 2

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

2 72 2 6 60 4 з

2 72 2 6 60 4 з

2 72 2 6 60 4 з

2 72 6 8 54 4 з

2 72 6 8 54 4 з

2 72 6 8 54 4 з

4

4
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Курс 3

- Сессия 1 Сессия 2

Курс 4

- Сессия 1 Сессия 2

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

4 144 4 10 121 9 э

4 144 4 10 121 9 э

4 144 4 10 121 9 э

3 108 4 12 88 4 з

3 108 4 12 88 4 з

3 108 4 12 88 4 з

4 144 4 10 126 4 з

4 144 4 10 126 4 з

4 144 4 10 126 4 з

4 144 4 10 121 9 э

4 144 4 10 121 9 э

4 144 4 10 121 9 э

6 216 207 9 12 432 423 9

6 216 207 9 12 432 423 9

6 216 207 9 э

12 432 423 9 э

1 36 4 10 18 4

1 36 4 10 18 4

1 36 4 10 18 4 з
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Курс 5

- Сессия 1 Сессия 2
Закрепленная кафедра -

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Код Наименование Компетенции

ОК-8; ОПК-2

18 Спортивных дисциплин ОК-8; ОПК-2

18 Спортивных дисциплин ОПК-2; ПК-2

ПК-2

18 Спортивных дисциплин
ОК-7; ОПК-5

19 Теории физической культуры ПК-2

ОПК-2; ПК-2

18 Спортивных дисциплин ОПК-2; ПК-2

18 Спортивных дисциплин ОК-8; ОПК-2

ОПК-4

18 Спортивных дисциплин ОПК-4

18 Спортивных дисциплин ОПК-2; ПК-2

ОК-3; ПК-2

19 Теории физической культуры ОК-3; ПК-2

18 Спортивных дисциплин
ОК-8; ПК-4

ПК-2

18 Спортивных дисциплин
ОПК-2

18 Спортивных дисциплин ПК-2

3 108 8 8 83 9 э ОПК-2; ПК-2

3 108 8 8 83 9 э 18 Спортивных дисциплин ОПК-2

3 108 8 8 83 9 э 18 Спортивных дисциплин ОПК-2; ПК-2

3 108 8 8 88 4 з ОК-3

3 108 8 8 88 4 з 19 Теории физической культуры ОК-3

3 108 8 8 88 4 з 19 Теории физической культуры
ПК-2

6 216 207 9

6 216 207 9

18 Спортивных дисциплин

ОПК-4; ПК-8

18 Спортивных дисциплин ОПК-2; ПК-1; ПК-4

6 216 207 9 э 18 Спортивных дисциплин ОК-6; ПК-9

6 216 198 18

6 216 198 18

3 108 99 9 э 18 Спортивных дисциплин
ОК-6; ПК-1; ПК-4; ПК-9; ПК-10

3 108 99 9 э 18 Спортивных дисциплин ОК-6; ПК-9

18 Спортивных дисциплин
ПК-1; ПК-4
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Индекс Содержание Тип

ДК-1
способностью к коммуникации в устной и письменной формах на русском и иностранном языках для решения задач межличностного и межкультурного
взаимодействия

-

Б1.В.04 Бурятский язык

Б1.В.ДВ.07.02 Бурятский язык и этническая культура

ОК-1 способностью использовать основы философских и социогуманитаных знаний для формирования научного мировозрения ОК

Б1.Б.04 Философия

ОК-2 способностью анализировать основные этапы и закономерности исторического развития общества для формирования патриотизма и гражданской позиции ОК

Б1.Б.03 История

Б1.Б.13 Модуль "Педагогика"

Б1.Б.13.04 История образования и педагогической мысли

Б1.В.03 История Бурятии

Б1.В.16 История физической культуры

Б1.В.ДВ.04.01 Национальные виды спорта и игры

ОК-3 способностью использовать естественнонаучные и математические знания для ориентирования в современном информационном пространстве ОК

Б1.Б.06 Информационные технологии в образовании

Б1.Б.09 Концепции современного естествознания

Б1.В.01 Математика

Б1.В.06 Химия

Б1.В.07 Биохимия физических упражнений

Б1.В.09 Биомеханика двигательной деятельности

Б1.В.ДВ.06.01 Научно-методическая деятельность

Б1.В.ДВ.13.01 Методы математической статистики

Б1.В.ДВ.16.01 Спортивная генетика

ОК-4
способностью к коммуникации в устной и письменной формах на русском и иностранном языках для решения задач межличностного и межкультурного
взаимодействия

ОК

Б1.Б.01 Иностранный язык

Б1.Б.08 Русский язык и культура речи

Б1.В.04 Бурятский язык

Б1.В.ДВ.07.01 Риторика

Б1.В.ДВ.07.02 Бурятский язык и этническая культура

ОК-5 способностью работать в команде, толерантно воспринимать социальные,  культурные и личностные различия ОК

Б1.Б.13 Модуль "Педагогика"
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Индекс Содержание Тип

Б1.Б.13.01 Введение в педагогическую профессию

Б1.В.15 Организация и проведение соревнований по видам спорта

ОК-6 способностью к самоорганизации и самообразованию ОК

Б1.Б.09 Концепции современного естествознания

Б1.В.ДВ.03.02 Практический курс непрерывного самообразования

Б2.В.03(П) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению

Б3.Б.02(Д) Выпускная квалификационная работа

ОК-7 способностью использовать базовые правовые знания в различных сферах деятельности ОК

Б1.Б.07 Правоведение

Б1.В.ДВ.10.01 Менеджмент и маркетинг в физической культуре и спорте

ОК-8 готовностью поддерживать уровень физической подготовки, обеспечивающий полноценную деятельность ОК

Б1.Б.02 Физическая культура и спорт

Б1.В.12 Основы спортивно-оздоровительного туризма

Б1.В.22 Теория и методика обучения базовым видам физкультурной деятельности и спорта

Б1.В.22.01 Легкая атлетика (сборы)

Б1.В.22.02 Плавание

Б1.В.22.03 Подвижные игры

Б1.В.22.04 Гимнастика

Б1.В.22.05 Лыжный спорт (сборы)

Б1.В.22.06 Баскетбол

Б1.В.22.07 Волейбол

Б1.В.22.08 Мини-волейбол

Б1.В.22.09 Футбол (сборы)

Б1.В.22.10 Музыкально-ритмическое воспитание

Б1.В.23 Элективные курсы по физической культуре и спорту

Б1.В.ДВ.01.02 Пауэрлифтинг

Б1.В.ДВ.02.01 Повышение спортивного мастерства

Б1.В.ДВ.08.01 Восточные оздоровительные системы

Б1.В.ДВ.08.02 Стрельба из лука

Б1.В.ДВ.09.01 Силовой атлетизм

Б1.В.ДВ.11.02 Гиревой спорт

Б1.В.ДВ.13.02 Профессионально-прикладная физическая подготовка
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Индекс Содержание Тип

ОК-9 способностью использовать приемы оказания первой помощи, методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций ОК

Б1.Б.05 Безопасность жизнедеятельности

Б1.В.08 Спортивная медицина

ОПК-1 готовностью сознавать социальную значимость своей будущей профессии, обладать мотивацией к осуществлению профессиональной деятельности ОПК

Б1.Б.13 Модуль "Педагогика"

Б1.Б.13.03 Практическая педагогика

ОПК-2
способностью осуществлять обучение, воспитание и развитие с учетом социальных, возрастных, психофизических и индивидуальных способностей, в том
числе особых образовательных потребностей обучающихся

ОПК

Б1.Б.11 Возрастная анатомия человека, физиология и гигиена

Б1.Б.12 Модуль "Психология"

Б1.Б.12.01 Общая психология

Б1.Б.12.02 Возрастная психология

Б1.В.08 Спортивная медицина

Б1.В.11 Технология спорта

Б1.В.12 Основы спортивно-оздоровительного туризма

Б1.В.13 Спортивные и прикладные единоборства

Б1.В.17 Физиология физических упражнений

Б1.В.18 Теория и методика физической культуры

Б1.В.22 Теория и методика обучения базовым видам физкультурной деятельности и спорта

Б1.В.22.01 Легкая атлетика (сборы)

Б1.В.22.02 Плавание

Б1.В.22.03 Подвижные игры

Б1.В.22.04 Гимнастика

Б1.В.22.05 Лыжный спорт (сборы)

Б1.В.22.06 Баскетбол

Б1.В.22.07 Волейбол

Б1.В.22.08 Мини-волейбол

Б1.В.22.09 Футбол (сборы)

Б1.В.22.10 Музыкально-ритмическое воспитание

Б1.В.ДВ.01.01 Лечебная физическая культура

Б1.В.ДВ.01.02 Пауэрлифтинг

Б1.В.ДВ.06.02 Профессиональный спорт

Б1.В.ДВ.08.01 Восточные оздоровительные системы
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Индекс Содержание Тип

Б1.В.ДВ.08.02 Стрельба из лука

Б1.В.ДВ.09.01 Силовой атлетизм

Б1.В.ДВ.09.02 Отбор в спорте

Б1.В.ДВ.11.01 Инновационные оздоровительные системы

Б1.В.ДВ.11.02 Гиревой спорт

Б1.В.ДВ.12.02 Основы детско-юношеского спорта

Б1.В.ДВ.14.01 Физическое воспитание детей раннего и дошкольного возраста

Б1.В.ДВ.15.01 Массаж

Б1.В.ДВ.15.02 Частные методики спортивной тренировки

Б2.В.02(П) Педагогическая практика

ОПК-3 готовностью к психолого-педагогическому сопровождению учебно-воспитательного процесса ОПК

Б1.Б.12 Модуль "Психология"

Б1.Б.12.01 Общая психология

Б1.Б.12.03 Педагогическая психология

Б1.В.19 Психология физического воспитания и спорта

ОПК-4 готовностью к профессиональной деятельности в соответствии с нормативно-правовыми актами сферы образования ОПК

Б1.Б.07 Правоведение

Б1.Б.10 Экономика

Б1.В.14 Правовые основы профессиональной деятельности

Б1.В.15 Организация и проведение соревнований по видам спорта

Б1.В.ДВ.04.02 Правила соревнований

Б1.В.ДВ.12.01 Физкультурно-спортивные сооружения

Б2.В.01(У) Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности

ОПК-5 владением основами профессиональной этики и речевой культуры ОПК

Б1.Б.08 Русский язык и культура речи

Б1.В.ДВ.05.01 Культурология

Б1.В.ДВ.05.02 Этика

Б1.В.ДВ.10.01 Менеджмент и маркетинг в физической культуре и спорте

ОПК-6 готовностью к обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся ОПК

Б1.Б.05 Безопасность жизнедеятельности

Б1.Б.11 Возрастная анатомия человека, физиология и гигиена

Б1.В.02 Концепция здорового образа жизни и профилактика

Б1.В.05 Гигиена физического воспитания и спорта

СПРАВОЧНИК КОМПЕТЕНЦИЙ     Учебный план бакалавриата 'ФК-Педобразование-2017заочка.plx', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2017



Индекс Содержание Тип

Вид деятельности: педагогическая

ПК-1 готовностью реализовывать образовательные программы по учебному предмету в соответствии с требованиями образовательных стандартов ПК

Б1.Б.13 Модуль "Педагогика"

Б1.Б.13.02 Теоретическая педагогика

Б2.В.02(П) Педагогическая практика

Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению

ФТД.В.01 Методика судейства соревнований по видам спорта

ПК-2 способностью использовать современные методы и технологии обучения и диагностики ПК

Б1.Б.12 Модуль "Психология"

Б1.Б.12.02 Возрастная психология

Б1.Б.12.03 Педагогическая психология

Б1.В.13 Спортивные и прикладные единоборства

Б1.В.17 Физиология физических упражнений

Б1.В.20 Методология научных исследований в сфере физической культуры и спорта

Б1.В.ДВ.09.02 Отбор в спорте

Б1.В.ДВ.10.02 Спортивная психодиагностика

Б1.В.ДВ.11.01 Инновационные оздоровительные системы

Б1.В.ДВ.12.02 Основы детско-юношеского спорта

Б1.В.ДВ.13.01 Методы математической статистики

Б1.В.ДВ.14.02 Спортивная метрология

Б1.В.ДВ.15.02 Частные методики спортивной тренировки

Б1.В.ДВ.16.02 Инновационные технологии в физической культуре и спорте

ПК-3 способностью решать задачи воспитания и духовно-нравственного развития обучающихся в учебной и внеучебной деятельности ПК

Б1.Б.13 Модуль "Педагогика"

Б1.Б.13.03 Практическая педагогика

Б1.В.10 Воспитательная и спортивно-массовая работа  в  школе

Б1.В.ДВ.03.01 Теория, методика и история воспитания

Б1.В.ДВ.04.01 Национальные виды спорта и игры

ПК-4
способностью использовать возможности образовательной среды для достижения личностных, метапредметных и предметных результатов обучения и
обеспечение качества учебно-воспитательного процесса средствами преподаваемого учебного предмета

ПК

Б1.Б.13 Модуль "Педагогика"

Б1.Б.13.02 Теоретическая педагогика

Б1.В.21 Методика преподавания предмета "физическая культура"
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Индекс Содержание Тип

Б1.В.22 Теория и методика обучения базовым видам физкультурной деятельности и спорта

Б1.В.23 Элективные курсы по физической культуре и спорту

Б1.В.ДВ.02.01 Повышение спортивного мастерства

Б1.В.ДВ.02.02 Физкультурно-педагогическое совершенствование

Б1.В.ДВ.13.02 Профессионально-прикладная физическая подготовка

Б2.В.02(П) Педагогическая практика

Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению

ФТД.В.01 Методика судейства соревнований по видам спорта

ПК-5 способностью осуществлять педагогическое сопровождение социализации и профессионального самоопределения обучающихся ПК

Б1.Б.13 Модуль "Педагогика"

Б1.Б.13.01 Введение в педагогическую профессию

ПК-6 готовностью к взаимодействию с участниками образовательного процесса ПК

Б1.Б.13 Модуль "Педагогика"

Б1.Б.13.04 История образования и педагогической мысли

ПК-7
способностью организовывать сотрудничество обучающихся, поддерживать активность и инициативность, самостоятельность обучающихся, развивать их
творческие способности

ПК

Б1.В.10 Воспитательная и спортивно-массовая работа  в  школе

Вид деятельности:  проектная

ПК-8 способностью проектировать образовательные программы ПК

Б1.В.11 Технология спорта

Б1.В.21 Методика преподавания предмета "физическая культура"

Б1.В.ДВ.04.02 Правила соревнований

Б2.В.01(У) Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности

ПК-9 способностью проектировать индивидуальные образовательные маршруты обучающихся ПК

Б1.В.20 Методология научных исследований в сфере физической культуры и спорта

Б1.В.ДВ.02.02 Физкультурно-педагогическое совершенствование

Б2.В.03(П) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению

Б3.Б.02(Д) Выпускная квалификационная работа

ПК-10 способностью проектировать траектории своего профессионального роста и личностного развития ПК

Б1.В.ДВ.06.02 Профессиональный спорт

Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)
ДК-1; ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ПК-1; ПК-
2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10

Б1.Б Базовая часть
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ПК-1; ПК-2; ПК-
3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Б1.Б.01 Иностранный язык ОК-4

Б1.Б.02 Физическая культура и спорт ОК-8

Б1.Б.03 История ОК-2

Б1.Б.04 Философия ОК-1

Б1.Б.05 Безопасность жизнедеятельности ОК-9; ОПК-6

Б1.Б.06 Информационные технологии в образовании ОК-3

Б1.Б.07 Правоведение ОК-7; ОПК-4

Б1.Б.08 Русский язык и культура речи ОК-4; ОПК-5

Б1.Б.09 Концепции современного естествознания ОК-3; ОК-6

Б1.Б.10 Экономика ОПК-4

Б1.Б.11 Возрастная анатомия человека, физиология и гигиен ОПК-2; ОПК-6

Б1.Б.12 Модуль "Психология" ОПК-2; ОПК-3; ПК-2

Б1.Б.12.01 Общая психология ОПК-2; ОПК-3

Б1.Б.12.02 Возрастная психология ОПК-2; ПК-2

Б1.Б.12.03 Педагогическая психология ОПК-3; ПК-2

Б1.Б.13 Модуль "Педагогика" ОК-2; ОК-5; ОПК-1; ПК-1; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Б1.Б.13.01 Введение в педагогическую профессию ОК-5; ПК-5

Б1.Б.13.02 Теоретическая педагогика ПК-1; ПК-4

Б1.Б.13.03 Практическая педагогика ОПК-1; ПК-3

Б1.Б.13.04 История образования и педагогической мысли ОК-2; ПК-6

Б1.В Вариативная часть
ДК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-7; 
ПК-8; ПК-9; ПК-10

Б1.В.01 Математика ОК-3

Б1.В.02 Концепция здорового образа жизни и профилактика ОПК-6

Б1.В.03 История Бурятии ОК-2

Б1.В.04 Бурятский язык ДК-1; ОК-4

Б1.В.05 Гигиена физического воспитания и спорта ОПК-6

Б1.В.06 Химия ОК-3

Б1.В.07 Биохимия физических упражнений ОК-3

Б1.В.08 Спортивная медицина ОК-9; ОПК-2

Б1.В.09 Биомеханика двигательной деятельности ОК-3

Б1.В.10
Воспитательная и спортивно-массовая работа  в
школе

ПК-3; ПК-7

Б1.В.11 Технология спорта ОПК-2; ПК-8

Б1.В.12 Основы спортивно-оздоровительного туризма ОК-8; ОПК-2
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1.В.13 Спортивные и прикладные единоборства ОПК-2; ПК-2

Б1.В.14 Правовые основы профессиональной деятельности ОПК-4

Б1.В.15
Организация и проведение соревнований по видам
спорта

ОК-5; ОПК-4

Б1.В.16 История физической культуры ОК-2

Б1.В.17 Физиология физических упражнений ОПК-2; ПК-2

Б1.В.18 Теория и методика физической культуры ОПК-2

Б1.В.19 Психология физического воспитания и спорта ОПК-3

Б1.В.20
Методология научных исследований в сфере
физической культуры и спорта

ПК-2; ПК-9

Б1.В.21
Методика преподавания предмета "физическая
культура"

ПК-4; ПК-8

Б1.В.22
Теория и методика обучения базовым видам
физкультурной деятельности и спорта

ОК-8; ОПК-2; ПК-4

Б1.В.22.01 Легкая атлетика (сборы) ОК-8; ОПК-2

Б1.В.22.02 Плавание ОК-8; ОПК-2

Б1.В.22.03 Подвижные игры ОК-8; ОПК-2

Б1.В.22.04 Гимнастика ОК-8; ОПК-2

Б1.В.22.05 Лыжный спорт (сборы) ОК-8; ОПК-2

Б1.В.22.06 Баскетбол ОК-8; ОПК-2

Б1.В.22.07 Волейбол ОК-8; ОПК-2

Б1.В.22.08 Мини-волейбол ОК-8; ОПК-2

Б1.В.22.09 Футбол (сборы) ОК-8; ОПК-2

Б1.В.22.10 Музыкально-ритмическое воспитание ОК-8; ОПК-2

Б1.В.23 Элективные курсы по физической культуре и спорту ОК-8; ПК-4

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 ОПК-2

Б1.В.ДВ.01.01 Лечебная физическая культура ОПК-2

Б1.В.ДВ.01.02 Пауэрлифтинг ОК-8; ОПК-2

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 ОК-8; ПК-4

Б1.В.ДВ.02.01 Повышение спортивного мастерства ОК-8; ПК-4

Б1.В.ДВ.02.02 Физкультурно-педагогическое совершенствование ПК-4; ПК-9

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 ОК-6

Б1.В.ДВ.03.01 Теория, методика и история воспитания ПК-3

Б1.В.ДВ.03.02 Практический курс непрерывного самообразования ОК-6

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 ОПК-4; ПК-8

Б1.В.ДВ.04.01 Национальные виды спорта и игры ОК-2; ПК-3

Б1.В.ДВ.04.02 Правила соревнований ОПК-4; ПК-8

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 ОПК-5

Б1.В.ДВ.05.01 Культурология ОПК-5

Б1.В.ДВ.05.02 Этика ОПК-5
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 ОК-3

Б1.В.ДВ.06.01 Научно-методическая деятельность ОК-3

Б1.В.ДВ.06.02 Профессиональный спорт ОПК-2; ПК-10

Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 ОК-4

Б1.В.ДВ.07.01 Риторика ОК-4

Б1.В.ДВ.07.02 Бурятский язык и этническая культура ДК-1; ОК-4

Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 ОК-8; ОПК-2

Б1.В.ДВ.08.01 Восточные оздоровительные системы ОК-8; ОПК-2

Б1.В.ДВ.08.02 Стрельба из лука ОК-8; ОПК-2

Б1.В.ДВ.09 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.9 ОК-8; ОПК-2

Б1.В.ДВ.09.01 Силовой атлетизм ОК-8; ОПК-2

Б1.В.ДВ.09.02 Отбор в спорте ОПК-2; ПК-2

Б1.В.ДВ.10 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.10 ПК-2

Б1.В.ДВ.10.01
Менеджмент и маркетинг в физической культуре и
спорте

ОК-7; ОПК-5

Б1.В.ДВ.10.02 Спортивная психодиагностика ПК-2

Б1.В.ДВ.11 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.11 ОПК-2; ПК-2

Б1.В.ДВ.11.01 Инновационные оздоровительные системы ОПК-2; ПК-2

Б1.В.ДВ.11.02 Гиревой спорт ОК-8; ОПК-2

Б1.В.ДВ.12 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.12 ОПК-4

Б1.В.ДВ.12.01 Физкультурно-спортивные сооружения ОПК-4

Б1.В.ДВ.12.02 Основы детско-юношеского спорта ОПК-2; ПК-2

Б1.В.ДВ.13 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.13 ОК-3; ПК-2

Б1.В.ДВ.13.01 Методы математической статистики ОК-3; ПК-2

Б1.В.ДВ.13.02 Профессионально-прикладная физическая подготовк ОК-8; ПК-4

Б1.В.ДВ.14 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.14 ПК-2

Б1.В.ДВ.14.01
Физическое воспитание детей раннего и
дошкольного возраста

ОПК-2

Б1.В.ДВ.14.02 Спортивная метрология ПК-2

Б1.В.ДВ.15 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.15 ОПК-2; ПК-2

Б1.В.ДВ.15.01 Массаж ОПК-2

Б1.В.ДВ.15.02 Частные методики спортивной тренировки ОПК-2; ПК-2

Б1.В.ДВ.16 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.16 ОК-3

Б1.В.ДВ.16.01 Спортивная генетика ОК-3

Б1.В.ДВ.16.02
Инновационные технологии в физической культуре и
спорте

ПК-2

Б2 Практики ОК-6; ОПК-2; ОПК-4; ПК-1; ПК-4; ПК-8; ПК-9

Б2.В Вариативная часть ОК-6; ОПК-2; ОПК-4; ПК-1; ПК-4; ПК-8; ПК-9
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б2.В.01(У)

Практика по получению первичных
профессиональных умений и навыков, в том числе
первичных умений и навыков научно-
исследовательской деятельности

ОПК-4; ПК-8

Б2.В.02(П) Педагогическая практика ОПК-2; ПК-1; ПК-4

Б2.В.03(П) Преддипломная практика ОК-6; ПК-9

Б3 Государственная итоговая аттестация ОК-6; ПК-1; ПК-4; ПК-9; ПК-10

Б3.Б Базовая часть ОК-6; ПК-1; ПК-4; ПК-9; ПК-10

Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению ОК-6; ПК-1; ПК-4; ПК-9; ПК-10

Б3.Б.02(Д) Выпускная квалификационная работа ОК-6; ПК-9

ФТД Факультативы ПК-1; ПК-4

ФТД.В Вариативная часть ПК-1; ПК-4

ФТД.В.01 Методика судейства соревнований по видам спорта ПК-1; ПК-4
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з.е.

864 1026 1890 48

864 1026 1890 48

46.3

176

864 84 34 50 733 47 1026 98 38 12 48 877 51 1890 182 72 12 98 1610 98 48
ТО: 34

5/6
Э: 6

1 Б1.Б.01 144 10 10 134 144 10 10 134 4 10 12

2 Б1.Б.03 Эк 144 12 6 6 123 9 Эк 144 12 6 6 123 9 4 38 1

3 Б1.Б.05 За 72 8 4 4 60 4 За 72 8 4 4 60 4 2 3 1

4 Б1.Б.06 За 72 6 6 62 4 За 72 6 6 62 4 2 26 1

5 Б1.Б.08 За 72 8 4 4 60 4 За 72 8 4 4 60 4 2 15 1

6 Б1.Б.10 За 72 8 4 4 60 4 За 72 8 4 4 60 4 2 84 1

7 Б1.Б.11 Эк 180 12 6 6 159 9 Эк 180 12 6 6 159 9 5 3 12

8 Б1.Б.12 Эк 144 12 6 6 123 9 Эк 144 12 6 6 123 9 4 123

9 Б1.Б.12.01 Эк 144 12 6 6 123 9 Эк 144 12 6 6 123 9 4 67 1

10 Б1.Б.13 За 72 12 6 6 56 4 За 72 12 6 6 56 4 2 123

11 Б1.Б.13.01 За 72 12 6 6 56 4 За 72 12 6 6 56 4 2 75 1

12 Б1.В.01 За 72 8 4 4 60 4 За 72 8 4 4 60 4 2 22 1

13 Б1.В.02 За 72 8 4 4 60 4 За 72 8 4 4 60 4 2 60 1

14 Б1.В.03 За 72 8 4 4 60 4 За 72 8 4 4 60 4 2 38 1

15 Б1.В.04 За 72 6 6 62 4 За 72 6 6 62 4 2 40 1

16 Б1.В.05 Эк 108 8 4 4 91 9 Эк 108 8 4 4 91 9 3 58 1

17 Б1.В.22 Эк 216 22 6 16 185 9 Эк 72 12 6 6 51 9 Эк(2) 288 34 12 22 236 18 8 1235

18 Б1.В.22.03 Эк 72 12 6 6 51 9 Эк 72 12 6 6 51 9 2 18 1

19 Б1.В.22.04 Эк 144 14 6 8 121 9 Эк 144 14 6 8 121 9 4 18 1

20 Б1.В.22.05 72 8 8 64 72 8 8 64 2 18 12

21 Б1.В.23 162 6 6 156 162 6 6 156 18 12

22 Б1.В.ДВ.05.01 За 36 8 4 4 24 4 За 36 8 4 4 24 4 1 77 1

23 Б1.В.ДВ.05.02 За 36 8 4 4 24 4 За 36 8 4 4 24 4 1 77 1

24 Б1.В.ДВ.06.01 За 36 8 4 4 24 4 За 36 8 4 4 24 4 1 18 1

25 Б1.В.ДВ.06.02 За 36 8 4 4 24 4 За 36 8 4 4 24 4 1 18 1

(План)

(План)

8 4/6

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Эк(3) За(5) Эк(3) За(6) Эк(6) За(11)

ПРАКТИКИ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КАНИКУЛЫ

КурсыКаф.
Дней

Всего
Контроль Недель

Всего

40 5/620

Кон
такт.

СР
Контро

ль

Итого за курс

Академических часов

ЛабЛек ПрВсего
Кон
такт.

Лек
Контроль

Лаб

Сессия 2

Академических часов

Пр СР
Контро

ль

Гигиена физического воспитания и спорта

Бурятский язык

Концепция здорового образа жизни и
профилактика

История Бурятии

Теория и методика обучения базовым
видам физкультурной деятельности и
спорта

Подвижные игры

Гимнастика

Лыжный спорт (сборы)

Элективные курсы по физической культуре
и спорту

Культурология

Этика

Научно-методическая деятельность

Профессиональный спорт

Кон
такт.

Лек

20

Лаб
ДнейКонтроль

Всего

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)

Сессия 1

Академических часов

Пр СР
Контро

ль

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

Иностранный язык

Информационные технологии в
образовании

История

Безопасность жизнедеятельности

Русский язык и культура речи

Экономика

Возрастная анатомия человека, физиология
и гигиена

Модуль "Психология"

Общая психология

Модуль "Педагогика"

Введение в педагогическую профессию

Математика

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)
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з.е.

1174 972 2146 55

1174 972 2146 55

52.6

200

1174 102 38 4 60 1017 55 972 104 44 6 54 808 60 2146 206 82 10 114 1825 115 55
ТО: 34

5/6
Э: 6

1 Б1.Б.01 Эк 72 8 8 55 9 Эк 72 8 8 55 9 2 10 12

2 Б1.Б.02 Эк 72 6 6 57 9 Эк 72 6 6 57 9 2 18 2

3 Б1.Б.04 Эк К 144 8 4 4 127 9 Эк К 144 8 4 4 127 9 4 77 2

4 Б1.Б.07 За 72 8 4 4 60 4 За 72 8 4 4 60 4 2 49 2

5 Б1.Б.09 За 72 8 4 4 60 4 За 72 8 4 4 60 4 2 3 2

6 Б1.Б.11 Эк 180 8 4 4 163 9 Эк 180 8 4 4 163 9 5 3 12

7 Б1.Б.12 За 108 8 4 4 96 4 За 108 8 4 4 96 4 3 123

8 Б1.Б.12.02 За 108 8 4 4 96 4 За 108 8 4 4 96 4 3 67 2

9 Б1.Б.13 За 72 8 4 4 60 4 За КР 72 8 4 4 60 4 За(2) КР 144 16 8 8 120 8 4 123

10 Б1.Б.13.02 За 72 8 4 4 60 4 За 72 8 4 4 60 4 2 75 2

11 Б1.Б.13.03 За КР 72 8 4 4 60 4 За КР 72 8 4 4 60 4 2 75 2

12 Б1.В.06 За К 72 12 6 6 56 4 За К 72 12 6 6 56 4 2 54 2

13 Б1.В.07 Эк 108 12 6 6 87 9 Эк 108 12 6 6 87 9 3 3 2

14 Б1.В.09 За 108 12 6 6 92 4 За 108 12 6 6 92 4 3 18 2

15 Б1.В.16 Эк 144 12 6 6 123 9 Эк 144 12 6 6 123 9 4 19 2

16 Б1.В.22 За 72 12 4 8 56 4 Эк За 252 24 8 16 215 13 Эк За(2) 324 36 12 24 271 17 9 1235

17 Б1.В.22.01 Эк 144 12 4 8 123 9 Эк 144 12 4 8 123 9 4 18 2

18 Б1.В.22.05 За 72 12 4 8 56 4 За 72 12 4 8 56 4 2 18 12

19 Б1.В.22.09 За 108 12 4 8 92 4 За 108 12 4 8 92 4 3 18 2

20 Б1.В.23 За 166 6 6 156 4 За 166 6 6 156 4 18 12

21 Б1.В.ДВ.02.01 108 8 8 100 72 8 8 64 180 16 16 164 5 18 23

22 Б1.В.ДВ.02.02 108 8 8 100 72 8 8 64 180 16 16 164 5 18 23

23 Б1.В.ДВ.07.01 За 36 8 4 4 24 4 За 36 8 4 4 24 4 1 15 2

24 Б1.В.ДВ.07.02 За 36 8 4 4 24 4 За 36 8 4 4 24 4 1 40 2

25 Б1.В.ДВ.09.01 За 72 8 2 6 60 4 За 72 8 2 6 60 4 2 18 2

26 Б1.В.ДВ.09.02 За 72 8 2 6 60 4 За 72 8 2 6 60 4 2 18 2

27 Б1.В.ДВ.12.01 За 72 14 6 8 54 4 За 72 14 6 8 54 4 2 18 2

28 Б1.В.ДВ.12.02 За 72 14 6 8 54 4 За 72 14 6 8 54 4 2 18 2

(План)

(План)

8 4/6

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Эк(3) За(7) К Эк(4) За(6) КР К Эк(7) За(13) КР К(2)

ПРАКТИКИ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Модуль "Психология"

Возрастная психология

Модуль "Педагогика"

Теоретическая педагогика

Практическая педагогика

Химия

Биохимия физических упражнений

Биомеханика двигательной деятельности

История физической культуры

Теория и методика обучения базовым
видам физкультурной деятельности и
спорта

Легкая атлетика (сборы)

Лыжный спорт (сборы)

Футбол (сборы)

Элективные курсы по физической культуре
и спорту

Повышение спортивного мастерства

Бурятский язык и этническая культура

Силовой атлетизм

Отбор в спорте

Физкультурно-спортивные сооружения

Основы детско-юношеского спорта

КАНИКУЛЫ

КурсыКаф.
Дней

Всего
Контроль Недель

Всего

40 5/620

Кон
такт.

СР
Контр
оль

Итого за курс

Академических часов

ЛабЛек ПрВсего
Кон
такт.

Лек
Контроль

Лаб

Сессия 2

Академических часов

Пр СР
Контр
оль

Риторика

Физкультурно-педагогическое
совершенствование

Иностранный язык

Физическая культура и спорт

Философия

Правоведение

Концепции современного естествознания

Возрастная анатомия человека,
физиология и гигиена

Кон
такт.

Лек

20

Лаб
ДнейКонтроль

Всего

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)

Сессия 1

Академических часов

Пр СР
Контр
оль

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)



КУРС 3     Учебный план бакалавриата 'ФК-Педобразование-2017заочка.plx', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2017

з.е.

1072 908 1980 55

1072 908 1980 55

47.9

200

856 100 46 6 48 709 47 908 100 38 62 761 47 1764 200 84 6 110 1470 94 49
ТО: 29
Э: 7 5/6

1 Б1.Б.12 За 108 12 6 6 92 4 За 108 12 6 6 92 4 3 123

2 Б1.Б.12.03 За 108 12 6 6 92 4 За 108 12 6 6 92 4 3 67 3

3 Б1.Б.13 За 108 12 6 6 92 4 За 108 12 6 6 92 4 3 123

4 Б1.Б.13.04 За 108 12 6 6 92 4 За 108 12 6 6 92 4 3 75 3

5 Б1.В.10 За 108 12 6 6 92 4 За 108 12 6 6 92 4 3 18 3

6 Б1.В.14 Эк 108 12 6 6 87 9 Эк 108 12 6 6 87 9 3 49 3

7 Б1.В.15 За 108 12 6 6 92 4 За 108 12 6 6 92 4 3 18 3

8 Б1.В.17 Эк 180 12 6 6 159 9 Эк 180 12 6 6 159 9 5 19 3

9 Б1.В.18 За 64 12 6 6 48 4 Эк КР 116 12 6 6 95 9 Эк За КР 180 24 12 12 143 13 5 19 3

10 Б1.В.20 За 108 12 6 6 92 4 За 108 12 6 6 92 4 3 19 3

11 Б1.В.21 За 72 12 6 6 56 4 За 72 12 6 6 56 4 2 18 345

12 Б1.В.22 Эк 144 16 4 12 119 9 Эк(2) 288 32 8 24 238 18 Эк(3) 432 48 12 36 357 27 12 1235

13 Б1.В.22.02 Эк 144 16 4 12 119 9 Эк 144 16 4 12 119 9 4 18 3

14 Б1.В.22.06 Эк 144 16 4 12 119 9 Эк 144 16 4 12 119 9 4 18 3

15 Б1.В.22.07 Эк 144 16 4 12 119 9 Эк 144 16 4 12 119 9 4 18 3

16 Б1.В.ДВ.01.01 За 144 12 6 6 128 4 За 144 12 6 6 128 4 4 58 3

17 Б1.В.ДВ.01.02 За 144 12 6 6 128 4 За 144 12 6 6 128 4 4 18 3

18 Б1.В.ДВ.02.01 За 72 8 8 60 4 За 72 8 8 60 4 2 18 23

19 Б1.В.ДВ.02.02 За 72 8 8 60 4 За 72 8 8 60 4 2 18 23

20 Б1.В.ДВ.03.01 За 36 12 6 6 20 4 За 36 12 6 6 20 4 1 75 3

21 Б1.В.ДВ.03.02 За 36 12 6 6 20 4 За 36 12 6 6 20 4 1 75 3

(План) 216 207 9 216 207 9 6 4

Б2.В.01(У) Эк 216 207 9 Эк 216 207 9 6 4

(План)

8 4/6

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Эк(3) За(5) Эк(3) За(5) КР Эк(6) За(10) КР

ПРАКТИКИ

Практика по получению первичных
профессиональных умений и навыков, в
том числе первичных умений и навыков
научно-исследовательской деятельности

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Модуль "Психология"

Педагогическая психология

Модуль "Педагогика"

История образования и педагогической
мысли

Воспитательная и спортивно-массовая
работа  в  школе

Правовые основы профессиональной
деятельности

Организация и проведение соревнований
по видам спорта

Физиология физических упражнений

Теория и методика физической культуры

Методология научных исследований в
сфере физической культуры и спорта

Методика преподавания предмета
"физическая культура"

Теория и методика обучения базовым
видам физкультурной деятельности и
спорта

Плавание

Баскетбол

Волейбол

Лечебная физическая культура

Пауэрлифтинг

Повышение спортивного мастерства

Физкультурно-педагогическое
совершенствование

Теория, методика и история воспитания

Практический курс непрерывного
самообразования

КАНИКУЛЫ

КурсыКаф.
Дней

Всего
Контроль Недель

Всего

40 5/626

Кон
такт.

СР
Контр
оль

Итого за курс

Академических часов

ЛабЛек ПрВсего
Кон
такт.

Лек
Контроль

Лаб

Сессия 2

Академических часов

Пр СР
Контр
оль

Кон
такт.

Лек

24

Лаб
ДнейКонтроль

Всего

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)

Сессия 1

Академических часов

Пр СР
Контр
оль

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)



КУРС 4     Учебный план бакалавриата 'ФК-Педобразование-2017заочка.plx', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2017

з.е.

1322 694 2016 56

1322 658 1980 55

48.3

200

890 106 32 74 740 44 694 108 32 10 66 548 38 1584 214 64 10 140 1288 82 44
ТО: 25
Э: 7 5/6

1 Б1.В.08 Эк 108 18 8 10 81 9 Эк 108 18 8 10 81 9 3 58 4

2 Б1.В.11 Эк 180 18 8 10 153 9 Эк 180 18 8 10 153 9 5 18 4

3 Б1.В.12 Эк 144 18 8 10 117 9 Эк 144 18 8 10 117 9 4 18 4

4 Б1.В.13 За 144 16 4 12 124 4 За 144 16 4 12 124 4 4 18 4

5 Б1.В.19 Эк 144 18 8 10 117 9 Эк 144 18 8 10 117 9 4 19 4

6 Б1.В.21 КР 26 12 12 14 За 46 12 12 30 4 За КР 72 24 24 44 4 2 18 345

7 Б1.В.ДВ.04.01 За 108 16 4 12 88 4 За 108 16 4 12 88 4 3 18 4

8 Б1.В.ДВ.04.02 За 108 16 4 12 88 4 За 108 16 4 12 88 4 3 18 4

9 Б1.В.ДВ.08.01 За 108 14 4 10 90 4 За 108 14 4 10 90 4 3 18 4

10 Б1.В.ДВ.08.02 За 108 14 4 10 90 4 За 108 14 4 10 90 4 3 18 4

11 Б1.В.ДВ.10.01 Эк 144 14 4 10 121 9 Эк 144 14 4 10 121 9 4 18 4

12 Б1.В.ДВ.10.02 Эк 144 14 4 10 121 9 Эк 144 14 4 10 121 9 4 19 4

13 Б1.В.ДВ.11.01 За 108 16 4 12 88 4 За 108 16 4 12 88 4 3 18 4

14 Б1.В.ДВ.11.02 За 108 16 4 12 88 4 За 108 16 4 12 88 4 3 18 4

15 Б1.В.ДВ.13.01 За 144 14 4 10 126 4 За 144 14 4 10 126 4 4 19 4

16 Б1.В.ДВ.13.02 За 144 14 4 10 126 4 За 144 14 4 10 126 4 4 18 4

17 Б1.В.ДВ.14.01 Эк 144 14 4 10 121 9 Эк 144 14 4 10 121 9 4 18 4

18 Б1.В.ДВ.14.02 Эк 144 14 4 10 121 9 Эк 144 14 4 10 121 9 4 18 4

19 ФТД.В.01 За 36 14 4 10 18 4 За 36 14 4 10 18 4 1 18 4

(План) 432 423 9 432 423 9 12 8

Б2.В.02(П) Эк 432 423 9 Эк 432 423 9 12 8

(План)

8 4/6

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Эк(4) За(2) КР Эк(2) За(5) Эк(6) За(7) КР

ПРАКТИКИ

Педагогическая практика

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Спортивная медицина

Технология спорта

Основы спортивно-оздоровительного
туризма

Спортивные и прикладные единоборства

КАНИКУЛЫ

Психология физического воспитания и
спорта

Методика преподавания предмета
"физическая культура"

Национальные виды спорта и игры

Правила соревнований

Восточные оздоровительные системы

Стрельба из лука

Менеджмент и маркетинг в физической
культуре и спорте

Спортивная психодиагностика

Инновационные оздоровительные системы

Гиревой спорт

Методы математической статистики

Профессионально-прикладная физическая
подготовка

Физическое воспитание детей раннего и
дошкольного возраста

Спортивная метрология

Методика судейства соревнований по
видам спорта

КурсыКаф.
Дней

Всего
Контроль Недель

Всего

40 5/626

Кон
такт.

СР
Контр
оль

Итого за курс

Академических часов

ЛабЛек ПрВсего
Кон
такт.

Лек
Контроль

Лаб

Сессия 2

Академических часов

Пр СР
Контр
оль

Кон
такт.

Лек

24

Лаб
ДнейКонтроль

Всего

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)

Сессия 1

Академических часов

Пр СР
Контр
оль

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)



КУРС 5     Учебный план бакалавриата 'ФК-Педобразование-2017заочка.plx', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2017

з.е.

972 972 27

972 972 27

55.9

80

540 80 24 56 430 30 540 80 24 56 430 30 15
ТО: 5
2/3
Э: 4

1 Б1.В.21 Эк 144 16 16 119 9 Эк 144 16 16 119 9 4 18 345

2 Б1.В.22 За(2) 180 32 8 24 140 8 За(2) 180 32 8 24 140 8 5 1235

3 Б1.В.22.08 За 72 16 4 12 52 4 За 72 16 4 12 52 4 2 18 5

4 Б1.В.22.10 За 108 16 4 12 88 4 За 108 16 4 12 88 4 3 18 5

5 Б1.В.ДВ.15.01 Эк 108 16 8 8 83 9 Эк 108 16 8 8 83 9 3 18 5

6 Б1.В.ДВ.15.02 Эк 108 16 8 8 83 9 Эк 108 16 8 8 83 9 3 18 5

7 Б1.В.ДВ.16.01 За 108 16 8 8 88 4 За 108 16 8 8 88 4 3 19 5

8 Б1.В.ДВ.16.02 За 108 16 8 8 88 4 За 108 16 8 8 88 4 3 19 5

(План) 216 207 9 216 207 9 6 4

Б2.В.03(П) Эк 216 207 9 Эк 216 207 9 6 4

(План) 216 198 18 216 198 18 6 4

Б3.Б.01(Г) Эк 108 99 9 Эк 108 99 9 3

Б3.Б.02(Д) Эк 108 99 9 Эк 108 99 9 3 2

6 1/6

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Эк(2) За(3) Эк(2) За(3)

ПРАКТИКИ

Преддипломная практика

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Государственный экзамен по направлению

Выпускная квалификационная работа

Теория и методика обучения базовым
видам физкультурной деятельности и
спорта

Методика преподавания предмета
"физическая культура"

Мини-волейбол

Музыкально-ритмическое воспитание

Массаж

Частные методики спортивной тренировки

Спортивная генетика

Инновационные технологии в физической
культуре и спорте

КАНИКУЛЫ

КурсыКаф.
Дней

Всего
Контроль Недель

Всего

17 4/64

Кон
такт.

СР
Контро

ль

Итого за курс

Академических часов

ЛабЛек ПрВсего
Кон
такт.

Лек
Контроль

Лаб

Сессия 2

Академических часов

Пр СР
Контро

ль
Кон
такт.

Лек

24

Лаб
ДнейКонтроль

Всего

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, ОП, факультативы (акад.час/нед)

Сессия 1

Академических часов

Пр СР
Контро

ль

КОНТАКТНАЯ РАБОТА, ОП (час/год)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)



Название практики Курс Кафедра +
Продолжительнос

ть (недель)
Студ.

Часов

на студента
на студента в

неделю
на подгруппу

на подгруппу
в неделю

Вид практики: Учебная практика

Практика по получению первичных
профессиональных умений и навыков, в том
числе первичных умений и навыков научно-
исследовательской деятельности

3 4

18 + 4

Вид практики: Производственная практика

Педагогическая практика 4 8

18 + 8

Преддипломная практика 5 4

18 + 4

Итого по факту

Итого по плану

16

16

ПРАКТИКИ     Учебный план бакалавриата 'ФК-Педобразование-2017заочка.plx', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2017



Вид Курс Каф. Студ. Замечания

Практическая педагогика

КР 2 75 10

Теория и методика физической культуры

КР 3 19 10

Методика преподавания предмета "физическая культура"

КР 4 18 10

КУРСОВЫЕ ПРОЕКТЫ И РАБОТЫ     Учебный план бакалавриата 'ФК-Педобразование-2017заочка.plx', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2017



СВОДНЫЕ ДАННЫЕ    Учебный план бакалавриата 'ФК-Педобразование-2017заочка.plx', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2017

Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 232 252 241 48 55 55 56 27

Итого по ОП (без факультативов) 231 249 240 48 55 55 55 27

Б1 Дисциплины (модули) 27% 73% 30% 204 210 210 48 55 49 43 15

Б1.Б Базовая часть 51 75 57 27 24 6

Б1.В Вариативная часть 135 153 153 21 31 43 43 15

Б2 Практики 0% 100% 0% 21 30 24 6 12 6

Б2.В Вариативная часть 21 30 24 6 12 6

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 6 6

Б3.Б Базовая часть 6 9 6 6

ФТД Факультативы 1 3 1 1

ФТД.В Вариативная часть 1 3 1 1

5

3

7

6

1

  КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА (К)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР) 1

2

  ЭКЗАМЕН (Эк) 6 7

  ЗАЧЕТ (За) 11 12
Обязательные формы контроля

7

10

1

Процент ... занятий от аудиторных (%)

 в интерактивной форме

Блок Б1

в том числе по элект. дисц. по ф.к.

868

12

Блок Б2

Блок Б3

Блок ФТД 14

Итого по всем блокам 882

Суммарная контактная работа (акад. час)

необязательная

в период гос. экзаменов

обязательная

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Контактная работа (акад.час/год)

ОП, факультативы

 лекционных 37.62%

5.6%

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от

Вар.)%

з.е.

8.7

171.2

49.3 47.9 48.3 55.9

54

14

200 200 80

6

80214200

14

Курс 1 Курс 3Курс 2 Курс 4 Курс 5

182 206

80200200200

46.3 52.6

176

6

182 206

6 6









Номер Аббревиатура Название кафедры

1 Ботаники

2 Земельного кадастра и землепользования

3 Зоологии и экологии

4 Географии и геоэкологии

7 Английского языка и лингводидактики

9 Немецкого и французского языков

10 Иностранных языков

11 Перевода и межкультурной коммуникации

12 Журналистики и рекламы

14 Русского языка как иностранного

15 Русского языка и общего языкознания

16 Русской и зарубежной литературы

18 Спортивных дисциплин

19 Теории физической культуры

21 Физического воспитания

22 Алгебры, геометрии и методики преподавания математики

23 Информационных технологий

24 Математического анализа и дифференциальных уравнений

25 Прикладной математики

26 Вычислительной техники и информатики

28 Общей и теоретической физики

29 Машиноведения

31 Педагогики начального и дошкольного образования

32 Музыкального и художественного образования

33 Технологического образования и профессионального обучения

34 Психологии детства

35 Филологии и методики преподавания

37 Религиоведения и теологии

38 Истории Бурятии

39 Всеобщей и отечественной истории

40 Бурятского языка и методики преподавания

41 Бурятской и эвенкийской филологии

43 Истории и регионоведения стран Азии

44 Филологии стран Дальнего Востока

45 Филологии Центральной Азии

46 Туризма и сервиса

49 Теории и истории права и государства

50 Гражданского права и процесса

51 Конституционного, административного и муниципального права

52 Уголовного права и криминологии

53 Геологии

54 Общей и аналитической химии

55 Неорганической и органической химии

56 Акушерства и гинекологии с курсом педиатрии
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Номер Аббревиатура Название кафедры

57 Анатомии и физиологии человека

58 Госпитальной хирургии

59 Инфекционных болезней

60 Общественного здоровья и здравоохранения

61 Общей патологии человека

64 Терапии

65 Фармакологии и традиционной медицины

66 Факультетской хирургии

67 Возрастной и педагогической психологии

68 Общей и социальной психологии

69 Теории социальной работы

73 Экологии и природопользования

75 Общей педагогики

76 Политологии и социологии

77 Философии

78 Фармации

80 Международного права и международных отношений

81 Уголовного процесса и криминалистики

83 Последипломного образования

84 Экономической теории, государственного и муниципального управления

85 Менеджмента

86 Управления персоналом

87 Эконометрики и прикладной экономики

88 Бухгалтерского учета и финансов
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